
基本目標

政　策

施　策

 施策の概要（Ｐ）

2桁 4桁 6桁

01 必要性の周知及び育成 養成講座の実施とフォロー 継続：養成講座の実施とフォロー 0.48

 0101 実施状況の把握 16回×2教室　　49名 継続：2教室開催　　20名 0.06

010101 紹介媒体の有効活用 広報誌、ＣＡＴＶ1回づつ 増加：8月、3月取材依頼

0102 実施状況の把握 フォロー講座参加者 増加：フォロー教室参加者 0.06

010201 参加人数及び開催回数 20名/回参加　　7回 削減：6回

010202 参加人数及び回数 なし 3教室年４回づつ

0103 実施状況の把握 3教室実施 増加：5教室 0.35

010301 スタッフ、一般参加人数及び開催回数 週1回スタッフ　9名 継続：週1回スタッフ9名

010302 スタッフ、一般参加人数及び開催回数  週1回スタッフ8月～12名 継続週1回スタッフ12名

010303 スタッフ、一般参加人数及び開催回数 1回/週スタッフ　1月～10名 継続：週1回スタッフ10名

0104 実施状況の把握 2グループへ支援 継続：2グループへ支援 0.01

010401 教室実施及び支援の状況 週1回　　スタッフ12名 継続：週1回　スタッフ13人

010402 教室実施及び支援の状況 月1回4教室、月2回1教室スタッフ1名 継続：月1回４教室、月2回1教室スタッフ1名

(Ｐ)＝計画、(Ｄ)＝実施、(Ｃ)＝評価、(Ａ)＝改善

業　　　務　　　作　　　戦　　　書

活 動 指 標（Ｐ）

介特、介護予防事業
21年度当初予算　32,975千円

平成21年度

業務コード

はつらつサロン

2.年齢を超えて心が通いあう　やさしさにつつまれたまち

4.高齢者が元気に活躍できる環境づくり

評価
(C)

介護予防運動指導士養成講座の開催

必要性
（Ｃ）

実 績
（Ｈ20）

有効性
（Ｃ）

介護予防ボランティアの育成と継続支援

総合計画上
の位置付け
(P)

施策の目的
(P)

目的（手段）・業務内容
（Ｐ）

備 　考
（予算事業名等）

「介護予防」は行政だけで進めるには限界あるため、地域で活動できるボランティア育
成を目指す。

「介護予防運動指導士の育成」、リーダー育成を目的とした「介護予防運動指導士のフォローアッ
プ講座」を開催する。

市民部高齢者介護課・高齢者支援係

事 業 の
改善内容
(A)

年　度

担当部課

人 工
(単位:人)

目 標（Ｐ）
（Ｈ21）

2.社会福祉協議会との連携によるボランティアの育成確保

効率性
（Ｃ）

活動内容のＰＲ

シャンデリア（池新田転倒予防）

地域支援活動グループへの支援

のぞみサークル（朝比奈転倒予防）

介護予防運動指導士のフォローアップ講座の開催

教室運営の講義、知識の習得

実技指導

にこにこサロン

かがやきサロン（西側転倒予防）

地域ボランティア団体の支援・育成


