
どういう意味なの？用語解説

ICT（アイシーティー）

Information and Communication 
Technologyの略。
通信技術を使い、人とインターネッ
ト、人と人がつながる技術のこと。

【具体例】リモート技術、メール、
チャット、SNSの活用、通信販売
の利用、ネット検索

IoT（アイオーティー）

Internet of Thingsの略。
モノをインターネットに接続するこ
とで、離れた場所から対象物をコ
ントロールしたり、モノ同士の通信
を可能にしたりする技術。

【具体例】自動運転、スマート家電
遠隔医療、モニタリング

AI（エーアイ）

Artificial Intelligenceの略。
人工知能と呼ばれる。人工的に作
られた人間のような知能やそれを
作る技術のこと。蓄積されたデー
タから特徴や状況を割り出し、そ
れを基に判断やモデル化する。

【具体例】スマートスピーカー

Society5.0（ソサエティー５．０）

超スマート社会の別称。
サイバー空間と現実社会を高度に
融合させ、経済発展と社会的課題
の解決を両立する。ロボット、人
工知能、ビッグデータ、IoT、新
たなネットワーク技術・デバイス
技術などを駆使し実現を目指す。
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。

　スマホを触っている人を見かけることも当たり前になった。　浜岡中学校では休
校中にオンライン授業が行われた。　感染リスクを避けるために、会議がリモート
で実施されることも増えた。　ICTの進歩で可能になった電子決済
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グラフ2：青少年のインターネット利用率と使用機器

（内閣府：令和元年度 青少年のインターネット利用環境実態調査）

グラフ１：個人のインターネット利用率

（総務省：情報通信白書令和２年版）
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（内閣府作成資料）
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