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ノロウイルス食中毒対策は新型コロナ予防にも有効です

◆	どちらのウイルスもせっけんを使った手洗いが
有効です
　冬の寒い時期には、ノロウイルスが流行します。
ノロウイルスは新型コロナウイルスより胃酸・
熱・アルコール・界面活性剤に耐性があるため、
この違いを理解したうえで、対策することが必要
になります。ノロウイルス食中毒予防のためのポ
イントをお知らせします。
①�食事の前・調理の前・帰宅時・トイレの後など
は、せっけんで手を洗いましょう。ノロウイル
ス食中毒の大半は、調理する人の手に付着して
いたウイルスが原因です。
②�下痢や嘔吐を処理する際は、1000ｐｐｍ の次亜塩
素酸ナトリウムで消毒しましょう。また、使い
捨て手袋やマスクで身を守りましょう。
③�食材を調理する際は、しっかりと加熱（85～
90℃、90秒間）しましょう。二枚貝の体内には、
ノロウイルスがたまっていることがあります。
中まで火をしっかり通しましょう。 　　　　県西部保健所掛川支所　☎０５３７�３２６２

照　会　環境課　　　　　　☎０５３７�１１６２

感染症を予防しよう！

水の恵み体感ツアー「植栽体験＆ダム周辺で遊び体験」

　「大井川の水は、私たちの暮らしに欠かせない
「命の水」。その水はどこから来ているのか。
　私たち流域住民の大切な水源地でもある「長島
ダム」の役割とその周辺地域の魅力を楽しみなが
ら学びましょう。
　今回のメインは「植栽」です。ダムの景観維持の
ために汗を流しませんか？

日	　時　３月６日㈯10時～15時
※�小雨決行、雨天時は翌日に延期（催行判断は４
日の正午）
集	合場所　長島ダム駅前駐車場（川根本町犬間）
※�現地までは、自家用車でお越しください。
対	　象　９市町（焼津市・藤枝市・島田市・牧之
原市・御前崎市・菊川市・掛川市・吉田町・川
根本町）に在住している小学生以上の人。
参	加費　１人1000円（保険料、昼食代）
定	　員　80人（定員を超えた場合は抽選となります）
内	　容　午前中はダム周辺の植栽と長島ダムにつ
いて学びます。午後の体験は選択制です。長
島ダム周辺のアドベンチャーウォーク（定員64
人）かバードウォッチング（定員16人）のどちら
かを選んでください。

申	込方法　詳細はホームページをご覧ください。
申し込みはホームページでのみ（電話不可）受け
付けます。「エコティかわね」のホームページの
申し込みフォームから申し込んでください。
申込期限　２月14日㈰
※�応募多数で抽選となった場合は、２月20日㈯ま
でに結果を連絡します。

申	し込み・照会　一般社団法人エコティかわね
　☎０５４７�７０００
※�新型コロナウイルスの状況により、プログラム
を変更または中止する場合があります。

▶エコティかわね
　ホームページ
　二次元コード
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