
エネルギーの理解を深める

◀多くの生徒が見守る中で盛り上がりを見せたクイズ大会

浜岡中学校主催のイベント「エネルギークイズ」が５
月19日、中部電力㈱の協力により、新校舎内のサブ
アリーナで実施されました。このイベントの目的は、
生徒がエネルギーへの理解を深めることや新校舎を有
意義に利用すること。クイズでは、浜岡原子力発電所
の歴史や再生可能エネルギーなどに関する問題が出さ
れ、約80人の生徒が○×で答えました。

日本の伝統美「藍染め」体験

◀輪ゴムや割り箸などで「絞り作業」をする参加者

市が主催する生涯学習講座自主講座「藍染め体験（初
級）」が５月４日、㈱橋本屋で開催されました。専務の
黒田典男さんが講師を務め、藍染めとどんぶち染めに
ついて説明。８人の参加者は、手ぬぐいやＴシャツに
模様を作るための下準備をした後、手ぬぐいやＴシャ
ツを藍染めの染料につけました。参加者は「どんな模
様になるのか楽しみ」と出来上がりを待ちました。

ふ化しなかった子ガメ供養

◀子亀塚に合掌して冥福を祈る参加者

　「アカウミガメとその産卵地」として国の天然記念
物に指定されている市内の一部の海岸。下岬区にある
アカウミガメふ化場で５月７日、前年度にふ化できな
かった子ガメを弔うために毎年実施されている子ガメ
供養祭が執り行われました。
　供養祭では海福寺の松井朋紀住職が読経し、同寺の
梅花講の皆さんが歌をささげました。

池新田地区センターで５月11日、市生涯学習講座
自主講座「ヨガ＆セルフマッサージ」が開催されまし
た。MISAKI ＆ YURI の２人が講師を務め、MISAKI
さんはヨガと瞑想を、YURI さんが腹部付近のセルフ
マッサージを指導しました。８人の参加者は、ゆった
りとした雰囲気の中で、無理をせずに自分の体と向き
合いました。

心と体のバランスを整える

◀深く呼吸をしながら全身を使ってポーズをとる参加者
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