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御前崎市では、５月 24日㈪から高齢者を優先に新型コロナウイルスワクチン接種を開始しました。
７月中旬からは基礎疾患のある人（自己申告制）や60歳以上の人、８月からは50歳以上の人へと順次実施しています。
今月号では接種状況や今後の接種券発送時期、予約方法などをお知らせします。
接種に関する最新情報は、市ホームページまたは市新型コロナワクチンコールセンターでご確認ください。
予約の受け付けについては、ワクチンの供給量に基づいて実施していますのでご理解ください。

新型コロナウイルスワクチン接種について

照　会　新型コロナワクチン接種対策室 ☎０５３７�１１５４

予約方法について
・新型コロナウイルスワクチン接種のご予約は、接種券が届き次第、可能となります。
・�LINE やインターネット（24時間対応）、電話（平日のみの9時から17時まで）で予約することができます。電話予約の場合は、
回線が混雑してつながりにくい状態となることが予想されるため、LINE やインターネットからの予約を推奨します。
・市公式 LINE から予約すると、ご自身の LINE 上のトークルームに予約完了の通知が届きます。
　なお、システム改修を行い１回目の接種予約後、引き続き２回目の予約が可能となりました。

接種状況について
令和3年8月１日現在の接種状況は次のとおりとなります。

区分 対象者 接種回数 接種人数 割合

御前崎市
（12歳以上） 29,381人

１回目 9,542人 32.5%
２回目 7,939人 27.0%

御前崎市の接種状況は、市ホームページに掲載しています。
掲載しているページのＵＲＬ、ＱＲコードは次のとおりです。
https://www.city.omaezaki.shizuoka.jp/kurashi/kenko_iryo_kaigo/koronajyoho_1/wakutin_1/7639.html

接種に関することについて
市立御前崎総合病院、おまえざき痛みのクリニックでは、かかりつけ患者や来院歴のある方以外でも接種することができます。
市ホームページで接種スケジュールや接種場所、予約方法などを随時掲載していますのでご確認ください。
また、ご自宅にインターネット環境がない場合は御前崎市新型コロナワクチンコールセンターへご連絡ください。
掲載しているホームページのＵＲＬ、ＱＲコードは次のとおりです。
https://www.city.omaezaki.shizuoka.jp/kurashi/kenko_iryo_kaigo/koronajyoho_1/wakutin_1/7302.html
照　会　市新型コロナワクチンコールセンター　☎０５３７�１１５４
時　間　午前 9時から午後 5時まで（土日・祝日除く）
※集団接種のキャンセル（前日または当日の場合）は、市役所日直へご連絡ください。（☎ 0537-85-1111）

接種券発送時期
対象者 発送時期 予約開始時期

49歳以下の人 ８月９日の週から順次発送予定
10歳間隔で２週間ごとに発送予定 接種券到達後

※上記は予定であり、ワクチンの供給量や予約状況により変更する可能性があります。

申請・交付　窓口または郵送にて申請受け付け後にパスポートを交付します。
持ち物　旅券（パスポート）、ワクチン接種済証または接種記録書、旧姓、別姓、別名が確認できる本人確認書類（必要な方のみ）
※代理人による申請の場合、上記の持ち物と併せて本人自署による委任状と代理人の本人確認書類が必要です。
※詳細については市ホームページをご確認ください。

新型コロナウイルス感染症予防接種証明書 （ワクチンパスポート）
現在は海外渡航の際に必要となる証明書で、令和 3 年 7 月 26 日から予定がある人を対象に申請受付を開始しています。
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予約の流れについて

市公式 LINE の友だち登録後、トークルームのメニュー「災害・コロナ情報」から「予約する」
を選択すると予約専用サイトへ移動します。サイト移動後の流れについては、下記「予約
の流れについて」をご覧ください。

注�意点　同じ LINE アカウントから複数人の予約をした場合、接種日時などの確認通知が
届かなくなる可能性があるため、１アカウントにつき１人の予約を推奨します。

LINE予約（24時間受付）

市ホームページまたは以下のURL から予約システムへ移動して予約できます。
予約専用サイト　https://jump.mrso.jp/222232/
注�意点　メールアドレスを登録して通知を「受け取る」に設定した場合、予約完了メールな
どが届きます。お手持ちの携帯電話が「covid19-vaccine@mrso.jp」から送られ
るメールを受信できるように設定してください。

インターネット予約（24時間受付）

①	 １回目の接種予約後に上記❺『予約完了ページ』が表示されたら、画面中央下にある
	 「予約を続ける方はこちら」を選択してください。
	 ※必ずしも２回連続して予約を取る必要はありません。後日でも予約できます。
②	 上記❸から❺と同様に必要事項を選択・登録してください。

注意点	 ・すでに１回目の予約をされている方も、接種前に２回目の予約をすることができます。
	 ・携帯電話やインターネットブラウザ画面の『戻るボタン』は使用しないでください。

御前崎市公式ＬＩＮＥ御前崎市公式ＬＩＮＥ

❶	接種券認証
	 「接種券番号（10桁）」「生年月日」を
	 入力してください。

❷	接種者情報入力
	 氏名、連絡先など必要事項を入力してください。

❸	会場選択
ご自身が希望するワクチン接種会場を選択して
ください。
市内の医療機関は全てファイザー社製のワクチ
ンを使用しているため、１回目と２回目の接種会
場が異なっても問題ありません。

❹	日時選択
	 希望する接種予定日、時間（予約枠）を選択し、
	 予約登録してください。

❺	予約完了
	 引き続き２回目の予約をされる方は、
	 下記「予約の流れ ２回目」をご確認ください。

予
約
の
流
れ 

１
回
目

２
回
目
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INFORMATION 情報掲示板

浚渫兼油回収船「清龍丸」寄港　特別公開を実施します

照　会　商工観光課企業港湾室　☎０５３７�１１６４

　浚
しゅん

渫
せつ

兼油回収船「清龍丸」が９月３日、御前崎港
に入港します。清龍丸は、９月４日に特別公開を
実施し、９月５日には静岡県主催の防災訓練に参
加します。
　清龍丸は日本に３隻しかない浚渫兼油回収船の
うちの１隻で、普段は名古屋港で航路などの海底
の土砂を取り除く作業をしています。災害などに
より大量の油が流出した際は、直ちに流出現場に
向かい、油回収作業を行います。また、大規模災
害時には緊急支援物資の運搬、給水、入浴・洗濯
支援なども実施しており、東日本大震災や熊本地
震、西日本豪雨時の被災地でも活躍しました。
※�浚渫とは海底の土砂を取り除くこと。
◆�特別公開　新型コロナウイルス感染症対策のた
め、船内に入ることはできません。船が接岸し
ている岸壁上に船長服や船長制帽の試着、国土
交通省の役割を記載した紹介パネルなどを用意
しています。

公�開日時　９月４日㈯　10時～16時

場�　所　御前崎港中央ふ頭
※サンダルやハイヒールなどは転倒の恐れがある
ため、靴を履いてお越しください。

受付時間　10時～15時30分
◆船体概要
全　長　１０４㍍
全　幅　17.４㍍
トン数　４,７９２㌧

水陸両用バス「ＫＡＢＡ ＢＵＳ」　乗船参加者を募集しています
　水陸両用バス「ＫＡＢＡ ＢＵＳ」に乗って、御
前崎港を巡るイベントを実施します。陸と海から
御前崎港を巡って、港の新たな一面を発見しませ
んか。乗車には事前申し込みが必要です。
日　時
　①�９月11日 ㈯　 第１便８時30分、 第２便９時

30分、第３便10時30分、第４便16時20分、
第５便17時20分

　②�９月12日㈰　第１便８時、第２便９時、第
３便10時、第４便11時、第５便12時、第６
便16時、第７便17時

所要時間　約40分
集�合場所　御前崎市観光物産会館なぶら館
料�　金　大人２,000円（中学生以上）、小人1,000円
（４歳～小学生）※�乳幼児（０～３歳）無料、座席なし

申�込方法　「はがき」または「メール」に①～③を記
入の上、照会先へお申し込みください。
　①希望の日にち（乗車時間帯は選べません）
　②�代表者の氏名、住所、電話番号（日中連絡の
　　つく番号）、e-mail アドレス

　③その他、参加者全員の住所・氏名・年齢
　　（１通につき４席まで※重複無効）
募�集定員　１便につき30人程度（応募多数の場合
は抽選となります）

申�込期間　８月２日～８月31日（消印、メール送信）
※期間外は無効

そ�の他　乗船者は静岡県内在住者に限ります。応
募が多い場合は抽選となります。なお、抽選の
結果や乗船・乗車の留意事項については電話、
メール、ハガキなどでお伝えします。

照　会　御前崎港開港50周年記念事業実行委員会事務局　☎０５３７�１１６４

e-mail:kigyo@city.omaezaki.shizuoka.jp
〒437-1692　御前崎市池新田5585番地
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ケーブルテレビ用チューナーの交換にご協力ください

照　会　㈱御前崎ケーブルテレビ　☎０５３７�８８８２

INFORMATION 情報掲示板

照　会　こども未来課　☎０５３７�１１２０

令和４年度 幼稚園・こども園・保育園の入園受付が始まります

幼稚園・こども園 短時間部（１号認定）
教育課程時間：８時30分～14時
◆預かり保育（通常期）：降園後～17時
　　　　（長期休業期）：８時15分～17時

保育園・こども園 長時間部（２・３号認定）
保育時間：７時30分～18時30分または
　　　　　８時15分～16時15分

入園基準
市内に住んでいる
H28.４.２～ H31.４.１生まれの子ども

満６カ月から小学校就学前の子ども
（家庭で保育ができない状況であること）
※�年度途中（R４ .４～ R５ .３）の入園希望者もこ
の期間に申し込んでください（出産前も可能）。

受付期間 10月１日㈮～10月22日㈮　※土・日・祝日を除く
受付・提出場所 各園 こども未来課

持ち物
①印鑑（認印可）　②申込書類　③同居家族と子どものマイナンバーが確認できるもの
Ａ：マイナンバーカード（個人番号カード）
Ｂ：通知カード（氏名や住所などが最新の情報になっているもの）+身分証明書（運転免許証など）

申込書類
来年度３歳児に該当する家庭には各園か
ら郵送します。
（詳細は各園に問い合わせください）

こども未来課・御前崎支所で配布します。
（市ホームページからもダウンロードできます）

申し込みの流れ

①入園申込書を提出
※預かり保育を希望する人は併せて申請
②認定・入園の審査
③入園決定通知書を交付

①入園申込書を提出
②家庭状況を確認し、利用調整実施
③入園内定通知書を交付
④面接
⑤入園決定通知書を交付

問い合わせ先 各園またはこども未来課 こども未来課

◆預かり保育は、就労などによって保育の必要がある場合に無償で利用できます。

◆�新しいケーブルテレビ用チューナーについて
・�新しいチューナーにはＲＣＡ端子（赤白黄の三色
端子）がないため、ＨＤＭＩ端子がない TVやモ
ニター、アナログテレビはご利用いただけません。

・�ＲＣＡ端子（赤白黄の三色端子）もしくはｉ．ＬＩ
ＮＫを用いた録画はできません。

・�別途録画用ハードディスクを用意していただくこ
とで録画が可能になります。

・�ＤＶＤやブルーレイメディアへの書き込みにはＬ
ＡＮ録画や LANダビングに対応した機種が必要
です。

　㈱御前崎ケーブルテレビは、「基本契約」をご契約中でケーブルテレビ用チューナー (セットトップボッ
クス )をご利用いただいている人を対象に、BS4K放送に対応した端末への交換作業を行います。対象の
お客様には本年秋以降に順次ご連絡の上、端末の交換をいたします。
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建設業組合員らが砂丘清掃

◀ボランティアで清掃活動に取り組む市建設業組合員ら

マダイの稚魚の放流を体験

◀マダイの稚魚を放流する児童

佐倉地区の県温水利用研究センターで養殖したマダ
イの稚魚の放流体験が７月９日、御前崎港マリーナで
実施されました。
放流したのは浜岡東小学校の４年生54人。児童は
同センターが体長５㌢程にまで育てた稚魚500匹を海
に放流し、大海原を目指して泳ぎ始めた稚魚に対して
「大きく育ってね」と呼び掛けました。

新庁舎を津波の避難施設に

◀新庁舎を津波避難施設とする協定を交わす栁澤市長と玉木睦所長

市が県御前崎港管理事務所の新庁舎を「津波避難ビ
ル」に指定したことで７月５日、地域住民が緊急時に
避難施設として利活用できるようになりました。同事
務所には、72時間稼働する自家発電機や屋上に上がる
ことができる外部階段などが設置されています。玉木
睦所長は、「津波の避難には事前の備えが必要。防災港
としての役割を果たすことができる」と話しました。

被災した地域の復興を祈る
御前崎市消防団長の山下芳則さんは７月８日、熱海
市消防団長のもとを訪れて災害見舞義援金の贈呈や現
地の視察をしました。山下団長は、「想像を絶する光景
だった。声も出ないとはまさにこのこと。御前崎でも
同じようなことが起きる可能性がないとは言えないた
め、さまざまな事態を想定した予防消防が必要だと再
認識した」と危機意識を高めました。
◀熱海市伊豆山で発生した土砂災害を視察する山下芳則団長

御前崎市建設業組合18社が６月29日、県や市と協
力し、ボランティアで浜岡砂丘を清掃しました。この
活動は昨年度から実施しており、観光客が訪れる夏季
を前に景観を整えようと同組合長の西島正浩さんの呼
び掛けにより実施されました。
西島さんは、「今後も御前崎の海をきれいにする手助
けをしていきたい」と抱負を語りました。
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まちかど探訪
-Event of omaezaki-

ネクスタで日本代表が合宿

◀U-24 サッカー日本代表を激励する栁澤市長

東京2020オリンピック競技大会を目前に控えた
U-24サッカー日本代表が、７月５日から10日まで御
前崎ネクスタフィールドでトレーニングキャンプを実
施しました。選手はボール回し、クロスからのシュー
ト、ハーフコートで11対11のゲームなどを行うこと
でチームの連携を入念に確認。代表戦に向け汗を流し
ました。

杏林堂薬局が消毒液を寄贈

◀消毒液を寄贈する橋本健次専務取締役

市は６月24日、包括連携協定を結ぶ株式会社杏林
堂薬局から手指消毒液1,000本を寄贈していただきま
した。栁澤市長は「消毒液は、市内の小中学校や幼保
園で活用させていただく。大変ありがたい」と感謝し
ました。同社の橋本健次専務取締役は「微力ながら感
染症防護の一因になればと思う。今後も地域の皆さま
の健康に寄与していきたい」と話しました。

自分らしさを大切にしよう

◀自分らしく生きることの大切さを講演する安池中也代表取締役

株式会社えて代表取締役の安池中也さんが７月７
日、浜岡中学校で２・３年生を対象に性同一性障害と
LGBTに関する自らの体験談などを講演しました。
安池さんは生徒に対し、「皆さんには LGBTという
言葉だけでなく事実を知ってほしい。生きていく上で
抱えるさまざまな悩みや不安は、小さな努力の積み重
ねで解決することができる」と伝えました。

市と市商工会は７月５日、大規模災害発生時に市商
工会が物資提供や車両を貸与するといった協定を結び
ました。栁澤市長は熱海市の土砂災害に触れ、「協定締
結は心強く思う。市と市商工会が一体となって取り組
みたい」と話しました。河原崎健司会長は「災害はいつ
起こるかわからない。協力体制を作っていきたい」と
語りました。

市商工会と災害協定を締結

◀協定を交わす栁澤市長と市商工会役員ら
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平日夜間、日曜・祝日の急患診療
▶小笠掛川急患診療所

☎0537�1299　掛川市杉谷南１丁目１-30

    受付時間 19:00～21：30（平日）
　　　　　  ９:00～16：30
� （日・祝・12/30～1/3）
※交通事故と労災の診察はお受けできません。

日曜・祝日の急患診療
▶榛○榛原医師会
　診療時間 9：00～17：00（日・祝）
　当番医はカレンダー内に記載

※日曜・祝日・夜間診療については、
ご連絡の上、受診してください。

休日歯科診療
▶小笠掛川急患診療所
☎0537�1299　掛川市杉谷南１丁目１-30

　受付時間 9：00～11：30（日・祝）

おまえざき
くらしの
ダイアリー
●消費生活相談
9：00～17：00
月～金曜日〔祝日を除く〕
商工観光課

●母子手帳の交付　▶市役所西館
毎週火曜日　9：00～11：00
毎週木曜日　13：00～15：00
予約制　☎0537�6666まで
※他日時はご相談ください

●高齢者の介護・認知症に
　関する相談と問い合わせ
地域包括支援センターはまおか　☎0537�1167
地域包括支援センターおまえざき　☎0548�6857

友引

仏滅

大安

赤口

先勝

先負	

大安

赤口

先勝

友引

仏滅

赤口

先勝

友引

先負

Thu Fri Sat

国民健康保険税（第３期）�９月30日
※後期高齢者医療保険料（第２期）�９月30日
→※コンビニ払い不可
佐倉・比木・朝比奈・新野・御前崎・
白羽・港の上下水道料� ９月30日

今月の納期
（コンビニで納付できます）

９
September 2021
Omaezaki city
Useful Calendar

2

9

16

23

30

3

10

17

24

1

4

11

18

25

2

ゴミ収集日 東町・本町�
早苗町 中町・大山 門屋

塩原・合戸 佐　倉 比木・新野�
朝比奈

上岬・下岬�
大山・西側

女岩・広沢�
新谷・薄原

中原・白羽�
白浜・新神子

可 燃 物 毎週月・木曜日 毎週火・金曜日
金 物 7 21 14 3 17 8 15 1
ガ ラ ス 14 7 21 10 3 15 1 8
ペットボトル 21 14 7 17 10 1 8 15

ビニール・
プラスチック類

プラマーク
あ　 り 金曜日（第２を除く） 水曜日（第２を除く） 月曜日（第２を除く）
プラマーク
な 　し 10 10 10 8 8 13 13 13

陶 磁 器 ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ ｰ

【要予約】HIV・B・C型肝炎・梅毒検査
☎0538�2253/9:30～11:00
中遠総合庁舎西館１階
６か月健康相談（R3.3月生）
受付８:45～９:10/ 市役所西館３階

こどもの健康相談
受付9:00～10:00/市役所西館３階

障がい等地域生活相談室【要予約】
☎0537�1121/9:00～16:00
研修センター２階

榛○
サガラ眼科（眼）
牧之原市大沢1-29　
☎0548�2222

【要予約】HIV・B・C型肝炎・梅毒検査
☎0538�2253/17:30～19:30
中遠総合庁舎西館１階
２か月児健康相談（Ｒ3.7月生）
受付8:45～９:10/ 市役所西館３階

こころの健康相談日【要予約】
☎0537�1121/13:30～16:30 
市役所３階会議室
障がい等地域生活相談室【要予約】
☎0537�1121/9:00～16:00
研修センター２階
3歳児健康診査（H30.8月生）
受付12:45～13:10/ 市役所西館３階

OMAEZAKI 8



4 53

仏滅

大安	

先勝

友引

先負

大安

赤口	

友引

先負

仏滅

赤口

友引	

先負

仏滅

大安

先勝	

先負

仏滅

大安

赤口

Sun Mon Tue Wed
3029

5

12

19

26

6

13

20

27

31

7

14

21

28

1

8

15

22

29

1歳児健康相談（R2.8月生）
受付8:45～9:10/ 市役所西館３階
ひきこもり・不登校相談
受付13:30～16:30/ 浜岡福祉会館
【予約可】0548�5294

榛○
堀口外科医院（外・呼・胃・肛・整）
牧之原市大沢617-1
☎0548�5858

榛○
あかほりクリニック（産婦・女内・内・小）
牧之原市片浜873-2
☎0548�5555

榛○
高木内科医院（内・小）
牧之原市静波900
☎0548�0003

榛○
田形内科医院（内・小・心内・リハ）
牧之原市片浜1084-2
☎0548�5320

榛○
しろわクリニック（内・小・外・整・皮）
御前崎市白羽3521-10　
☎0548�3211

２歳児歯科検診（R1.8月生）
受付12:45～13:10/ 市役所西館３階

1歳6か月児健康診査（R2.2月生）
受付12:45～13:10/ 市役所西館３階

精神保健福祉総合相談【要予約】
☎0537�3263/13:30～15:30
西部健康福祉センター掛川支所

弁護士相談
受付☎0537�8066/13:00～15:00
浜岡福祉会館

弁護士司法書士心配ごと相談
受付☎0548�5294/13:00～15:00
ふれあい福祉センターなごみ

すみれ相談（自死遺族の相談）
【要予約】☎054（286）9245
13:00～16:00/ 静岡県精神保健福祉センター

※�新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い、中止・延期
となる可能性があります。
※発行日時点で実施が未決定のものは掲載していません。

9 OMAEZAKI



品質の良さは折り紙付き「御前崎ブランド」

OMAEZAKI BRAND 

なっとく！原子力とエネルギーの ＡＱ &

　クエは基本的に一本釣りでしか捕ることが
できず、漁獲量が少ないことから「幻の魚」と
呼ばれています。白く透き通り、プリプリと
弾力がある身は、刺身はもちろん、鍋料理や
唐揚げにしてもおいしく食べられます。
　佐倉地区にある静岡県温水利用研究セン
ターは平成17年、浜岡原子力発電所の運転
時に出る温水を利用して卵からクエを育てる
「完全養殖」を日本で初めて成功させました。
　同センターで養殖されたクエは、御前崎ク
エ料理組合の加盟店にのみ提供されていま
す。出荷の際は、取扱店の店員自らが受け取
り、品質を確認します。なお、市内の加盟店
では11月から３月までの５カ月間のみ提供
されています。

照　会　農林水産課　☎０５３７�１１２５

（令和元年度認定）
「御前崎クエ」

認定者 御前崎クエ料理組合

Ｑ 放射線がいろいろなところで利用されているってホント？

　　�放射線のもつ高い透過力やエネルギーは、レントゲン撮影やがん治療といった医療分野を
はじめ、工業分野、農業分野、空港での手荷物検査、火災報知機の煙探知など、さまざま
な用途で活用されています。

A

照　会　エネルギー政策課　☎０５３７�１１３４

OMAEZAKI 10



　

「夢に向かって」

「自慢のメディアスペース」

御前崎中学校３年４組

髙
たか

塚
つか

 咲
さ

那
な

 さん

　私はよく父と海へ行き釣り
をします。釣りのおもしろさ
は海や生き物などの自然と直
接触れ合うことができるとこ
ろです。季節や日によって釣
れる魚や海の様子はいつも違
います。そんな釣りを通して
私は魚が大好きになりました。
そして将来、水族館の飼育員
になりたいと思うようになり
ました。水族館の飼育員は、
魚を大切に育てなければなり
ません。そのためには専門的
な知識が必要になります。そ
れだけでなく、水族館に来た

お客さんに魚についてわかり
やすく説明したり、案内をし
たりするコミュニケーション
の力が求められます。困って
いる人がいたら助ける思いや
りも必要です。そんな飼育員
になるために、これから私は
毎日の生活の中で、人と関わ
る力を身に付けていきたいで
す。そして、専門的な学校に
進めるように学力も伸ばして
いきたいです。将来、多くの
人を笑顔にできる素敵な飼育
員になれるよう、自分を磨い
ていきたいです。

　令和３年３月６日、「未来へ
～夢と希望が輝く中学校～」を
キャッチフレーズにした新校舎
が完成しました。図書室は昇降
口正面の大きな階段を上がった
ところにあり、メディアスペー
スという開放的な空間ができま
した。そこから見る景色は、新
しいグラウンドと御前崎の街並
みが広がっています。メディア
スペースでは本を読んだり、調
べ学習をしたりするだけでな
く、仲間とのつながりも作れる
明るい場所です。図書委員を中

心に本を一から並べて理想の図
書室を作りました。これからは
メディアスペースでイベントを
行うなど、もっとみんなに本を
読んでもらえるような工夫をし
ていきたいです。図書室は本を
ただ借りる場所というだけでな
く、時間を有意義に使ったり
ゆっくりくつろいだりできる、
あたたかい場所にしたいです。
これからも心地よい空間を広げ
られるよう、図書委員長として
頑張っていきたいです。
　　　　　　３年　酒井　玲奈

▶浜岡中学校
　生徒数　530人
　校　長　長谷川延明
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★

かとう ひみこ（中町）　かとう ひみこ（中町）　
御前崎中学校→池新田高校御前崎中学校→池新田高校

加加かか

藤藤と

う

と

う  

日日ひひ

美美みみ

呼呼ここ  

さ
ん
さ
ん

危
険
物
取
扱
者
試
験「
乙
種
」

高
校
在
学
時
に
全
６
種
合
格

合
格
率
１
％
の
難
関
を
突
破

加
藤
日
美
呼
さ
ん
は
、
池
新
田

高
校
在
学
時
に
危
険
物
取
扱
者
試

験「
乙
種
」
の
全
６
種
に
合
格
し
、

本
年
３
月
11
日
に
試
験
機
関
で
あ

る
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
か
ら

表
彰
状
を
授
与
さ
れ
た
。

危
険
物
取
扱
者
は
、
消
防
法
に

定
め
ら
れ
た
危
険
物
を
取
り
扱
っ

た
り
、
危
険
物
の
取
り
扱
い
に
立

ち
会
っ
た
り
す
る
た
め
に
必
要
な

国
家
資
格
で
あ
る
。
危
険
物
に
は

私
た
ち
の
生
活
に
必
要
不
可
欠
な

も
の
が
多
く
、
自
動
車
の
燃
料
と

な
る
ガ
ソ
リ
ン
や
石
油
ス
ト
ー
ブ

に
使
用
す
る
灯
油
な
ど
が
含
ま
れ

る
。
同
セ
ン
タ
ー
静
岡
県
支
部
に

よ
る
と
、
普
通
科
の
高
校
生
が
全

６
種
に
合
格
す
る
の
は
珍
し
く
、

合
格
率
は
１
％
ほ
ど
だ
と
い
う
。

資
格
取
得
に
楽
し
さ
覚
え
る

「
資
格
が
あ
る
と
就
職
に
有
利

で
、
働
き
出
し
て
か
ら
も
役
に
立

つ
」
と
整
備
士
の
兄
・
友
英
さ
ん

か
ら
聞
い
て
い
た
加
藤
さ
ん
は
、

高
校
入
学
後
す
ぐ
に
資
格
取
得

を
目
指
し
て
勉
強
を
開
始
し
た
。

日
々
の
努
力
が
実
り
、１
年
時
に

ワ
ー
プ
ロ
検
定
準
２
級
を
取
得
。

「
一
生
懸
命
勉
強
し
た
結
果
が
出

て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
こ
の
頃

か
ら
、
よ
り
多
く
の
資
格
を
取
り

た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
」と
当
時
を
振
り
返
る
。

２
年
生
に
な
る
と
学
校
設
定
科

目
の「
危
険
物
取
扱
」を
受
講
。
授

業
中
は
も
ち
ろ
ん
、
放
課
後
も
学

校
や
家
で
過
去
に
出
題
さ
れ
た
問

題
を
ひ
た
す
ら
解
い
た
り
、
参
考

書
の
要
点
を
ノ
ー
ト
に
書
き
取
っ

た
り
を
繰
り
返
し
た
。
時
に
は
勉

強
が
つ
ら
く
な
る
こ
と
も
あ
っ
た

と
い
う
が
、「
こ
れ
く
ら
い
で
悩
ん

で
い
た
ら
ダ
メ
。
私
よ
り
も
頑

張
っ
て
い
る
人
が
い
る
」
と
自
ら

を
鼓
舞
し
た
。
母
・
高
子
さ
ん
か

ら
背
中
を
押
し
て
も
ら
っ
た
こ
と

も
勉
強
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
つ

な
が
っ
た
。
加
藤
さ
ん
は
取
得
し

た
免
状
と
表
彰
状
を
見
て「
こ
れ

ま
で
の
努
力
が
こ
う
し
て
形
に
な

り
ま
し
た
。
や
り
き
っ
た
と
い
う

気
持
ち
で
す
」
と
達
成
感
を
口
に

し
た
。

仕
事
と
両
立
し
て
資
格
取
得
に
挑
戦

茶
製
造
業
に
従
事
し
て
い
る
加

藤
さ
ん
は
現
在
、
電
気
工
事
士
の

資
格
取
得
を
目
指
し
て
勉
強
中

だ
。「
い
ま
の
仕
事
に
は
直
接
関
係

し
ま
せ
ん
が
、
こ
の
資
格
を
取
れ

た
ら
格
好
良
い
と
思
っ
て
―
」
と

意
欲
を
見
せ
る
。
加
藤
さ
ん
の
歩

み
は
ま
だ
ま
だ
止
ま
ら
な
い
。
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エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
取
得
支
援	
セ
ミ
ナ
ー
の
説
明
会
を
開
催

　
環
境
経
営
に
関
心
が
あ
る
、
環
境
へ

の
取
り
組
み
方
が
分
か
ら
な
い
、
無
駄

は
あ
る
が
改
善
方
法
が
分
か
ら
な
い
、

説
明
会
だ
け
で
も
参
加
し
て
み
た
い
と

い
う
事
業
者
の
積
極
的
な
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

日�　
時　
９
月
28
日
㈫
13
時
30
分
開
始

（
３
時
間
程
度
）

会�　

場　
市
研
修
セ
ン
タ
ー
１
階（
御

前
崎
市
と
牧
之
原
市
が
合
同
で
開
催
）

対　
象　
市
内
事
業
者

講�　
師　
社
団
法
人
静
岡
県
環
境
資
源

協
会　
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
21
審
査
人

申
込
方
法　
電
話
の
み

申
込
期
限　
９
月
21
日
㈫

照　
会　
環
境
課

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
６
２

高
齢
者
急
発
進
等
抑
制
装
置	

設
置
費
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

　
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
運
転
操
作
の
誤

り
に
よ
る
重
大
な
交
通
事
故
の
防
止
と

事
故
時
の
被
害
軽
減
を
図
る
た
め
、
現

在
使
用
し
て
い
る
自
動
車
に
国
か
ら
認

定
を
受
け
た「
後
付
け
の
急
発
進
等
抑

制
装
置
」を
設
置
し
た
人
に
対
し
て
補

助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対�

象
者（
次
の
条
件
す
べ
て
に
該
当
す

る
人
）

　
・�

70
歳
以
上
の
人（
昭
和
27
年
４
月

１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

　
・
市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る
人

　
・�

令
和
３
年
４
月
１
日
以
降
に「
後

付
け
の
急
発
進
等
抑
制
装
置
」を

設
置
し
た
人

　
・�

自
動
車
検
査
証
に
使
用
者
と
し
て

記
載
さ
れ
て
い
る
人

　
・�

有
効
期
限
内
の
自
動
車
運
転
免
許

証
を
保
有
し
て
い
る
人

　
・
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

補�

助
額　
購
入
お
よ
び
設
置
費
用
か
ら

国
の
補
助
金
な
ど
を
控
除
し
た
金
額

の
２
分
の
１
の
額（
上
限
２
万
円
）

※
一
人
１
回（
１
台
）限
り

申�
請
方
法　
申
請
書
類
を
照
会
先
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
類

　
・�

高
齢
者
急
発
進
等
抑
制
装
置
設
置

費
補
助
金
交
付
申
請
書
兼
請
求
書

　
・
自
動
車
検
査
証
の
写
し

　
・
自
動
車
運
転
免
許
証
の
写
し

　
・�

設
置
販
売
事
業
所
が
発
行
す
る
急

発
進
等
抑
制
装
置
の
名
称
、
補
助

対
象
経
費
、
設
置
日
が
確
認
で
き

る
書
類
の
写
し（
領
収
書
に
前
記

が
記
載
さ
れ
て
い
れ
ば
領
収
書
の

写
し
で
も
可
）

　
・�

振
込
先
が
わ
か
る
通
帳
ま
た
は

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し

照　
会　
高
齢
者
支
援
課

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
１
８

介
護
予
防
運
動
指
導
士
養
成	

講
座
を
開
講
し
ま
す

　
講
座
で
は
、
理
学
療
法
士
に
よ
る
指

導
の
も
と
、
楽
し
く
運
動
し
な
が
ら
健

康
に
つ
い
て
学
び
、
介
護
予
防
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
人
材
を
育
成
し
ま
す
。
地

域
の
健
康
作
り
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
運
動
を
通
じ
て
仲
間
を
作
り
、
自

分
と
地
域
の
た
め
の
介
護
予
防
を
始
め

て
み
ま
し
ょ
う
。

日�　
程　
９
月
22
日
㈬
～
12
月
15
日
㈬

ま
で
の
毎
週
水
曜
日
全
12
回

時　
間　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場　
所　
池
新
田
地
区
セ
ン
タ
ー

参
加
費　
無
料

申
込
期
限　
９
月
15
日
㈬
ま
で

照　
会　
高
齢
者
支
援
課

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
１
８

人
権
に
関
す
る
お
悩
み
は	

人
権
擁
護
委
員
に
相
談
を

　
市
に
は
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

た
７
人
の
人
権
擁
護
委
員
が
い
ま
す
。

同
委
員
は
人
権
擁
護
の
啓
発
、
小
学
校

で
の
人
権
教
室
、
特
設
人
権
相
談
な
ど

の
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

る
不
当
な
差
別
を
受
け
て
い
る
、
職
場

や
学
校
で
い
じ
め
を
受
け
て
い
る
な

ど
、
人
権
に
関
す
る
悩
み
が
あ
れ
ば
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※��

特
設
人
権
相
談
日
に
つ
い
て
は
照
会

先
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

人�

権
擁
護
委
員　
齋
藤
善
久
、
栗
林
尚

史
、
小
川
正
美
、
大
石
せ
つ
子
、
匂

坂
房
男
、
大
澤
壽
子
、
大
森
祥
晴

照　
会　
福
祉
課

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
２
１

令
和
３
年
度
御
前
崎
み
な
と
夏
祭
・

大
産
業
ま
つ
り
の
中
止
に
つ
い
て

　
本
年
度
予
定
し
て
い
た
御
前
崎
み
な

と
夏
祭
と
第
16
回
御
前
崎
市
大
産
業
ま

つ
り
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
の
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

照　
会　
商
工
観
光
課

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
３
５

子
ど
も
の
人
権
を
守
ろ
う	

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

　

８
月
27
日
㈮
か
ら
９
月
２
日
㈭
は
、

全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
で
す
。
い
じ
め
や
体
罰
、
虐

待
な
ど
で
お
困
り
の
人
は
お
電
話
く
だ

さ
い
。
相
談
は
土
日
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

時　
間

　
平
日　
８
時
30
分
か
ら
19
時

　
土
日　
10
時
か
ら
17
時

　
☎
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

照�　
会　
静
岡
地
方
法
務
局
、
静
岡
県

人
権
擁
護
委
員
連
合
会

　
☎
０
５
４（
２
５
４
）３
５
５
５

お
知
ら
せ
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド	

早
め
の
受
け
取
り
を

　
令
和
３
年
４
月
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
を
し
た
人
は
、

上
限
５
０
０
０
円
分
の
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
を
も
ら
う
こ
と
が
で
き
る
対
象
と
な

っ
て
い
ま
す
。９
月
末
で
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
の
受
取
期
間
が
終
了
と
な
る
た

め
、
期
日
前
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
を
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。
受
け

取
り
に
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

照　
会　
市
民
課

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
１
７

「
ふ
じ
の
く
に 

子
育
て
に
優

し
い
企
業
」を
表
彰
し
ま
す

　
子
育
て
に
優
し
い
職
場
環
境
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
い
る
企
業
や
事
業
所
な

ど
を
表
彰
し
ま
す
。

募�

集
期
間　
７
月
１
日
㈭
か
ら
９
月
17

日
㈮
ま
で（
当
日
消
印
有
効
）

募�

集
部
門

　
・�

小
規
模
企
業
部
門（
従
業
員
数
20

人
以
下
）

　
・�

中
規
模
企
業
部
門（
従
業
員
数
21

人
か
ら
１
０
０
人
）

　
・�

大
規
模
企
業
部
門（
従
業
員
数

１
０
１
人
以
上
）

応�

募
対
象　
県
内
に
所
在
す
る
企
業
な

ど（
法
人
や
企
業
の
事
業
所
を
含
む
）

※�

過
去
に
本
表
彰
を
受
け
た
企
業
や
一

部
事
務
組
合
な
ど
の
特
別
地
方
公
共

団
体
を
除
き
ま
す
。

提
出
物

　
・�

応
募
用
紙（
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

　
・�

取
り
組
み
が
分
か
る
書
類（
企
業

概
要
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
）

　
・
取
り
組
み
が
分
か
る
資
料（
任
意
）

照�　
会　
静
岡
県
健
康
福
祉
部
こ
ど
も

未
来
局
こ
ど
も
未
来
課

　
☎
０
５
４（
２
２
１
）２
０
３
７

Ｏ
Ｋ
！
ワ
ー
ク
仲
間
を
増
や
そ
う	

会
員
拡
大
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
Ｏ
Ｋ
！
ワ
ー
ク
は
掛
川
市
、
御
前
崎

市
、
菊
川
市
の
中
小
企
業
の
皆
さ
ま
の

福
利
厚
生
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
事
業
所
の
福
利
厚
生
の
充
実
、
温

泉
施
設
利
用
の
割
引
、
人
間
ド
ッ
ク
や

宿
泊
の
補
助
、
お
子
様
の
小
中
学
校
入

学
祝
い
金
の
給
付
な
ど
、
Ｏ
Ｋ
！
ワ
ー

ク
が
実
施
し
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
事
業

を
ご
利
用
に
な
れ
ま
す
。

　
９
月
１
日
㈬
～
10
月
25
日
㈪
の
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
期
間
に
入
会
・
申
し
込
み
を

し
た
人
は
１
０
０
０
円
の
入
会
金
が
無

料
、
新
規
事
業
所
ご
紹
介
者
に
は
入
会

者
１
人
に
つ
き
１
０
０
０
円
の
報
奨
金

な
ど
を
進
呈
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機

会
に
入
会
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

照�　
会　
一
般
社
団
法
人
小
笠
掛
川
勤

労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
３
７
�
０
２
９
８

東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専
門
学
校
の

教
員
を
募
集
し
ま
す

職　
種

　
①
実
習
指
導
教
員

　
②
看
護
教
員

受
験
資
格

　
①�

保
健
師
、
助
産
師
、
看
護
師
と
し

て
の
勤
務
経
験
が
５
年
以
上（
４

年
生
大
学
卒
業
者
の
場
合
は
３
年

以
上
）あ
る
者

　
②�

①
に
加
え
、
大
学
で
教
育
に
関
す

る
科
目
を
履
修
し
て
卒
業
し
た

者
。
ま
た
は
大
学
院
で
教
育
に
関

す
る
科
目
を
履
修
し
た
者
。
も
し

く
は
、
厚
生
労
働
省
認
定
看
護
教

員
養
成
講
習
会
を
修
了
し
た
者

　
　
ま
た
は
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で

　
　
に
修
了
見
込
み
の
者

※�

①
ま
た
は
②
に
該
当
し
、
昭
和
56
年

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、
看
護
師

の
資
格
を
有
し
、
受
験
資
格
要
件
を

満
た
す
者
の
受
験
を
可
と
し
ま
す
。

※�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
規
定
す
る

欠
格
条
項
に
該
当
す
る
者
は
受
験
不

可
と
し
ま
す
。

※�
助
産
師
お
よ
び
産
科
実
務
経
験
者
ま

た
は
精
神
科
実
務
経
験
者
を
歓
迎
し

ま
す
。

採�

用
予
定
人
数　
職
種
①
ま
た
は
②
の

い
ず
れ
か
２
人

申
込
期
間　
６
月
21
日
㈪
～
10
月
20
日
㈬

日　
時　
応
募
者
に
後
日
連
絡

場　
所　
東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専
門
学
校

試
験
方
法

　
①
作
文
試
験

　
②
面
接
試
験

採
用
時
期　
令
和
４
年
４
月

※�

処
遇
や
申
込
手
続
き
な
ど
の
詳
細
に

つ
い
て
は
、
照
会
先
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

照　
会　
東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専
門
学
校

　
☎
０
５
３
８
�
８
１
１
１

東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専
門
学
校

社
会
人
入
学
試
験
に
つ
い
て

募�

集
人
数　
看
護
学
科（
修
業
年
限
３

年
）若
干
名

受
験
資
格（
①
～
⑤
の
す
べ
て
に
該
当
）

　
①�

平
成
２
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人

　
②�

磐
田
市
、
掛
川
市
、
袋
井
市
、
御

前
崎
市
、
菊
川
市
、
森
町（
以
下

「
管
内
６
市
町
」と
い
う
。）に
住
所

を
有
し
て
い
る
人

　
③�

令
和
３
年
３
月
以
前
に
管
内
６
市

町
お
よ
び
管
内
６
市
町
に
隣
接
す

る
市（
浜
松
市
、
島
田
市
、
牧
之

原
市
）に
所
在
す
る
高
等
学
校（
通

信
制
の
課
程
を
除
く
）
を
卒
業
し

た
人

　
④�

入
学
試
験
に
合
格
し
た
場
合
、
必

ず
入
学
す
る
人（
他
校
と
の
併
願

募
　
集
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（前月比）

表紙の関連記事

（令和３年７月末日現在の速報値）

本市出身の飯塚翔太
選手が８月３日、東京
2020オリンピック陸
上男子200ｍを走りま
した。飯塚選手は2012年のロンド
ン大会、2016年のリオ大会に続き、
3大会連続でのオリンピック出場と
なります。

先日、家族でプールに行ってきま
した。そこで体を消毒する「腰洗い
槽」に浸かった瞬間、ポケットにス
マートフォンを入れていることに気
が付きました。スマートフォンを手
に取ってみると、画面の液晶内に水
が入っていました…。皆さんもお気
を付けください…。　　　　　　R

人　口 31,305（－55）
男　 15,885（－28）
女　 15,420（－27）

世帯数 11,995（－25）

は
で
き
ま
せ
ん
）

　
⑤�

卒
業
後
は
、
管
内
６
市
町
の
医
療

機
関
に
就
業
す
る
意
志
を
持
つ
人

出�

願
期
間　
９
月
６
日
㈪
～
24
日
㈮
17

時
15
分
必
着

出�
願
方
法　
直
接
ま
た
は
郵
送（
簡
易

書
留
）

試
験
日
程

　
①�

学
科
試
験
・
適
性
検
査　
10
月
14

日
㈭

　
②
面
接
試
験　
10
月
21
日
㈭

　
③
面
接
試
験（
追
試
験
）　
11
月
４
日
㈭

会　
場　
東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専
門
学
校

合
格
発
表　
11
月
12
日
㈮

照�　
会　
東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専
門
学
校

　
☎
０
５
３
８
�
８
１
１
１

文
化
財
講
座
の
受
講
生
を	

募
集
し
ま
す

　
御
前
崎
市
内
の
文
化
財
や
歴
史
を
学

ぶ
講
座
で
す
。
本
年
度
は
白
羽
地
区
の

文
化
財
や
歴
史
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

受
講
料　
無
料　

対　
象　
御
前
崎
市
民

定　
員　
45
人

◆
第
１
回
講
座（
歴
史
に
関
す
る
講
演
）

講�　
師　
池
谷
信
之（
明
治
大
学
黒
曜

石
研
究
セ
ン
タ
ー
特
任
教
授
）他

演�　
題　
「『
３
万
年
前
の
航
海
』
か
ら

星
の
糞
遺
跡
へ
」他

会　
場　
文
化
会
館
大
研
修
室

日　
時　
10
月
16
日
㈯
13
時
～
15
時
45
分

◆
第
２
回
講
座（
文
化
財
巡
り
）

講�　
師　
齋
藤
正
敏（
市
文
化
財
保
護

審
議
会
副
会
長
）他

集�

合
場
所　
白
羽
地
区
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

日　
時　
10
月
23
日
㈯
12
時
30
分
～
17
時

募
集
期
間　
９
月
１
日
㈬
～
17
日
㈮

申�

込
方
法　
生
涯
学
習
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

の
申
し
込
み
カ
ー
ド
ま
た
は
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

照　
会　
社
会
教
育
課

　
☎
０
５
３
７
�
８
７
３
５

牧
之
原
開
墾
１
５
０
周
年	

記
念
講
演
会　
受
講
生
募
集

　

本
年
度
は
、
池
新
田
村（
現
御
前
崎

市
池
新
田
）
出
身
の
丸
尾
文
六
が
牧
之

原
開
墾
を
は
じ
め
て
１
５
０
周
年
に
あ

た
る
こ
と
か
ら
丸
尾
文
六
を
顕
彰
す
る

記
念
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

講�　
師　
高
木
敬
雄（
県
近
代
史
研
究

会
会
員
）

演�　
題　
「
丸
尾
文
六
に
よ
る
牧
之
原

開
墾
」

受
講
料　
無
料

対　
象　
静
岡
県
民

定　
員　
１
０
０
人

会　
場　
池
新
田
地
区
セ
ン
タ
ー

日　
時　
11
月
27
日
㈯
10
時
～
11
時
50
分

募
集
期
間　
９
月
１
日
㈬
～
17
日
㈮

申�

込
方
法　
生
涯
学
習
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

の
申
し
込
み
カ
ー
ド
ま
た
は
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

照　
会　
社
会
教
育
課

　
☎
０
５
３
７
�
８
７
３
５

平
和
を
仕
事
に
す
る
防
衛
省	

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

①
防
衛
大
学
校（
推
薦
）

試
験
日　
９
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

試
験
会
場　
受
付
時
に
お
知
ら
せ

受
験
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

受
付
期
間　
９
月
５
日
㈰
～
10
日
㈮
ま
で

②
防
衛
大
学
校（
総
合
選
抜
）

試�

験
日　
１
次　
９
月
25
日
㈯

試�

験
会
場　
受
付
時
に
お
知
ら
せ

受
験
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

受
付
期
間　
９
月
５
日
㈰
～
10
日
㈮
ま
で

③
防
衛
大
学
校（
一
般
）

試
験
日　
１
次　
11
月
６
日
㈯
・７
日
㈰

試
験
会
場　
浜
松
合
同
庁
舎

受
験
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

受�

付
期
間　
７
月
１
日
㈭
～
10
月
27
日
㈬
ま
で

④
防
衛
医
科
大（
医
学
科
学
生
）

試
験
日　
１
次　
10
月
23
日
㈯

試
験
会
場　
も
く
せ
い
会
館

受
験
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

受�

験
期
間　
７
月
１
日
㈭
～
10
月
13
日
㈬
ま
で

⑤
防
衛
医
科
大（
看
護
科
学
生
）

試
験
日　
１
次　
10
月
16
日
㈯

試
験
会
場　
県
立
大
学
短
期
大
学
部

受
験
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者

受
付
期
間　
７
月
１
日
㈭
～
10
月
６
日
㈬
ま
で

※�
①
～
⑤
の
受
験
資
格
に
つ
い
て
は
、

高
卒
者（
見
込
含
）ま
た
は
高
専
３
年

次
修
了
者（
見
込
含
）に
限
り
ま
す
。

照�　
会　
静
岡
地
方
協
力
本
部
袋
井
地

域
事
務
所

　
☎
０
５
３
８
㊸
３
７
１
７
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健康づくり課・御前崎市栄養友の会

８

かわいい笑顔を募集します。
対象：10月生まれの １ 歳 ～ 
３歳児で、本コーナーへ掲載
されたことのない子
申込期間：9月6日㈪、7日㈫の
２日間、８時15分～17時
（最大８枠。先着順）
◆申込先：総務課
�  ☎０５３７�１１３２

水
みず

野
の

 瑛
えい

斗
と

くん１歳
（上朝比奈）

永
なが

田
た

 睦
むつ

徳
のり

くん１歳
（門屋）

寺
てら

田
だ

 湊
みな

実
み

くん２歳
（薄原区）

増
ます

田
だ

 渚
なぎ

人
と

くん２歳
（新野西）

中
なか

嶋
じま

 晟
せい

也
や

くん２歳
（下比木）

▶
メ

ー
ル

ア
ド

レ
ス

二
次

元
コ

ー
ド

トマトとオクラ
のそうめん

～食のまち御前
崎～

毎月19日は食育
の日！　御前崎

をたべよう！

そうめん（乾）� 400㌘
トマト� ２個
オクラ� 12本
◆めんつゆ
　だし汁� 200㎖
　しょうゆ� 大さじ４
　みりん� 大さじ４

材料（４人分） 作りかた
1そうめんは包装袋の表示時間通り
にゆでて、氷水で冷やす。
2トマトは１～２㌢のざく切りにす
る。
3オクラは表面を塩でこすった後、
塩ゆでして包丁で細かく叩く。
4鍋にめんつゆの材料を入れて火に
かけ、一度煮立ててから冷ます。
5器に水気を切った1を盛り、2と
3を乗せる。めんつゆは別の器に
入れる。

▶１人分=411kcal
食塩相当量　2.3㌘

◆今月のレシピに使われている特産品：トマト

木
き

村
むら

 帆
ほ

希
まれ

くん２歳
（東町）

宮
みや

島
じま

 俊
しゅん

耶
や

くん３歳
（大山）

岸
きし

和
わ

田
だ

 碧
あおい

ちゃん３歳
（門屋）

トマトに含まれる
リコピンには抗酸
化作用があり、老化
や生活習慣病の改
善が期待されます。


