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歳入  
220億9,347万円

前年度よりも30億2,416万円増額

※表示単位未満を四捨五入しているため、
　合計と一致しない場合があります。

市債（13.5％）市債（13.5％）
29億8,268万円29億8,268万円

地方譲与税・交付金（5.2％）地方譲与税・交付金（5.2％）
11億4,867万円11億4,867万円

その他（1.8％）その他（1.8％）
3億8,926万円3億8,926万円

繰入金（6.9％）繰入金（6.9％）
15億3,246万円15億3,246万円

分担金・負担金（0.0％）分担金・負担金（0.0％）
555万円555万円

地方交付税（1.1％）地方交付税（1.1％）
2億3,874万円2億3,874万円

繰越金（2.4％）繰越金（2.4％）
5億3,766万円5億3,766万円

使用料・手数料（0.8％）使用料・手数料（0.8％）
1億8,138万円1億8,138万円

国庫・県支出金（34.9％）国庫・県支出金（34.9％）
77億1,853万円77億1,853万円
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市税（33.3％）市税（33.3％）
73億5,854万円73億5,854万円
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■市の財政状況
健全化判断比率� 単位：％

区　　分 実質赤字 連結実質赤字 実質公債費 将来負担
市の比率 － － 0.0 －
早期健全化基準（黄色信号） 13.54 18.54 25.0 350.0
財政再生基準（赤信号） 20.0 30.0 35.0

※実質赤字、連結実質赤字は赤字がないため将来負担はなく、算出されないため「－」の表示。

資金不足比率� 単位：％

区　　分 水道事業 病院事業 下水道事業 工業団地
建設事業

市の比率 － － － －
経営健全化基準 20.0

※市の公営企業会計は、資金不足額がないため「－」の表示。

※表示単位未満を四捨五入しているため、差し引きや合計が一致しない場合があります。

■各会計決算総括表� 単位：万円
区　　　　　　　　　分 歳 入 （Ａ） 歳 出 （Ｂ） 差 引 （Ａ）－（Ｂ）

一 般 会 計 2,209,347 2,166,152 43,195
特
別
会
計

国 民 健 康 保 険 385,858 381,181 4,677
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 35,783 34,794 989
介 護 保 険 281,353 273,649 7,704
工 業 団 地 建 設 事 業 707 693 14

企
業
会
計

水道事業 収 益 的 収 支 98,286 95,922 2,365
資 本 的 収 支 12,463 32,009 △ 19,545

下水道事業 収 益 的 収 支 131,011 127,913 3,098
資 本 的 収 支 27,781 48,264 △ 20,483

病院事業 収 益 的 収 支 557,544 579,189 △ 21,644
資 本 的 収 支 5,645 21,443 △ 15,798

前年度よりも31億2,987万円増額

歳出  216億6,152万円

■経常的経費（71.3％）経常的経費（71.3％）
　154億3,567万円　154億3,567万円
■投資的経費（23.6％）投資的経費（23.6％）
　51億765万円　51億765万円
■その他経費 (5.2％）その他経費 (5.2％）
　11億1,820万円　11億1,820万円

性質別

歳出
216億
6,152万円

総務費（24.1％）総務費（24.1％）
52億2,978万円52億2,978万円

衛生費（11.6％）衛生費（11.6％）
25億553万円25億553万円

民生費（19.4％）民生費（19.4％）
42億1,173万円42億1,173万円

教育費（24.9％）教育費（24.9％）
53億9,509万円53億9,509万円

消防費（4.0％）消防費（4.0％）
8億6,732万円8億6,732万円

議会費（0.5％）議会費（0.5％）
１億1,825万円１億1,825万円公債費（1.2％）公債費（1.2％）

2億5,533万円2億5,533万円

商工費（2.8％）商工費（2.8％）
6億552万円6億552万円

労働費労働費（0.0％）（0.0％）
757万円757万円

災害復旧費災害復旧費（0.0％）（0.0％）
648万円648万円

土木費（9.1％）土木費（9.1％）
19億7,645万円19億7,645万円

農林水産費（2.2％）農林水産費（2.2％）
4億8,249万円4億8,249万円

歳出
216億
6,152万円

人件費（13.8％）人件費（13.8％）
29億8,165万円29億8,165万円

公債費（1.2％）公債費（1.2％）
2億5,533万円2億5,533万円

扶助費（9.6％）扶助費（9.6％）
20億8,329万円20億8,329万円

補助費等（32.2％）補助費等（32.2％）
69億6,471万円69億6,471万円

物件費（13.6％）物件費（13.6％）
29億5,550万円29億5,550万円

普通建設事業費普通建設事業費
 （23.5％） （23.5％）
51億117万円51億117万円

維持補修費（0.9％）維持補修費（0.9％）
1億9,519万円1億9,519万円

繰出金（4.3％）繰出金（4.3％）
9億3,165万円9億3,165万円

積立・貸付・出資金（0.9％）積立・貸付・出資金（0.9％）
1億8,655万円1億8,655万円

災害復旧事業費（0.0％）災害復旧事業費（0.0％）
648万円648万円

目的別
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■ ■ 人件費（令和３年度一般会計予算額）
市全体の歳出額（Ａ） 人件費（Ｂ） 人件費率（Ｂ /Ａ）

154億1,000万円 32億3,992万円 21.0％

※人件費には、特別職（市長・市議会議員・行政委員など）や臨時的任用職員、会計年度任用職員に支給される
　給料・報酬などが含まれています。

■ 一般行政職の初任給の状況
区　　　分 御前崎市 静 岡 県 国

一般行政職

大学卒 182,200円 188,700円 182,200円

短大卒 163,100円 168,900円 163,100円

高校卒 150,600円 154,900円 150,600円

■ 平均給料・給与月額と支給される平均年齢
区　　分 一般行政職 技能労務職

平 均 給 料 月 額 306,300円 242,100円

平 均 給 与 月 額 358,000円 263,000円

平 均 年 齢 40.7歳 46.9歳

※給与とは給料および職員手当の合計です。

■ 給与（令和３年度一般会計予算額）

職員数
（Ａ）

給　　　与　　　費 １人当たりの給与費
（Ｂ / Ａ）給　料 職員手当 期末勤勉手当 計（Ｂ）

377人 12億3,809万円 4億2,080万円 5億560万円 9億2,640万円 574万円

※病院、水道、下水道事業会計および学校組合会計は含まれていません。
※職員手当は扶養、住居、通勤、管理職、時間外勤務手当などです。退職手当と共済費は含まれていません。

人事行政の運営などの状況をお知らせします。詳細は、市ホームページに掲載しています。

令和３年４月１日時点
御前崎市職員の御前崎市職員の
�給与と各種手当ての状況を公表します�給与と各種手当ての状況を公表します

※ ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与を100として比較した場合、
　市職員の給与がどの程度になるかを示す指数です。

■�ラスパイレス指数

※�類似団体の平均とは、
人口規模や産業構造が
類似している団体のラ
スパイレス指数を単純
平均したものです。95 96 97 98 99 100 101 102 103

令和元年

令和２年

静岡県

全国の市平均

類似団体の平均

御前崎市

静岡県

全国の市平均

類似団体の平均

御前崎市

静岡県

全国の市平均

類似団体の平均

御前崎市 98.9

98.9

102.4

97.6

97.6

98.9

102.3

97.5

照　会　総務課　☎０５３７�１１３２
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salary&personnel organization of omaezaki city    2021.4.1 Now

■特別職等の報酬などの状況

区　分 支給額
期末手当

６月期 12月期 合　計

給
料（
月
額
）

市 長 860,000円
2.225
  月分

2.225
  月分

4.45
  月分副市長 680,000円

教育長 610,000円

報
酬（
月
額
）

議 長 390,000円
1.725
  月分

1.725
  月分

3.45
  月分副議長 330,000円

議 員 300,000円

■部門別職員数

部門
普通会計部門

公営企業等会計部門
合計一般行政部門

教育 消防 小計
区分 議会 総務

企画 税務 民生 衛生 農林
水産 商工 土木 水道 下水道 国保

介護 病院 小計

令和３年度 3 67 18 67 23 11 6 26 72 75 368 6 5 13 332 356 724

令和２年度 3 68 20 63 21 11 6 26 76 74 368 6 5 14 331 356 724

増減 0 △1 △2 ４ ２ 0 0 0 △4 1 0 0 0 △1 1 0 　0

■一般行政職の級別職員数
区　分 ７級 ６級 ５級 ４級 ３級 ２級 １級

計標準的な
職務内容 部　長 課　長 課長補佐 係長

総括主任 主　任 主　査 主事
主事補

職　員　数 7人 29人 28人 49人 39人 24人 31人 207人

構　成　比 3.4％ 14.0％ 13.5％ 23.7％ 18.8％ 11.6％ 15.0％ 100％

■職員の手当の状況
▪期末・勤勉手当

区　分 ６月期 12月期 合　計

期末手当 1.275月分 1.275月分 2.55月分

勤勉手当 0.95月分 0.95月分 1.9月分

計 2.23月分 2.23月分 4.45月分

▪退職手当

区　分 勤続20年 勤続25年 勤続35年 最高限度

自己都合 19.6695
月分

28.0395
月分

39.7575
月分

47.709
月分

定　　年 24.58687
月分

33.27075
月分

47.709
月分

47.709
月分

▪扶養・住居・通勤手当
支給内容 支給金額

扶養手当

配偶者 6,500円

父母など 6,500円

子 10,000円

満16歳に達する年度初めから満22歳の年度末
までの子について5,000円加算

住居手当 借家
（家賃月額16,000円を超える場合）

限度額
28,000円

通勤手当 片道２㎞以上（通勤距離による） 2,000～
31,600円

■一般行政職の経験年数別・学歴平均給料月額

0 50,000 100,000 150,000 200,000 250,000 300,000 350,000 400,000

大学卒

高校卒

10 年～14 年

15 年～19 年

20 年～24 年

（円）

357,800
313,200

312,700

265,500

※経験年数区分に該当する職員が３人以下の場合、平均給与月額は記載しません。
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大切な子ガメの命を預かる

◀ふ化したばかりの子ガメと対面する児童

アカウミガメの子ガメ受け入れ式が９月15日、御
前崎小学校体育館で開かれました。今回受け入れたの
は、当日朝にふ化場でふ化したばかりの子ガメ10匹
で、４・５年生約70人が迎え入れました。５年生の植田
琉己さん（広沢区）は「色が白くてかわいかった。これ
からブラッシングや餌やりをしっかりやって、10匹す
べてを海に放流したい」と声を弾ませました。

南雲仁志さん農福連携開始
イチゴ栽培を始めた新規就農者の南雲仁志さんの農
園で９月21日、障がい者の社会参画を実現していく
取り組みである農福連携事業が始まりました。
南雲さんは、昨年11月末まで「がんばる新農業人支
援事業」の研修生としてイチゴ栽培を学び、今年から
合戸地区で新規就農したばかり。「イチゴの栽培を通じ
て、人の役に立ちたい」と意気込みました。
◀苗植えを指導する南雲仁志さん㊥

期待の新人が消防署に配属

▲左から山田 周、原田航聖、藪田靖士、清水隆哉

本年４月に採用された消防士４人が、9月27日から
御前崎市消防署に配属されました。この４人は消防士
として災害現場で活動できるよう、４月から９月まで
の間、静岡県消防学校で法律、火災、救急などの勉学
や訓練に励んできました。
４人は、「今後は実際に火災、救急、事故、災害など
の現場に駆けつけて救助にあたる。市民の皆さまの安
心安全を守れるよう、より一層訓練を積み重ねていき
たい」と意気込んでいます。

▲要救助者の救出訓練の様子 ▲三連はしごの取り扱い訓練の様子

OMAEZAKI 6



まちかど探訪
-Event of omaezaki-

市消防署が解体建物で訓練

◀ドリルで建物の壁に穴を開ける消防署員

市消防署員が９月13日、解体予定の旧浜岡保育園
で建物を使用した災害救助訓練を実施しました。
同訓練では、コンクリート壁や屋根にドリルなどで
穴を空けて建物に進入し、負傷者を救出するまでの手
順を確認。救助副隊長の松下太祐さんは「本番さなが
らの訓練をすることで経験を積み、災害に備えたい」
と話しました。

王滝中学校との最後の交流

▲交流 30 周年記念で植えた木の前でメッセージを送る生徒

58年にわたり交流を重ねてきた御前崎中学校と長
野県の王滝中学校が９月21日、59回目に当たる最後の
交流会をオンラインで開きました。両校は昭和38年
３月に姉妹校提携し、１年次に１回ずつ訪問し合って
きました。王滝中学校は夏に本市を訪れ、磯遊びやマ
リンスポーツを満喫。御前崎中学校は冬に王滝村でス
キーを楽しんできました。２年生代表の曽根遥斗さん
（白羽区）は「長年の記憶が失われることはない。この
経験を今後に生かしたい」と語りました。

▲両校をオンラインでつないで開かれた最後の交流会

御前崎港マリーナで９月14日、白羽小学校の４・５
年生の児童約100人が市教育委員会と御前崎マリンス
ポーツクラブが主催する海洋体験学習に取り組みまし
た。児童は、スタンドアップパドルボート（ＳＵＰ）や
カヌーといった海のスポーツを体験。秋野莉花さん（薄
原区）は、「今年は海に行くことができていなかったの
で、この体験ができて良かった」と笑顔で話しました。

地元で海のスポーツを体験

◀インストラクターの指導を受けながらＳＵＰを体験する児童

▲画面の向こうの王滝中生徒に向けて手を振る御前崎中の生徒
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平日夜間、日曜・祝日の急患診療
▶小笠掛川急患診療所

☎0537�1299　掛川市杉谷南１丁目１-30

    受付時間 19:00～21：30（平日）
　　　　　  ９:00～16：30
 （日・祝・12/30～1/3）
※交通事故と労災の診察はお受けできません。

日曜・祝日の急患診療
▶ 榛○榛原医師会
　診療時間 9：00～17：00（日・祝）
　当番医はカレンダー内に記載

※日曜・祝日・夜間診療については、
ご連絡の上、受診してください。

休日歯科診療
▶小笠掛川急患診療所
☎0537�1299　掛川市杉谷南１丁目１-30

　受付時間 9：00～11：30（日曜・祝日）

おまえざき
くらしの
ダイアリー
●消費生活相談
9：00～17：00
月～金曜日〔祝日を除く〕
商工観光課

●母子手帳の交付　▶市役所西館
毎週火曜日　9：00～11：00
毎週木曜日　13：00～15：00
予約制　☎0537�6666まで
※他日時はご相談ください

●高齢者の介護・認知症に
　関する相談と問い合わせ
地域包括支援センターはまおか　☎0537�1167
地域包括支援センターおまえざき　☎0548�6857

友引	

仏滅

大安

赤口

先勝

仏滅

大安

赤口

先勝

友引

大安

赤口

先勝

友引

大安

Thu Fri Sat

固定資産税（第３期）　　11月30日
国民健康保険税（第５期） 11月30日
※後期高齢者医療保険料（第４期） 11月30日
→※コンビニ払い不可
佐倉・比木・朝比奈・新野・御前崎
白羽・港の上下水道料  11月30日

今月の納期
（コンビニで納付できます）

11
November 2021
Omaezaki city
Useful Calendar

4

11

18

25

2

5

12

19

26

3

6

13

20

27

4

ゴミ収集日 東町・本町 
早苗町 中町・大山 門屋

塩原・合戸 佐　倉 比木・新野 
朝比奈

上岬・下岬 
大山・西側

女岩・広沢 
新谷・薄原

中原・白羽 
白浜・新神子

可 燃 物 毎週月・木曜日 毎週火・金曜日
金 物 2 16 9 5 19 10 17 3
ガ ラ ス 9 2 16 12 5 17 3 10
ペ ッ ト ボ ト ル 16 9 2 19 12 3 10 17

ビニール・
プラスチック類

プラマーク
あ　 り 金曜日（第２を除く） 水曜日（第２を除く） 月曜日（第２を除く）
プラマーク
な 　し 12 12 12 10 10 8 8 8

陶 磁 器 23 23 23 26 26 24 24 24

６か月健康相談（R3.5月生）
受付８:45～９:10/ 市役所西館３階
HIV・梅毒
B・C型肝炎検査【要予約】
☎0538�2253/17:30～19:30
中遠総合庁舎西館１階

こどもの健康相談
受付8:45～9:10/ 市役所西館３階

障がい等地域生活相談室【要予約】
☎0537�1121/9:00～16:00
研修センター２階

HIV・梅毒
B・C型肝炎検査【要予約】
☎0538�2253/9:30～11:00
中遠総合庁舎西館１階
２か月児健康相談（Ｒ3.9月生）
受付8:45～９:10/ 市役所西館３階

【完全予約制】パパママセミナー
受付９:00～ / 市役所西館３階
対象：妊婦と夫

こころの健康相談日【要予約】
☎0537�1121/13:30～16:30 
市役所３階会議室
障がい等地域生活相談室【要予約】
☎0537�1121/9:00～16:00
研修センター２階
3歳児健康診査（H30.10月生）
受付12:45～13:10/ 市役所西館３階

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い、中止・延期
となる可能性があります。

※発行日時点で実施が未決定のものは掲載していません。
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5

仏滅

赤口

先勝

友引

先負

大安	

先勝

友引

先負

仏滅

赤口	

友引

先負

仏滅

大安

先勝	

先負

仏滅

大安	

赤口

Sun Mon Tue Wed
131

7

14

21

28

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

1

ひきこもり・不登校相談
受付13:30～16:30/ 浜岡福祉会館

【予約可】0548�5294

1歳児健康相談（R2.10月生）
受付8:45～９:10/ 市役所西館３階

榛○
あかほりクリニック（産婦・女内・内・小）
牧之原市片浜873-2
☎0548�5555

榛○
田形内科医院（内・小・心内・リハ）
牧之原市片浜1084-2
☎0548�5320

榛○
高木内科医院（内・小）
牧之原市静波900
☎0548�0003

榛○
サガラ眼科（眼）
牧之原市大沢1-29　
☎0548�2222

２歳児歯科検診（R1.10月生）
受付12:45～13:10
市役所西館３階

1歳6か月児健康診査（R2.3・4月生）
受付12:45～13:10/ 市役所西館３階
精神保健福祉総合相談【要予約】
☎0537�3263/13:30～15:30
西部健康福祉センター掛川支所

榛○
堀口外科医院（外・呼・胃・肛・整）
牧之原市大沢617-1
☎0548�5858

すみれ相談（自死遺族の相談）
【要予約】☎054（286）9245
13:00～16:00
静岡県精神保健福祉センター

弁護士相談
受付13:00～15:00/ ☎0537�8066
浜岡福祉会館

弁護士司法書士心配ごと相談
受付13:00～15:00/ ☎0548�5294
ふれあい福祉センターなごみ

榛○
座光寺医院（内・小・消内）
御前崎市白羽5243-3
☎0548�3206
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品質の良さは折り紙付き「御前崎ブランド」

OMAEZAKI BRAND 

なっとく！原子力とエネルギーの ＡＱ &

　御前崎市は豊かな自然に恵まれているため、
良質な水産物を捕ることができます。この地域
の資源であるタイとタラのすり身を使い、昔な
がらの製法で作られているのが「料亭風仕込伊
達巻」です。
　料亭風仕込伊達巻は、職人が気温と湿度に合
わせて塩や水を入れるタイミングを計りながら
石臼で練り上げ、手で巻くという昔ながらのこ
だわりの製法で作られています。口の中に入れ
ると、しっとりとした食感とまろやかさを味わ
うことができます。
　料亭風仕込伊達巻は各方面から高い評価を得
ており、平成31年に実施された第71回全国蒲
鉾品評会では農林水産大臣賞を受賞しました。

照　会　農林水産課　☎０５３７�１１２５

（令和２年度認定）
料亭風仕込伊達巻

Ｑ 原子力発電で使われる核燃料ってなに？

　　�核燃料はウラン燃料とも呼ばれ、原料となるウラン鉱石を加工して作られます。ウラン鉱
石をさまざまな工程を経て粉末化し、焼き固めると、ペレットになります。このペレット
を金属の管に詰め、それを束ねた燃料集合体が原子力発電の燃料となります。この燃料は
約４～５年使用することができ、使用後もまだ燃料として使えるものが95～97％含まれて
いるため、リサイクルできるという特徴があります。

A

照　会　エネルギー政策課　☎０５３７�１１３４

認定者 有限会社山精水産
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照　会　健康づくり課　☎０５３７�１１２３

　冬は、呼吸器感染症にかかる人が多くなる季節です。新型コロナウイルスはもちろん、インフルエン
ザウイルスにも多くの人が感染するリスクがあります。
　感染リスクが高まる場面として注意しなければならないのは「マスクを外す瞬間」です。お年寄りや基
礎疾患を持ったハイリスク群の人々への感染を防ぐためにも、マスクなしで会話をすることや共同生活、
休憩室といった居場所を切り替える際に注意しましょう。また、新型コロナウイルス感染症は、無症状
の人から感染する危険性が高い病気です。マスク着用の習慣の継続と、三密といわずゼロ密な生活を心
掛けましょう。

感染拡大防止にご協力を

子どもの歯の健康を
守りましょう

照　会　こども未来課母子保健係　☎０５３７�６６６６

　令和元年度の３歳児健診において、御前崎市の「むし歯のある人の割合」が県西部（政令指定都市を除
く）で最も多いということが分かりました。「５本以上むし歯がある人の割合」が特に多く、県全体の平均
の約２倍となっています。
　御前崎市の３歳児健診を受けたお子さんの生活習慣を見たところ、むし歯がない子の方が「保護者に
よる歯磨き・仕上げ磨きをしている」「保護者が決めた時間におやつを与えている」という家庭が多い傾
向にありました。
◆「食べたら磨く」を習慣にしましょう
　口の中に残った食べかすは、むし歯や歯周病の原因となってしまいます。歯が生え始めたら、食後の
歯磨きの習慣をつけていきましょう。小学校高学年までは、保護者による仕上げ磨きが大切です。
◆食生活を整えましょう
　頻回なおやつや食事のダラダラ食べは、いつでも口の中に食べかすがある状態を作ってしまいます。
子どもの食べる量や時間を大人が決めてあげましょう。むし歯に限らず、生活習慣病の予防にもつなが
ります。
　子どもは自分でむし歯を予防することが十分にできません。大人が子どもの歯を守ってあげる必要が
あります。御前崎市の子どもの歯の健康を家族や地域の皆さんで守っていきましょう。
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★
さぎさか　たかじ（合戸）さぎさか　たかじ（合戸）
イチゴ農家を始めて52年。これまでに数々の賞を受けており、平成イチゴ農家を始めて52年。これまでに数々の賞を受けており、平成
25年には全国表彰である伊勢神宮新穀感謝祭でも受賞している。25年には全国表彰である伊勢神宮新穀感謝祭でも受賞している。
　本ページ背景のイチゴの寄せ書きは、研修生が匂坂さんへの思いを　本ページ背景のイチゴの寄せ書きは、研修生が匂坂さんへの思いを
書いてくれたもの。書いてくれたもの。

匂匂さ

ぎ

さ

ぎ

坂坂さ

か

さ

か  

隆隆た

か

た

か

是是じじ

さ
ん
さ
ん

全
国
優
良
経
営
体
表
彰
を
受
賞

合
戸
地
区
に
あ
る
農
園「
さ
ぎ

さ
か
フ
ァ
ー
ム
」
で
イ
チ
ゴ
を
栽

培
し
て
い
る
匂
坂
隆
是
さ
ん
が
３

月
29
日
、
国
か
ら「
全
国
優
良
経

営
体
表
彰 

担
い
手
づ
く
り
部
門 

経
営
局
長
賞
」
を
受
け
た
。
こ
の

受
賞
は
、
新
規
就
農
希
望
者
の
研

修
受
け
入
れ
や
独
立
後
の
支
援
の

功
績
が
認
め
ら
れ
た
こ
と
に
よ
る

も
の
で
、
匂
坂
さ
ん
は「
長
年
の

取
り
組
み
が
実
を
結
び
ま
し
た
。

身
を
も
っ
て
味
わ
う
努
力
や
苦
労

は
、
次
の
年
の
肥
や
し
に
な
る
も

の
で
す
ね
」と
喜
ぶ
。

30
人
以
上
の
新
規
就
農
者
を
育
成

匂
坂
さ
ん
は
県
の
新
規
就
農
支

援
事
業
の
開
始
に
伴
い
、
平
成
16

年
か
ら
研
修
生
の
受
け
入
れ
を
開

始
。
こ
れ
ま
で
33
人
の
農
業
者
を

育
て
、
20
人
以
上
が
県
内
外
で
独

り
立
ち
し
た
。
研
修
生
が
独
立
す

る
際
は
、
匂
坂
さ
ん
自
ら
が
地
権

者
に
掛
け
合
っ
て
農
地
を
あ
っ
せ

ん
し
、
そ
の
後
の
技
術
指
導
に
も

力
を
貸
し
て
い
る
。
現
在
も
２
人

が
匂
坂
さ
ん
の
下
で
イ
チ
ゴ
栽
培

の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ん
で
い
る
。
匂

坂
さ
ん
は「
私
が
こ
う
し
て
研
修

生
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
て

い
る
の
は
、
応
援
し
て
く
れ
る
地

域
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。
新

規
就
農
者
の
一
人
一
人
に
ま
と

ま
っ
た
土
地
を
用
意
す
る
の
は
大

変
な
こ
と
な
ん
で
す
。
ま
た
、
自

分
を
支
え
て
く
れ
る
妻
や
従
業
員

に
も
感
謝
し
て
い
ま
す
」と
話
す
。

教
え
子
が
開
い
て
く
れ
る「
隆
是
会
」

年
に
一
度
開
催
さ
れ
る「
隆
是

会
」
で
は
、
匂
坂
さ
ん
と
そ
の
教

え
子
が
イ
チ
ゴ
作
り
の
手
法
や
近

況
を
語
り
合
う
。
匂
坂
さ
ん
は
教

え
子
に
対
し
、「
皆
さ
ん
は
、
今
後

こ
の
地
域
を
担
っ
て
い
く
存
在
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
イ
チ
ゴ
栽
培
に

対
す
る
関
心
を
高
め
、
絶
え
間
な

い
努
力
で
自
分
を
高
め
て
く
だ
さ

い
」と
エ
ー
ル
を
送
る
。

御
前
崎
の『
凄
腕
イ
チ
ゴ
農
家
』

で
あ
る
匂
坂
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も

質
の
高
い
イ
チ
ゴ
と
人
を
育
成
し

続
け
る
。

全
国
優
良
経
営
体
表
彰
で

経
営
局
長
賞
を
受
け
る

▲�収穫したイチゴを笑顔で持つ匂坂▲�収穫したイチゴを笑顔で持つ匂坂
さん㊧と妻のかずえさん㊨と研修さん㊧と妻のかずえさん㊨と研修
生の皆さん生の皆さん
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INFORMATION 情報掲示板

「ひらめき提案箱」　～あなたの声を市長に届けます～
　市は、市民の皆さんのさまざまな声を市政につな
げることでよりよいまちづくりを目指しています。
　皆さんからいただいたひらめきやアイデアは市長
や各担当課に伝え、今後の市政運営の参考にさせて
いただきます。

　今後、本市が「オール御前崎」で前進していくため
に、あなたの声はとても大切です。
　ぜひ、皆さんが考える『こうしたら御前崎市がもっ
と良くなる』というひらめきやアイデアをご提案く
ださい。

照　会　総務課　☎０５３７�１１３２

マイナンバーカードでくらしを便利に！

◆さらに、将来的には運転免許証との一体化も予定しています！（2024年度末予定）
　まだマイナンバーカードを取得できていない人はぜひ申請してください。

※１　毎日６時30分～23時まで利用できます。（12月29日～１月３日を除く）
　　　メンテナンス作業などで利用できないことがあります。
※２　�マイナンバーカード受け取りの際に設定した暗証番号が必要です。
※３　�対応する医療機関・薬局は順次拡大される予定です。
※４　�マイナンバーカードの読み取りに対応しているスマートフォンまたは

ICカードリーダーとパソコンが必要です。

照　会　マイナンバーカード申請・交付について　市民課　☎０５３７�１１１７

便利1

本人確認が
すぐできる

便利2

コンビニで
住民票の写しなど
公的な証明書を
取得できる
（※1）（※2）

便利3

健康保険証として
利用できる
（※3）

便利4

オンラインで
確定申告ができる

（※4）

便利5

証券口座開設など
民間のオンライン
サービスで使える

（※4）

市民課窓口で申請補助を
実施しています！

※オンラインでの提案方法
①�各検索エンジンから入る場合（「Yahoo!」や「Google」など）
　�→【御前崎市ホームページ】→【くらしの情報】→【市長の部屋】→【ひらめき提案箱】

②「ひらめき提案箱」の二次元コードから入る場合

③市公式 LINEから入る場合
　→【暮らしの情報】→【ひらめき提案箱】

②

▲市ホームページ　
　２次元コード

▲市公式 LINE
　２次元コード

③

照　会　マイナンバーカードの利活用について　財政課　☎０５３７�１１２７
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参
議
院
静
岡
県
選
出
議
員	

補
欠
選
挙
の
お
知
ら
せ

投
票
日　
10
月
24
日
㈰　
７
時
～
20
時

期	

日
前
投
票　
10
月
８
日
㈮
～
23
日
㈯

８
時
30
分
～
20
時

　
有
権
者
の
皆
さ
ん
は
、
投
票
所
に
お

け
る
マ
ス
ク
の
着
用
、
来
場
前
後
の
手

指
消
毒
と
い
っ
た
感
染
症
対
策
を
お
願

い
し
ま
す
。
各
自
で
持
参
さ
れ
た
鉛
筆

を
使
用
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

照　
会　
選
挙
管
理
委
員
会

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
３
２

特
定
健
診
・
健
康
診
査
の	

受
診
は
お
済
み
で
す
か
？

　
40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者

は
特
定
健
診
を
１
０
０
０
円
で
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
は
健
康
診
査

を
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会

に
生
活
習
慣
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

照　
会　
市
民
課　
国
保
年
金
係

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
７
１

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ	

予
防
接
種
に
つ
い
て

対	　
象　
65
歳
以
上
の
人
、
60
～
64
歳

で
心
臓
や
腎
臓
、
呼
吸
器
な
ど
に
お

い
て
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
に
該
当

す
る
人

※�

希
望
者
は
直
接
医
療
機
関
に
予
約
の

上
、予
診
票
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

接
種
期
限　
令
和
４
年
１
月
31
日
㈪

自
己
負
担
金　
１
６
０
０
円

　
予
診
票
は
、
各
地
区
セ
ン
タ
ー
、
市

役
所
、
支
所
、
社
会
福
祉
協
議
会（
な

ご
み
）、
各
医
療
機
関
に
あ
り
ま
す
。

　
12
月
上
旬
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流

行
す
る
前
ま
で
に
接
種
す
る
こ
と
を
お

す
す
め
し
ま
す
。

照　
会　
健
康
づ
く
り
課

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
２
３

各
種
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ	

交
付
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て

　
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
住
民
票
の

写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
所
得
・
課

税
証
明
書
な
ど
各
種
証
明
書
が
取
得
で

き
ま
す
。
ご
利
用
の
際
に
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
と
４
桁
の
暗
証
番
号
が
必

要
で
す
。

照　
会　
市
民
課　
住
民
記
録
係

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
１
７

　
　
　
　
税
務
課　
市
民
税
係

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
１
４

図
書
館
ア
ス
パ
ル		

休
館
の
お
知
ら
せ

　
図
書
館
ア
ス
パ
ル
は
、
館
内
の
資
料

が
あ
る
べ
き
場
所
に
収
め
ら
れ
て
い
る

か
を
確
認
す
る「
蔵
書
点
検
」を
実
施
す

る
た
め
に
休
館
し
ま
す
。

期　
間　
11
月
15
日
㈪
～
11
月
24
日
㈬

※�

図
書
は
点
検
期
間
中
も
ブ
ッ
ク
ポ
ス

ト
に
返
却
で
き
ま
す
。
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ

Ｄ
の
返
却
に
つ
い
て
は
破
損
の
原
因

と
な
る
た
め
、
蔵
書
点
検
終
了
後
に

カ
ウ
ン
タ
ー
へ
ご
返
却
く
だ
さ
い
。

照　
会　
図
書
館
ア
ス
パ
ル

　
☎
０
５
３
７
�
８
１
８
１

農
業
者
年
金
に
加
入
し
て	

安
心
で
豊
か
な
老
後
を

　
農
業
者
年
金
は
年
間
60
日
以
上
農
業

に
従
事
し
、
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者（
保
険
料
免
除
者
を
除
く
。）
で
あ
る

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
人
な
ら
誰
で
も

入
れ
る「
終
身
年
金
」で
す
。
詳
細
は
照

会
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

照　
会　
農
業
委
員
会（
農
林
水
産
課
）

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
２
５

飼
い
猫
の
去
勢
・
避
妊
手
術	

補
助
制
度
の
お
知
ら
せ

　
市
は
、
不
幸
な
捨
て
猫
の
増
加
を
抑

え
る
た
め
、
飼
い
猫
の
去
勢
・
避
妊
手

術
に
対
し
て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

交	
付
対
象（
①
～
④
に
該
当
す
る
人
）

①�
飼
い
主
が
御
前
崎
市
民（
事
業
目
的

で
飼
っ
て
い
る
人
は
除
き
ま
す
）

②
御
前
崎
市
内
の
動
物
病
院
で
処
置

③
飼
い
主
に
市
税
な
ど
滞
納
が
な
い

④
１
年
度
、１
世
帯
に
つ
き
１
匹
ま
で

補	

助
額　
雄
３
０
０
０
円
、
雌
５
０
０
０

円
が
限
度（
予
算
終
了
次
第
、
補
助
金

の
交
付
は
終
了
）

※�

手
術
予
定
者
は
、
事
前
に
動
物
病
院

と
日
程
調
整
を
し
て
手
術
の
２
週
間

前
ま
で
に
補
助
金
申
請
書
を
環
境
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
照
会
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く

　
だ
さ
い
。

照　
会　
環
境
課

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
６
２

令
和
４
年
度	

入
校
・
入
隊		

防
衛
省
採
用
試
験
を
実
施

募	

集
種
目
①　
高
等
工
科
学
校（
一
般

採
用
試
験
）

応	

募
資
格　
中
卒（
見
込
含
）17
歳
未
満

の
男
子

受
付
期
間　
11
月
１
日
㈪
～
１
月
14
日
㈮

試
験
期
日　
１
月
22
日
㈯

場　
所　
浜
松
合
同
庁
舎

入　
校　
令
和
４
年
４
月
上
旬

募	

集
種
目
②　
陸
・
海
・
空
自
衛
官
候

補
生（
男
女
）

応	

募
資
格　

採
用
予
定
月
の
１
日
現

在
、
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
男
女

受
付
期
間　
10
月
12
日
㈫
～
１
月
21
日
㈮

試
験
期
日　
11
月
13
日
㈯
、
１
月
29
日
㈯

場　
所　
浜
松
基
地

入　
隊　
３
月
下
旬
～
４
月
上
旬

照	　
会　
自
衛
隊
袋
井
地
域
事
務
所

　
☎
０
５
３
８
�
３
７
１
７

お
知
ら
せ
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（前月比）

表紙の関連記事

子
育
て
支
援
の
輪
！	

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中
で
す

　
「
ち
ょ
っ
と
預
か
っ
て
ほ
し
い
」「
急

な
用
事
が
…
」。
そ
ん
な
お
父
さ
ん
、

お
母
さ
ん
の
応
援
を
し
ま
せ
ん
か
？

　
御
前
崎
市
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・

セ
ン
タ
ー
は
、
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
有
償
）を
募
集
し
て
い
ま
す
。

内	　
容　
自
宅
で
子
ど
も
の
一
時
預
か

り
、
塾
な
ど
へ
の
送
迎
な
ど

※�

資
格
は
必
要
な
い
が
、
会
員
登
録
と

事
前
講
習
会
の
受
講
が
必
要
。

照　
会　
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
５
４
８
�
５
２
９
４

「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を	

な
く
す
運
動
」に
つ
い
て

　
女
性
が
男
性
か
ら
受
け
る
暴
力
、
性

犯
罪
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、
売
買
春
、

人
身
取
引
、
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
は
人
権
を
侵
害
す
る
も
の
で
、
決
し

て
許
さ
れ
な
い
行
為
で
す
。

期　
間　
11
月
12
日
㈮
～
11
月
25
日
㈭

照　
会　
Ｄ
Ｖ
相
談
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０（
０
）５
５
２
１
０

女
性
の
人
権
で
お
悩
み
の
人
は	

お
電
話
く
だ
さ
い

　

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
強
化
週
間
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。

お
困
り
の
人
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

期　
間　
11
月
12
日
㈮
～
11
月
18
日
㈭

時　
間　
８
時
30
分
～
19
時

※
土
・
日
曜
日
は
10
時
～
17
時
ま
で

※�

強
化
週
間
以
外
で
も
、
平
日
の
８
時

30
分
か
ら
17
時
15
分
ま
で
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

照	　
会　
静
岡
地
方
法
務
局
、
静
岡
県

人
権
擁
護
委
員
連
合
会

　
☎
０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０

東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専
門
学
校	

一
般
入
学
試
験
を
実
施
し
ま
す

募	

集
人
数　
看
護
学
科（
修
業
年
限
３

年
）推
薦
・
社
会
人
入
学
試
験
と
合

わ
せ
て
60
人

受
験
資
格

①�
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
人
、
ま
た
は

令
和
4
年
3
月
に
高
等
学
校
を
卒
業

見
込
み
の
人

②�

文
部
科
学
大
臣
が
前
項
1
と
同
等
以

上
の
学
力
を
有
す
る
と
認
定
し
た
人

出	

願
期
間　
令
和
3
年
12
月
1
日
㈬
～

12
月
17
日
㈮　
17
時
15
分
必
着

出	

願
方
法　
直
接
ま
た
は
郵
送（
簡
易
書
留
）

試
験
日
程

１
月
7
日
㈮　
学
科
試
験
、
適
性
検
査

１
月
14
日
㈮　
面
接
試
験

1�

月
31
日
㈪　
面
接
追
試
験（
該
当
者
の
み
）

会　
場　
東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専
門
学
校

合
格
発
表　
２
月
8
日
㈫

※�

願
書
は
同
校
の
窓
口
で
配
付
し
て
い

ま
す
。
学
校
案
内
、
募
集
要
項
の
郵

送
受
付
、
過
去
４
年
間
分
の
試
験
問

題
集
の
販
売
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

照	　
会　
東
海
ア
ク
シ
ス
看
護
専
門
学
校

　
☎
０
５
３
８
�
８
１
１
１

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ	

来
年
度
の
利
用
者
を
募
集

受	

付
期
間　
11
月
1
日
㈪
～
11
月
30
日
㈫

対
象
者（
①
②
③
を
満
た
す
児
童
）

①�

来
年
度
、
小
学
1
～
6
年
生
に
な
る

児
童

②�

保
護
者
が
就
労
な
ど
で
昼
間
に
面
倒

を
み
る
こ
と
が
で
き
な
い
児
童

③
４
月
か
ら
利
用
を
希
望
す
る
児
童

※�

定
員
を
超
え
た
場
合
、
希
望
し
て
も

利
用
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

開
設
時
間

・
学
校
登
校
日　
放
課
後
～
17
時
30
分

・
学
校
休
業
日　
７
時
30
分
～
17
時
30
分

提
出
書
類　
申
込
書
や
就
労
証
明
書
な
ど

※�

申
込
書
は
10
月
20
日
㈬
か
ら
照
会
先

と
各
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で
配
布
し

ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

提	

出
先

①
御
前
崎
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

受	

付
時
間　
８
時
15
分
～
17
時（
土
日

祝
は
除
く
）

②
浜
岡
福
祉
会
館

受	
付
時
間　
８
時
15
分
～
17
時（
日
月

祝
は
除
く
）

照　
会　
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
５
４
８
�
５
２
９
４

（令和２年9月末日現在の速報値）

遠州七不思議の一つ
であり、県の無形民俗
文化財に指定されてい
る「桜ヶ池納櫃祭」が池
宮神社で開催されました。これは約
850年続く奇祭で、本年はコロナ禍
で規模を縮小し、ご神櫃２つのみを
池の中に納めました。

だんだんと夏の暑さが身を潜め、
秋の気配が近づいてきました。
秋の良さは、気温の低下により勉
強やスポーツなどに集中しやすくな
ることです。
今年の秋は仕事や勉強、運動とや
りたいことが盛りだくさん！時間の
管理をしなくては…。　　　　　R

人　口 31,255 （－8）
男　 15,860 （－8）
女　 15,395 （±0）
世帯数 12,004（＋13）
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健康づくり課・御前崎市栄養友の会

10

かわいい笑顔を募集します。
対象：12月生まれの １ 歳 ～ 
３歳児で、本コーナーへ掲載
されたことのない子
申込期間：11月8日㈪、9日㈫の
２日間、８時15分～17時
（最大８枠。先着順）
◆申込先：総務課
� �☎０５３７�１１３２
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ちゃん１歳
（白浜区）

村
むら

松
まつ

　澪
みお

ちゃん２歳
（東町）

萩
はぎ

原
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�日
ひより

和ちゃん３歳
（比木原）

水
みず

谷
たに

　桜
さくら

ちゃん２歳
（薄原区）

２ｍ

コロナウイルスを予防しよう！！

▶
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
二
次
元
コ
ー
ド

ころころスイー
トポテト

～食のまち御前
崎～

毎月19日は食育
の日！　御前崎

をたべよう！

サツマイモ� 300㌘
Ａ　牛乳� 大さじ２
Ａ　バター� 20㌘
卵黄� １個分

材料（８個分）

▶１人分=81kcal
食塩相当量＝ 0.05㌘

◆今月のレシピに使われている特産品
　…サツマイモ

サツマイモは食物
繊維が豊富です。整
腸作用による美肌
効果や免疫力向上
が期待できます。

作りかた
1サツマイモは皮をむき、１㌢のい
ちょう切りにして、水にさらす。
2水気を切り、耐熱容器に入れて電
子レンジで加熱する。（500㍗８分）

3サツマイモに火が通ったらフォー
クなどでつぶす。
43にＡを加えて混ぜ、形を整える。
5アルミホイルを敷いた天板に4を
並べ、溶いた卵黄を表面に塗る。
6焼き色が付くまでトースターで焼
く。（５～10分）


