
あ
な
た
の
健
康
を
守
る
た
め
に	

特
定
健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

　
特
定
健
診
は
、
糖
尿
病
や
脂
質
異
常

な
ど
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
や
自
身

の
健
康
を
振
り
返
っ
て
生
活
習
慣
を
改

善
す
る
た
め
の
大
切
な
健
診
で
す
。
同

様
の
項
目
を
自
費
で
受
診
す
る
と
９
千

円
程
度
か
か
り
ま
す
が
、
特
定
検
診
は

千
円
で
受
診
で
き
ま
す
。
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳
か
ら
74
歳
ま

で
の
人
は
、
毎
年
特
定
健
診
を
受
診
し

て
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

照　
会　
市
民
課
国
保
年
金
係

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
７
１

８
月
１
日
か
ら
新
し
い	

保
険
証
で
受
診
し
ま
し
ょ
う

　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
と
後
期

高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
が
新
し
く
な

り
ま
す
。
７
月
上
旬
か
ら
順
次
対
象
者

に
郵
送
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
使
用

し
て
い
た
保
険
証
は
８
月
に
な
っ
た
ら

ご
自
分
で
責
任
を
も
っ
て
処
分
す
る
か

照
会
先
に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

　
新
し
い
保
険
証
は
ク
リ
ー
ム
色
で
す
。

世
帯
主
宛
て
に
加
入
者
全
員
分
を
郵
送

し
て
い
ま
す
。
70
歳
以
上
の
人
に
は
、

保
険
者
証
と
高
齢
受
給
者
証
が
一
つ
に

な
っ
た「
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
兼

高
齢
受
給
者
証
」を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

◆
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

　
新
し
い
保
険
証
は
藤
色
で
す
。
本
人

宛
て
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。

マ
イ
ナ
保
険
証
の
ご
案
内

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
健
康
保
険

証（
マ
イ
ナ
保
険
証
）と
し
て
利
用
で
き

ま
す
。
利
用
に
は
、
事
前
に「
利
用
登

録
」が
必
要
で
す
。
ま
だ
登
録
し
て
い

な
い
人
は
お
早
め
の
登
録
を
お
願
い
し

ま
す
。

照　
会　
市
民
課
国
保
年
金
係

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
７
１

国
民
年
金
保
険
料
免
除
申
請

本
年
度
分
受
け
付
け
中

　

所
得
が
少
な
い
場
合
や
失
業
な
ど
、

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合

は
、
未
納
の
ま
ま
に
せ
ず
免
除
申
請
を

し
ま
し
ょ
う
。
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利

用
し
た
電
子
申
請
も
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

照　
会　
市
民
課
国
保
年
金
係

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
７
１

気
象
情
報
の
収
集
に
は	

サ
イ
ポ
ス
レ
ー
ダ
ー
を

　
静
岡
県
が
運
営
し
て
い
る
防
災
サ
イ

ト「
サ
イ
ポ
ス
レ
ー
ダ
ー
」は
、
河
川
水
位

や
監
視
カ
メ
ラ
映
像
な
ど
の
情
報
を
提

供
し
て
い
ま
す
。
近
頃
大
雨
に
よ
る
被
害

が
多
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
避
難
の
判

断
材
料
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

照　
会　
危
機
管
理
課

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
１
９

遊
休
農
地
は
適
正
に	

管
理
を
し
ま
し
ょ
う

　
農
作
物
を
栽
培
し
て
い
な
い
農
地
は
、

保
全
管
理
を
し
な
い
と
雑
草
が
生
い
茂

り
、
鳥
獣
や
病
害
虫
の
巣
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
周
辺
農
地
に
も
影
響
を

及
ぼ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
適
正

な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。
自
分
で
管

理
で
き
な
い
場
合
は
、
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
な
ど
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

照　
会　
農
林
水
産
課

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
２
５

東
ア
ジ
ア
文
化
都
市
２
０
２
３
を	

静
岡
県
で
開
催
し
ま
す

　
「
東
ア
ジ
ア
文
化
都
市
」と
は
、
日
本・

中
国
・
韓
国
の
３
カ
国
で
、
文
化
芸
術

に
よ
る
発
展
を
目
指
す
都
市
を
選
定

し
、
文
化
交
流
、
文
化
芸
術
イ
ベ
ン
ト

な
ど
を
実
施
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

　
本
年
度
の
都
市
に
、
日
本
で
は
静
岡

県
が
選
定
さ
れ
ま
し
た
。
県
内
の
豊
か

な
文
化
的
魅
力
の
発
信
や
文
化
イ
ベ
ン

ト
を
実
施
し
、
開
か
れ
た
芸
術
回
廊
と

し
て
、「
文
化
首
都
」の
使
命
を
実
現
し

て
い
き
ま
す
。
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

は
、
多
彩
な
コ
ン
テ
ン
ツ
や
県
内
の
関

連
事
業
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

照　
会　
社
会
教
育
課

　
☎
０
５
３
７
�
８
７
３
５

景
観
ま
ち
づ
く
り
瓦
版
を	

発
行
し
ま
し
た

　
市
で
は
、
令
和
３
年
度
か
ら
市
内
全
域

を
対
象
と
し
た
景
観
計
画
の
検
討
を
進
め

て
い
ま
す
。
本
年
度
か
ら
は
良
好
な
景
観

形
成
を
進
め
る
重
点
地
区
計
画
を
市
民
、

事
業
者
と
協
働
で
策
定
し
て
い
ま
す
。

　
「
景
観
ま
ち
づ
く
り
瓦
版
」で
は
、
市

の
景
観
を
維
持
・
創
出
し
て
い
く
様
子

を
お
伝
え
し
ま
す
。

照　
会　
都
市
政
策
課

　
☎
０
５
３
７
�
８
７
３
２

お
知
ら
せ

▲ホームページ

▲サイポスレーダー

▲市ホームページ
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