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はたちの集いはたちの集い
令和令和 66年年 Ceremony of Hatachi

感
謝
の
気
持
ち
を
胸
に	

	
	

輝
く
未
来
へ
歩
き
出
す

　
本
年
度
20
歳
を
迎
え
る
人
を
対
象
に

「
は
た
ち
の
集
い
」が
１
月
７
日
、
市
民

会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

９
時
か
ら
受
け
付
け
が
開
始
さ
れ
、

晴
れ
着
姿
の
若
者
が
続
々
と
来
場
。
旧

友
と
の
久
し
ぶ
り
の
再
会
に
会
場
内
は

活
気
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

嬉
し
そ
う
な
表
情
の
わ
が
子
の
晴
れ
着

姿
を
見
守
る
家
族
に
も
あ
た
た
か
い
笑

み
が
こ
ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

栁
澤
市
長
は「
皆
さ
ん
は
大
人
と
し

て
責
任
あ
る
行
動
を
期
待
さ
れ
る
第
一

歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。
自
分
の
言
動

に
責
任
を
も
ち
、
時
流
に
流
さ
れ
る
こ

と
の
な
い
自
己
を
確
立
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
時
代
の
変
化
に
対
応
し
、
生
涯

に
わ
た
っ
て
学
び
続
け
、
そ
れ
ぞ
れ
の

場
所
で
活
躍
す
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
」と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

照　
会　
社
会
教
育
課
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1友人と記念撮影をするはたちの皆さん　
2旧友との久しぶりの再会に笑みをこぼ
す　3記念品を受け取る長尾洸

こう
希
き
さん（中

町）　4式典の司会を務める齋藤洋
ひろ
文
ふみ
さん

（白浜区）と松本愛
まな
絵
え
さん（中町）　56代

表して松下蒼生（大山）さんと藪田涼楓さ
ん（女岩区）がはたちの誓いを述べました

はたちの集い実行委員会NEW

（左から）松本 洸
こう

さん（合戸）、齋田 和
わ

奏
かな

さん（下比

木）、赤堀 なびきさん（門屋）、松本 愛
まな

絵
え

さん（中

町）、増田 悠
ゆう

秀
ひ

さん（合戸）

本年度から、希望者による実行委員会を
立ち上げ、お祝いイベントを企画!!

片桐 海
かい

翔
と

 さん（佐倉一区）

真
っ
直
ぐ
ブ
レ
な
い

真
っ
直
ぐ
ブ
レ
な
い

　
　
　
　

大
人
に
な
る
！

　
　
　
　

大
人
に
な
る
！

松井 唯
ゆい

 さん（中原区）

お
祭
り
を
全
力
で

お
祭
り
を
全
力
で

　
　
　
　

盛
り
上
げ
ま
す
♪

　
　
　
　

盛
り
上
げ
ま
す
♪

丸尾 季
り

裟
さ

 さん（下比木）

お
世
話
に
な
っ
た
人
に

お
世
話
に
な
っ
た
人
に

　
　
　
　

恩
返
し
し
た
い
！

　
　
　
　

恩
返
し
し
た
い
！

鷺坂 晟
あきら

 さん（女岩区）

御前崎市のはたち御前崎市のはたち
対象年代▶平成15年度生まれ対象年代▶平成15年度生まれ
該当者数▶312人該当者数▶312人
出席者数▶243人（77.9％）出席者数▶243人（77.9％）

は
た
ち
の
誓
い
を
聞
き
ま
し
た

　たくさんの人に支えられ今日
を迎えました。ふと立ち止まり、
今の自分があることを考える
と、大学受験を支えてくれた友
人を思い出します。私も周囲の
人がつらく苦しい思いをしてい
るときには寄り添い、人の気持
ちがわかる人でありたいです。

松下 蒼
あお

生
い

 さん（大山）

　私はまだ将来の夢ややりたい
ことが見つかっていません。し
かし、このまま何もせず日常を
過ごすだけでは何も生まれませ
ん。少しでも自分の可能性や選
択肢を広げられるよう、自分で
その機会を見つけ、チャンスを
逃さずに行動していきます。

藪田 涼
さや

楓
か

 さん（女岩区）

選
手
か
ら
信
頼
さ
れ
る

選
手
か
ら
信
頼
さ
れ
る

ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
に
な
る
！

ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
に
な
る
！

　実行委員は、式典で放映した「思い出
スライドショー」と「恩師からの応援
メッセージ動画」を作成しました。
　また、「祝はたち特別企画」と題し、式
典で配布されたチケットを登録店で提
示すると特典をゲットできるイベント
を実施しました。

自ら行動していきます

人の気持ちがわかる人に

▶小惑星探査機「はやぶさ」の打ち上げ
▶松井秀喜選手が米大リーグで活躍
▶東海道新幹線品川駅が開業

～ 20年前の主なできごと～
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静岡県御前崎市
My HometownMy Hometown

　御前崎市は、静岡県最南端
の岬のまちです。漁業が盛んで
生カツオの水揚げ量は全国でも
トップクラスを誇ります。また、
日本屈指の日照時間と温暖な気
候を生かした農業も盛んな地域
です。
　物流やエネルギー基地として
の基盤も整備されており、商工
業が盛んな地でもあります。御
前崎港には５万トン級の大型コン
テナ船が接岸できる多目的国際
ターミナルがあり、世界各地とコ
ンテナ航路がつながっています。

　御前崎市の市章は「O」と「オ」
を図案化したもの。ブルーは遠州
灘、オレンジは太陽、太陽へ向か
う白地の形は先進性を表し、市民
の協力と情熱で世界へ発信するイ
メージを表しています。
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燃
え
盛
る
炎
を
前
に
臆
せ
ず
、

消
防
士
と
共
に
迅
速
か
つ
丁
寧
に

消
火
活
動
を
す
る
消
防
団
。
普
段

は
会
社
員
や
自
営
業
な
ど
そ
れ
ぞ

れ
の
本
業
を
持
ち
な
が
ら
、
有
事

の
際
に
は
活
動
服
に
身
を
包
み
、

自
分
た
ち
が
住
む
地
域
や
住
民
を

守
る
た
め
に
奮
闘
し
ま
す
。

消
防
団
は
、
消
防
本
部
や
消
防

署
と
同
様
に
、「
消
防
組
織
法
」に

基
づ
い
た
組
織
と
し
て
地
域
に
設

置
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
活
動
は

平
時
か
ら
災
害
時
ま
で
多
岐
に
わ

た
り
、
団
員
は
仕
事
や
家
事
、
育

児
の
合
間
に
訓
練
や
啓
発
活
動
に

励
み
、
地
域
防
災
の
要
を
担
っ
て

い
ま
す
。
実
際
、
東
日
本
大
震
災

で
は
、
団
員
が
避
難
誘
導
の
ほ

か
、
消
防
や
自
衛
隊
と
共
に
救
助

活
動
・
消
火
活
動
・
捜
索
活
動
に

も
あ
た
り
ま
し
た
。
ま
た
、
市
の

要
請
で
避
難
所
や
断
水
地
域
で
給

水
活
動
を
す
る
な
ど
、
住
民
の
生

活
を
支
え
た
と
い
い
ま
す
。

予
測
不
能
な
火
災
や
自
然
災
害

に
備
え
、
住
民
一
人
一
人
が
防
災

意
識
を
高
め
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
今
号
で
は
、
住
民
の
先
頭
に

立
ち
、
共
助
の
力
を
高
め
る
消
防

団
の
活
動
に
迫
り
ま
す
。

　
本
市
の
令
和
５
年
火
災
件
数
は

８
件
で
、
旧
浜
岡
町
と
旧
御
前
崎

町
の
合
併
以
降
、
令
和
元
年
と
並

ん
で
最
少
件
数
で
し
た
。
県
内
の

同
規
模
自
治
体
と
比
べ
て
も
少
な

い
件
数
で
あ
り
、
消
防
団
の
啓
発

活
動
に
よ
る
住
民
の
火
災
予
防
意

識
向
上
の
お
か
げ
で
す
。

　
ま
た
、
御
前
崎
市
の
消
防
団
と

消
防
署
の
連
携
の
強
さ
は
県
内
随

一
で
す
。
火
災
現
場
で
は
、
消
防

団
の
地
元
だ
か
ら
こ
そ
知
る
的
確

な
水
利
確
保
と
統
制
さ
れ
た
組
織

力
に
心
強
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

消
防
団
の
皆
さ
ん
は
、
わ
れ
わ
れ

に
と
っ
て
御
前
崎
市
の
安
全
と
安

心
を
守
る
同
志
で
す
。

　
消
防
団
は
、
火
災
・
風
水
害
対

応
や
行
方
不
明
者
捜
索
活
動
の
ほ

か
に
も
、
町
内
会
行
事
へ
の
協
力

や
イ
ベ
ン
ト
の
警
護
な
ど
、
多
岐

に
わ
た
る
活
動
を
通
じ
て
地
域
に

根
付
き
、
住
民
の
信
頼
が
厚
い
組

織
で
す
。
地
域
防
災
の
要
で
あ
る

消
防
団
に
は
住
民
か
ら
の
熱
い
期

待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

過酷な現場で共に戦う同志御前崎市消防本部　山﨑 健 消防長

市民の安全と安心を守る

まちの英雄 消防団
照　会　消防総務課　☎０５３７�２６５５

自
分
た
ち
の
ま
ち
は

自
分
た
ち
で
守
る

OMAEZAKI 4



目の前の大切な人を守ることの積み重ね

第３方面隊

女性隊

information

７分団 １分団

消防団の活動

消防団員の声

あ
な
た
も
ま
ち
の

英
雄
に
な
り
ま
せ
ん
か

第１方面隊
１分団　池新田地区
２分団　高松地区

第２方面隊
３分団　新野地区
４分団　朝比奈地区
５分団　比木地区
６分団　佐倉地区

７分団　白羽地区
８分団　御前崎地区

女性隊
各地区の女性団員

あなたのチカラを
消防団に‼

　
「
ま
ち
を
守
る
」と
い
う
と
、
と

て
も
大
き
な
こ
と
の
よ
う
に
思
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
そ
う

で
は
な
く
て
、
い
ざ
と
い
う
と
き

自
分
の
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
家
族
や

友
人
な
ど
、
目
の
前
の
大
切
な
人

を
守
る
た
め
の
行
動
の
積
み
重
ね

だ
と
思
う
ん
で
す
。
団
員
だ
け
で

な
く
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
日
々
の

小
さ
な
行
動
が
ま
ち
全
体
を
支
え

て
い
る
の
で
す
。

消
防
団
は
住
民
を
守
る
た
め
の

組
織
と
し
て
、
地
域
と
の
結
び
つ

き
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。「
活
動

は
大
変
そ
う
だ
し
、
仕
事
や
家
庭

と
の
両
立
は
無
理
」と
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、
時
代
の
変
化
に
伴
い
活

動
も
変
化
し
て
い
ま
す
。
団
員
一
人

一
人
が
経
験
を
積
み
、
知
識
を
共

有
し
な
が
ら
、
地

域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
力

を
発
揮
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
に

は
一
人
で
も
多
く
の
人
の
協
力
が

必
要
で
す
。
消
防
団
の
仲
間
と
し

て
、
御
前
崎
の
暮
ら
し
を
一
緒
に

支
え
て
い
き
ま
せ
ん
か
？

　
あ
な
た
の
チ
カ
ラ
を
お
貸
し
く

だ
さ
い
！

入団条件
	市内在住・在勤の心身ともに	
健康な18歳以上

報酬・福利厚生など
•	 非常勤特別職の地方公務員
•	 年額報酬のほか、出動や訓練に	
対する出動報酬を個人支給

•	 退職時には退職報奨金を個人支給
•	 公務災害補償・福祉共済の完備
•	 消防団活動に必要な被服、	
装備を貸与

御前崎市消防団御前崎市消防団

増田 吉秀 増田 吉秀 団長団長

ご興味のある人は
消防総務課（0537�2655）まで‼

　四国出身で消防団活動には無縁
だった私に務まるのか不安はありま
したが、実際に災害があったときに
備え、入団を決めました。消防学校
での勉強会では火の怖さを改めて実
感し、火の取り扱いにはより注意を
払うようになりました。
　女性隊は主に啓発活動を実施し、
住民の皆さんの意識の向上に努めて
います。現在、女性隊は７人と少ない
ので、仲間が増えるとうれしいです‼

　家で活動服に着替えると子どもが
「今日は消防？頑張ってね」と応援し
てくれるので元気が出ます。
　消防団には訓練が大変、厳しいと
いうマイナスイメージがあるかもし
れません。実際厳しいことが多いで
すが、それは活動に危険が伴うから
です。苦労を共にする仲間との活動
は楽しいです。地域貢献ができ、自
身の成長のチャンスです。迷ってい
るのならぜひ入団を !!

　地元の先輩に勧誘され、地域貢献
ができると思い、入団しました。初
めて火災を目の前にしたときの恐怖
は忘れられません。消防士や地域と
連携して消火できたときは、安堵感
に浸ると同時に安全を守る大変さを
実感しました。
　消防団活動は１人ではできません。
団員や地域との連携が不可欠です。こ
のまちに住む一員として、一緒に地域
を大切にしましょう‼

団員歴1年/市内在勤
26歳/カイロプラクター

団員歴8年/白羽区
34歳/電気工事士

団員歴5年/本町
31歳/靴販売員

難しく考えすぎず

　気軽にご参加ください
勇気を出して

　一歩踏み出してみよう 一緒に地域を守ろう

中島 千
ち

晶
あき

 さん 塚本 洋
ひろ

章
あき

 さん 岡村 晃
こう

嗣
じ

 さん

火災が発生したら

　

昼
夜
問
わ
ず
御
前
崎
市
の
安

全
・
安
心
を
守
る
存
在
で
あ
る
消

防
団
。
近
年
多
発
す
る
風
水
害
や

発
生
が
危
惧
さ
れ
て
い
る
南
海
ト

ラ
フ
巨
大
地
震
に
備
え
、
消
防
団

の
必
要
性
や
重
要
性
は
高
ま
っ
て

い
ま
す
。

　

し
か
し
、
本
市
の
団
員
数
は
、

合
併
当
初
４
０
０
人
以
上
だ
っ
た

の
が
、
近
年
で
は
２
８
０
人
を
下

回
っ
て
お
り
、
団
員
不
足
が
深
刻

な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
分
団
の
再
編
成
と
方

面
隊
の
創
設
を
実
施
し
、
新
た
な

枠
組
み
で
地
域
を
守
っ
て
い
き
ま

す
。
こ
れ
に
よ
り
、
出
動
体
系
の

構
築
や
指
揮
系
統
、 

情
報
収
集
な

ど
の
円
滑
化
を
図
る
と
と
も
に
、 

他
分
団
と
の
連
携
に
柔
軟
な
対
応

が
可
能
に
な
り
ま
す
。

８
分
団
に
再
編
し「
方
面
隊
」を
創
設
し
ま
す

地域を知っているからこその、迅速な行動
でまちを守る消防団。彼らがまちを守るた
めに活動していることをお伝えします。

普段は社会や家庭で笑顔を見せる、いち市民。
しかし、災害が発生すると一転、真剣な眼差しで活
動する消防団員の “リアルな声” を届けます。

平時はそれぞれ仕事などをしている団員。いつ出
動指令があるかわかりません。指令が発せられると、
勤務先の了解を得て災害現場に駆けつけます。

1

4

火災発生
出動指令

分団詰所に 
到着・準備

分団詰所に
戻り片付け

2

5

訓練・予防消防
平時には、火災・災害を想定

した訓練を実施し、緊急時に備
えています。
消防車での巡回や特別警戒な
ど、住民への啓発活動「予防消
防」を実施しています。

消火活動
市内で火災が発生した際は職場

や自宅から迅速に駆けつけます。
消防団は各地域に拠点を置く
ため、消防署より先に消火活動
を開始する場合もあります。

災害防御
地震や風水害が発生した際は
行政・自治体と連携して避難誘
導や救助活動などを実施します。
地域を知り尽くし、さまざまな職業

から構成される消防団は、その知識と
技術を生かして災害に対応します。

※分団名は令和６年４月１日からの区分です。

４
月
１
日
か
ら

４
月
１
日
か
ら

新新
体
制
が
ス
タ
ー
ト

体
制
が
ス
タ
ー
ト

消
防
団
公
式

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

3 緊急出動

現場到着現場到着
消火活動消火活動



まちかど探訪
-Event of omaezaki-

図書館でおしごと体験開催
市内の小学生を対象とした図書館業務の体験会が

12月27日、市立図書館アスパルで開催されました。
６人の参加者は、書架整理や本の貸し出し業務など

を体験し、本の丁寧な扱い方などを学びました。増田
結月さん（大山区）は「本の整理が大変だった。普段職
員さんが丁寧に整理整頓してくれているおかげで本が
探しやすいことがわかった」と話しました。
◀本へのカバーかけを体験する参加者

御前崎市民が交通安全誓う

◀交通安全宣誓書を読み上げ、竹下署長に手渡す水野会長

市交通安全会の水野克尚会長と各地区総代７人が
12月26日、市民を代表して「交通安全宣誓書」を菊川
警察署の竹下貢署長へ提出しました。

15,004人の市民が交通安全の模範となることを誓
い、宣誓書に署名。水野会長は「安心して暮らすこと
のできるまちとなることが私たち市民の願いです」と
話しました。

五穀豊穣を願う「どんど焼き」

◀炎が大きく燃えあがり、煙が天高くのぼるどんど焼き

正月に飾った門松やしめ縄などを燃やし、五穀豊穣
や家内安全、無病息災などを願う「どんど焼き」が１月
14日、桜ヶ池にある池宮神社で実施されました。

毎年、佐倉地区の有志「桜成人会」が主催。年男年女
が地域住民により持ち寄られた正月飾りに点火しまし
た。同会の河原﨑惠士会長は「この地域の一年間の安
寧を祈りたい」と話しました。

減塩をテーマにレシピ考案

◀今回のテーマは「減塩」。49点の応募から10点が表彰されました

地元食材を使った健康料理を募るレシピコンテスト
の表彰式が12月25日、市役所で開かれました。

最優秀レシピ賞と考案者は以下のとおり。
▶小中学生の部　今井梨里穂さん（門屋）
　「TKT（トマトかつおたまご）スープ」
▶一般の部　神田恵里子さん（佐倉三区）
　「万能！おまえざきらっかジェノベ」

走るコツを小中高生に伝授

◀参加者に走るコツを手取り足取り伝える飯塚翔太選手

市内出身で、ロンドン大会から3大会連続で五輪陸
上競技に出場した飯塚翔太選手によるランニング教室
が１月13日、浜岡総合運動場陸上競技場で開催されま
した。

飯塚選手は、小学生から高校生までの参加者134人
にストレッチやトレーニング方法、体の軸をぶらさな
い走り方などを指導しました。

市制20周年を盛り上げる

◀栁澤市長から記念品を受け取る坂本さん

市制20周年を盛り上げるため公募したキャッチフ
レーズの表彰式が１月17日、市役所で開かれました。

62点の応募の中から決定したキャッチフレーズは
「20周年の想い、未来へ受け継ぐ御前崎」。考案者の
坂本佳子さん（下朝比奈）は「移住促進や子育て支援な
どの事業を継続して展開し、まちを活性化させてほし
い」と笑顔を見せました。

御前崎を守る決意を新たに

◀令和６年の無火災・無災害を祈念する団員

市消防団出初め式が１月６日、市民会館で執り行わ
れました。出初め式は、消防団の防火・防災に対する
決意を新たにする新年の風物詩です。

団員や関係者約350人が出席。式典では、31人が勤
続功労賞で表彰されました。増田吉秀団長は「いつ起
こるかわからない災害に対応できるように訓練を重ね、
地域防災のさらなる強化を図りたい」と話しました。

石川県穴水町に職員を派遣

本市の被災地への支援情報はこちらから▶

１月19日から26日にかけて令和６年能登半島地震
の被災地の避難所運営業務に派遣されていた松本亜泉
係長が１月29日、栁澤市長に帰任報告をしました。

松本係長は「住民による運営がされており、共助の
力が重要。行政としては被災者の心に寄り添った支援
が必要だと感じました」と報告。市は今後も
必要に応じた支援を続けていきます。
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平日夜間、日曜・祝日の急患診療
▶小笠掛川急患診療所

☎0537�1299　掛川市杉谷南１丁目１-30

    受付時間 19:00～21：30（平日）
　　　　　  ９:00～16：30
 （日・祝・12/30～1/3）
※交通事故と労災の診察はお受けできません。

日曜・祝日の急患診療
▶榛○榛原医師会
　診療時間 9：00～17：00（日・祝）
　当番医はカレンダー内に記載

※日曜・祝日・夜間診療については、
ご連絡の上、受診してください。

休日歯科診療
▶小笠掛川急患診療所
☎0537�1299　掛川市杉谷南１丁目１-30

　受付時間 9：00～11：30（日・祝）

おまえざき
くらしの
ダイアリー
●消費生活相談
9：00～17：00
月～金曜日〔祝日を除く〕
商工観光課　☎0537�1135

●母子手帳の交付　▶市役所西館
毎週火曜日　9：00～11：00
毎週木曜日　13：00～15：00
予約制　こども未来課☎0537�6666まで
※他日時はご相談ください

●高齢者の介護・認知症に
　関する相談と問い合わせ
地域包括支援センターはまおか　☎0537�1167
地域包括支援センターおまえざき　☎0548�6857

1 231
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大安
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友引
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Sun Mon Tue Wed
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友引
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先勝

友引
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友引
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仏滅
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国民健康保険税（第9期）� 4月1日
※後期高齢者医療保険料（第8期）� 4月1日
→※コンビ二払い不可
佐倉・比木・朝比奈・新野・御前崎
白羽・港の上下水道料� 4月1日

今月の納期
（コンビニで納付できます）
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Omaezaki city
Useful Calendar
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23

30

ゴミ収集日 東町・本町	
早苗町 中町・大山 門屋

塩原・合戸 佐　倉 比木・新野	
朝比奈

上岬・下岬	
大山・西側

女岩・広沢	
新谷・薄原

中原・白羽	
白浜・新神子

可 燃 物 毎週月・木曜日 毎週火・金曜日
金 物 5 19 12 1 15 13 20 6
ガ ラ ス 12 5 19 8 1 20 6 13
ペットボトル 19 12 5 15 8 6 13 20

ビニール・
プラスチック類

プラマーク
あ　 り 金曜日（第２を除く） 水曜日（第２を除く） 月曜日（第２を除く）
プラマーク
な 　し 8 8 8 13 13 11 11 11

陶 磁 器 - - - - - - - -

こどもの健康相談
受付９:00～10:00/市役所西館３階
家庭教育支援 あそび塾
☎0537�8735/9:00～11:00
浜岡健康センター
ひきこもり・不登校相談【予約可】
受付☎0537�8066/13:30～16:00
浜岡福祉会館

榛○渡辺内科医院（内・小）
牧之原市大沢329-1
☎0548�5232
津波避難訓練
池新田・高松・佐倉・白羽（新谷区を除く）
☎0537�1119/10:00～12:00

榛○中村医院耳鼻咽喉科歯科（耳）
牧之原市波津2丁目117
☎0548�0434

榛○座光寺医院（内・小・消・内）
御前崎市白羽5243-3
☎0548�3206
客船ダイヤモンド・プリンセス寄港
8:00～17:00/ 西ふ頭岸壁

２歳児歯科検診（R4.1.16～31・2月生）
受付12:45～13:10/ 市役所西館３階
精神保健福祉総合相談【要予約】
☎0537�3263/13:30～15:00
西部健康福祉センター掛川支所

１歳6カ月児健康診査（R4.8月生）
受付12:45～13:10/ 市役所西館３階

だれでも食堂もぐもぐ（加多世）
☎0548�5945/17:00～19:00

弁護士相談
受付☎0537�8066/13:00～15:00
浜岡福祉会館

御前崎市経営相談会【要予約】
☎0537�1135/9:30～15:00
もちもちくらぶ（6カ月～1歳児対象）
10:00～11:00/ 市役所西館３階
弁護士・司法書士・心配ごと相談
受付☎0548�5294/13:00～15:00
ふれあい福祉センターなごみ

榛○	あかほりクリニック（産婦・女内・内・小）
牧之原市片浜873-2
☎0548�5555

6カ月児健康相談（R5.9月生）
受付8:45～９:10/ 市役所西館３階

3歳児健康診査（R3.2月生）
受付12:45～13:10/ 市役所西館３階
こころの健康相談日【要予約】
☎0537�1121/13:30～16:30	
市役所３階会議室

1歳児健康相談（R5.2月生）
受付8:45～９:10/市役所西館３階
HIV・B・C 型肝炎・梅毒【要予約】
☎0538�2253/9:30～11:00

障がい等地域生活相談室【要予約】
☎0537�1121/9:00～16:00
西館相談室

２カ月児健康相談（Ｒ6.1月生）
受付8:45～９:10/ 市役所西館３階

２歳6カ月児歯科検診（R3.8月生）
受付12:45～13:10/ 市役所西館３階

障がい等地域生活相談室【要予約】
☎0537�1121/9:00～16:00
西館相談室
客船ザイデルダム寄港
7:00～17:00/ 西ふ頭岸壁

津波避難訓練（夜間）
御前崎・白羽（新谷区）
☎0537�1119/18:00～19:00

※	感染症拡大防止に伴い、中止・延期となる可能性があり
ます。

※発行日時点で実施が未決定のものは掲載していません。
※イベント情報は、事前申し込みが不要のものを掲載して
います。

榛○髙木内科医院（内・小）
牧之原市静波900
☎0548�0003

榛○田形内科医院（内・小・心内・リハ）
牧之原市片浜1084-2
☎0548�5320
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なっとく！原子力とエネルギーの ＡＱ &

品質の良さは折り紙付き「御前崎ブランド」

OMAEZAKI BRAND 

　原子力発電は、日本以外でも多くの
国で活用されています。発電量の多い
主要な国として、アメリカ、中国、フ
ランス、ロシア、韓国などがあります。
　原子力発電は、温室効果ガスを出さ
ないことから環境にやさしく、さらに
少しの燃料で大量の電気をつくること
ができるため、重要なエネルギー供給
源として考えられています。しかし、
放射性物質の管理などの課題もあり、
各国の原子力発電を取り巻く環境はさ
まざまです。

A

Ｑ 世界の国の中で原子力発電をしている国はあるの？

照　会　エネルギー政策課　☎０５３７�１１３４

中学校で頑張りたいこと

かがやきいっぱい白羽小

▶白羽小学校
　児童数　216人
　校　長　赤堀信二

白羽小学校は本年度、「自信を
もち 自分の力を伸ばそう→かが
やきいっぱい」という重点目標
で１年間取り組んできました。
友達の「かがやき」の姿をカード
に書いたり、自分の「かがやい
た」姿もカードに書いたりするこ
とで、友達を認めるだけでなく、
自分自身も認め、自信をもてる
ように活動してきました。

12月に開催した「浜の子発表
会」では、各クラスで生活科や
総合的な学習の時間に取り組ん

だ探究活動についての成果を発
表しました。どの学年も聞く人
を意識し、発表内容が伝わるよ
うに工夫して発表していた姿が
印象的です。来校者からは「ど
このクラスでも自分たちがやっ
てきたことを自信をもって発表
している姿がとてもかっこよ
かったです」との感想をいただ
きました。

今後も自信をもって自分の力
を伸ばす、かがやきいっぱいの
頑張る浜の子を目指します。

私には、中学校で頑張りたい
ことが２つあります。

１つ目は部活です。私はバレー
ボール部に入りたいと思ってい
ます。先頭に立って活躍するた
めには、体力が必要です。その
ために、今のうちから運動をし
て体力をつけておきたいと思い
ます。ボールはどこに落ちてく
るのかわからないので反射神経
も鍛えられるようにこれからた
くさん努力していきたいです。

２つ目は勉強です。中学生に
なると急に「勉強が追いつかな

くなる」とよく聞きます。勉強
が追いつかなかったら困るのは
自分です。テストも今までどお
りの点数がとれるとは思いませ
ん。そうならないように、今は
授業の内容をしっかり聞いて、
自主学習でその日にやった内容
をまとめ、頭にいれておくこと
を意識したいです。

中学生になってもこの気持ち
を忘れないで、しっかり続けて
いきたいと思います。残りの小
学校生活をめいっぱい楽しんで
いきたいです。御前崎小学校６年１組

吉田 紗
さ  ら

空さん

照　会　農林水産課　☎０５３７�１１２５

認定者 株式会社後藤農園

　一般的なトマトの糖度が４～６度であるのに
対し、糖度８度以上のトマトをフルーツトマト
と呼びます。通常とは栽培方法が異なり、水を
限界まで与えずに育てることで、甘味が濃縮さ
れフルーツのように甘くなります。
　後藤農園では、ビニールハウス内の湿度を調
整してくれる海から吹く風、水はけがよく水分
管理がしやすい砂地といった御前崎ならではの
環境を生かしてトマト栽培をしています。温度・
水分の管理を日々改善することで年間を通して
糖度８～13度以上の甘さ、旨味、コクを維持
しています。
　完熟の状態で収穫されるフルーツトマトは、
トマトが苦手な人も食べられると評判で、サラ
ダなどにはもちろん、小さなお子さんのおやつ
としても喜ばれる一品です。

0 200 400 600 800

アメリカ
中国

フランス
ロシア

韓国
カナダ

ウクライナ
ドイツ

日本
スペイン

スウェーデン
ベルギー
イギリス

インド
チェコ

フィンランド
スイス

（TWh）

383.2

771.6

363.4

208.4

150.5

86.8

81.1

65.4 ※

61.3

54.2

51.4

48.0

41.8

39.8

29.0

22.6

18.6

世界の原子力発電発電量（2021年）

※2023年4月に脱原発を完了しました。
出典：Energy, Electricity and Nuclear Power Estimates for the Period up to 2050, Reference Data Series No.1, 2022 Edition

多くの国で
原子力発電を

活用しているよ

（令和４年度認定）

御前崎の海と大地で育った
完熟フルーツトマト
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★

INFORMATION 情報掲示板

　軽自動車税種別割は、毎年４月１日時点で課税台帳に登録されている所有者に課税されます。実際は所有していな
くても、廃車や名義変更などの手続きが完了していないと、いつまでも軽自動車税種別割が課税されてしまいます。次
に該当する人は必ず手続きをしてください。

照　会　税務課　☎０５３７�１１１４

軽自動車などの廃車や名義変更、住所変更の手続きはお早めに

　①現在、車を所有しておらず、廃車の手続きをしていない人
　②転入や転出をして車の住所変更をしていない人
　③車を友人や知人に譲渡して名義変更をしていない人

※モータースなどが手続きを代行してくれる場合があります。

区　　分 お問い合わせ先 必要な持ち物　
原動機付自転車
（～125㏄以下）

御前崎市役所 税務課
☎0537�1114

●�廃車…ナンバープレート、標識交付証明書、本人確認書類
●�名義変更…
　【�未廃車の場合】� ナンバープレート、標識交付証明書、

譲渡証明書、本人確認書類
　【�廃車済みの場合】�� 廃車証明書、譲渡証明書、本人確認書類
●相続…本人確認書類

小型特殊自動車
（トラクター、フォークリフトなど）

ミニカー

軽二輪車 ※
（126㏄～250㏄以下） 静岡運輸支局

浜松自動車検査登録事務所
☎050（5540）2052

●�静岡運輸支局�浜松自動車検査登録事務所へ
　お問い合わせください。小型自動二輪 ※

（250㏄を超えるもの）

軽自動車 ※
（660㏄以下の三・四輪車）

軽自動車検査協会
静岡事務所浜松支所
☎050（3816）1777

●軽自動車検査協会�静岡事務所浜松支所へ
　お問い合わせください。

車種別の問い合わせ先

「市制施行20周年記念事業」を募集します
　御前崎市は令和６年４月に市制施行20周年を迎えます。そこで、各種団体や市民の皆さまが実施する事業で、「御
前崎市制施行20周年記念」の冠称を使用して20周年を祝う事業を募集します。記念すべき年を市全体で盛り上げま
しょう。

対象事業
　①法人、市民グループなどの団体、学生が実施し、次のいずれかに該当するもの
　　　ア…過去を振り返り、地域に感謝する事業 
　　　イ…市制20周年を祝う事業 
　　　ウ…未来への飛躍がイメージできる事業 
　②令和６年４月１日から令和７年３月31日までに実施する事業 
　③市民を参加対象とし、市内で開催する事業

応募方法　冠称の使用を開始する日の30日前までに申請書類を照会先に提出
　※申請書は市ホームページからダウンロードできます。
　 
冠称事業への支援 
　①市の広報媒体に開催日程や開催の様子などを掲載
　②事業参加者へ配布できる20周年記念ノベルティを提供 
　③「御前崎市制施行20周年シンボルマーク」の使用

照　会　企画政策課　☎０５３７�１１６１

▲シンボルマーク▲市ホームページ

浜
岡
中
学
校
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
部
が
、１
月
の「
令
和
５
年
度
静

岡
県
中
学
校
新
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

選
手
権
大
会
」（
以
下
、県
大
会
）で

見
事
優
勝
を
飾
っ
た
。３
月
23
日

か
ら
24
日
に
か
け
て
開
催
さ
れ
る

「
東
海
中
学
校
新
人
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
選
手
権
大
会
」へ
の
出
場
権
を

２
年
連
続
で
獲
得
し
た
。

悔
し
さ
を
バ
ネ
に
組
織
力
を
高
め
る

同
部
は
過
去
の
大
会
で
も
優
秀

な
成
績
を
残
し
て
お
り
、
強
豪
校

と
し
て
名
が
知
ら
れ
て
い
る
。
し

か
し
、３
年
生
が
引
退
し
、
新
体

制
で
臨
ん
だ
県
大
会
予
選
で
は
、

準
優
勝
し
た
も
の
の
思
う
よ
う
な

プ
レ
ー
が
出
来
ず
悔
し
さ
を
に
じ

ま
せ
た
。
た
っ
た
２
人
の
２
年
生

で
１
年
生
13
人
を
引
っ
張
ら
な
け

れ
ば
な
ら
ず
、
チ
ー
ム
の
気
持
ち

が
ま
と
ま
り
き
っ
て
い
な
か
っ
た

か
ら
だ
。
そ
れ
以
来
、
練
習
試
合

を
重
ね
て
他
チ
ー
ム
を
研
究
し
た

り
、
戦
術
や
目
標
な
ど
を
話
し

合
っ
た
り
と
課
題
の
結
束
力
を
高

め
て
き
た
。

そ
し
て
、
迎
え
た
冒
頭
の
県
大

会
で
は
一
度
敗
れ
た
浜
松
市
引
佐

南
部
中
に
勝
利
し
、
優
勝
し
た
。

し
か
し
、
主
将
の
植
木
朱
音
さ
ん

（
佐
倉
三
区
）は「
相
手
の
ミ
ス
に

助
け
ら
れ
た
展
開
が
多
く
、
不
完

全
燃
焼
で
す
」と
満
足
し
て
い
な

い
様
子
。「
下
級
生
の
選
手
が
多
い

分
、
気
持
ち
を
前
面
に
出
し
た
プ

レ
ー
が
ま
だ
ま
だ
少
な
い
。
の
び

し
ろ
は
十
分
あ
る
の
で
成
長
が
楽

し
み
で
す
」と
期
待
す
る
の
は
同

部
顧
問
の
松
井
雅
浩
教
諭
。
引
き

続
き
部
員
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
、
組
織
力
を

高
め
て
い
る
。

「
浜
中
ス
タ
イ
ル
」で
ベ
ス
ト
４
へ

同
部
は
レ
シ
ー
ブ
を
中
心
と
し

た
速
い
攻
撃
展
開
を
得
意
と
す

る
。
安
定
し
た
レ
シ
ー
ブ
と
的
確

な
攻
撃
で
確
実
に
点
を
決
め
る
。

こ
こ
数
年
で
確
立
し
て
き
た「
浜

中
ス
タ
イ
ル
」だ
。

朱
音
さ
ん
と
も
う
一
人
の
２
年

生・徳
本
ほ
た
る
さ
ん（
門
屋
）は
、

「
最
低
で
も
ベ
ス
ト
４
に
入
っ
て

帰
っ
て
き
ま
す
。
今
回
の
東
海
大

会
は
夏
の
大
会
に
向
け
た
通
過
点

に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
現
チ
ー
ム
の
課

題
を
見
つ
け
て
さ
ら
に
成
長
し
ま

す
」と
強
い
決
意
を
語
る
。

現
状
に
満
足
せ
ず
、
頂
点
を
目

指
す
浜
岡
中
学
校
女
子
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
部
。
彼
女
た
ち
の
熱
く
真

剣
な
眼
差
し
は
力
強
く
輝
き
を

放
っ
て
い
た
。

浜岡中学校浜岡中学校
女子バレーボール部女子バレーボール部

部員は２年生２人、１年生13人。朱音さんは「主将として率先して声を出しています」と話す。部員は２年生２人、１年生13人。朱音さんは「主将として率先して声を出しています」と話す。
東海大会には４県から各４チームが出場。東海大会には４県から各４チームが出場。

令和５年度東海中学校新人バレーボール選手権大会令和５年度東海中学校新人バレーボール選手権大会に出場に出場
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市民意見の集約・反映
＊�市民、学生アンケート
＊�市民ワークショップ
＊�パブリックコメント　　など

６６つつのの分野別分野別のの
基本目標基本目標

照　会　企画政策課　☎０５３７�１１６１

くらし環境分野
美しい自然を
次世代へ引き継ぐ
安全・安心なまち

経済産業分野
働く場所と
にぎわいが

たくさんあるまち

都市基盤分野
市民協働による
居ごこちのよいまち

教育文化分野
郷土を愛し

未来を創る人づくり

健康福祉分野
すべての人が健康で

安心して暮らせる支え合うまち

経営管理分野
市民とともに経営する
自律したまち

第２次御前崎市総合計画より

将来都市像

総合計画のイメージ

総合計画策定スケジュール（案）

第３次 御前崎市総合計画を策定します

あふれるまち夢と希望が子どもたちの

御前崎を目指
して

総合計画は、自治体の最上位の計画です。
まちづくりの基本となる計画として、市民
と行政が共に進めていくまちづくりの基本
理念や方向性、構想を実現するための取り
組みとして策定される長期的な計画です。 
御前崎市では、市の条例で定められており、「将
来どのようなまちにしたいか」という基本構想
を定め、それを実現するための方針や「今後ど
のようなことを実行していくか」ということを
体系的にまとめています。

現在の総合計画の計画期間は令和７年度までです。令和８年度からの新たな総合計画「第３次御前崎市総合計画」
の策定に向け、３月より皆さんと一緒に 進めてまいります。

広く市民の意見を集約する
ため、今後の市政に関するア
ンケート調査を実施します。

公募などによって選ばれ
た市民や学生と共にワーク
ショップを開催します。

策定に向けた取り組みや途
中経過を「広報おまえざき」で
随時発信していきます。

Point

1
Point

2
Point

3

御前崎市は平成16年４月に市制を施行するとともに、
「第1次御前崎市総合計画」（計画期間：平成18年度～平成
27年度）を策定しました。

現在は、「第２次御前崎市総合計画」（計画期間：平成28
年度～令和７年度）の８年目として、将来都市像である「子
どもたちの夢と希望があふれるまち 御前崎」の実現に向
けて、市民の皆さまと共にオール御前崎で取り組んでい
ます。

総合計画ってなに？総合計画ってなに？ 総合計画っていつからなの？総合計画っていつからなの？

（令和6年3月実施予定） （令和6年4月～実施予定） （令和6年4月～実施予定）

令和

6年度

令和

7年度

令和

8年度 第３次 御前崎市総合計画スタート

基本構想の策定（議決）

基本計画の策定

子どもたちの子どもたちの夢夢とと希望希望がが
あふれるまち御前崎あふれるまち御前崎

有識者・市議会の参画など
＊�総合計画審議会�
　（各分野の有識者などで構成）
＊�市議会
＊�庁内策定委員会・部会

OMAEZAKI 1617 OMAEZAKI



お
知
ら
せ

「
春
の
全
国
火
災
予
防
運
動
」 

を
実
施
し
ま
す

　
春
の
全
国
火
災
予
防
運
動
が
３
月
１

日
㈮
か
ら
７
日
㈭
ま
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

日
ご
ろ
か
ら
火
災
予
防
に
努
め
、
火
災

の
な
い
明
る
い
ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
期
間
中
は
、
消
防
車
両
で
火
災
警
戒

（
巡
回
）を
し
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

照　
会　
消
防
署

　
☎
０
５
３
７
�
２
１
１
９

火
を
消
し
て

　
　

不
安
を
消
し
て

　
　
　
　
　

つ
な
ぐ
未
来

令
和
５
年
度 

全
国
統
一
防
火
標
語

特
定
健
診
を
受
け
た
ら 

健
診
結
果
を
活
用
し
ま
し
ょ
う

　

体
の
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
は
、

特
定
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る

だ
け
で
は
な
く
、健
診
結
果
を
確
認
し
、

必
要
な
検
査
や
改
善
を
図
る
こ
と
が
重

要
で
す
。
要
精
密
検
査
の
項
目
は
確
実

に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
経
過
観
察
や
異

常
な
し
の
項
目
で
も
、
昨
年（
前
回
）よ

り
数
値
が
高
く
な
っ
て
い
る
項
目
に
も

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◆
個
別
結
果
説
明
会

　
検
査
結
果
か
ら
病
気
の
リ
ス
ク
が
高

い
人
に
案
内
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
保

健
師
や
管
理
栄
養
士
と
一
緒
に
生
活
習

慣
を
振
り
返
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
結
果

説
明
会
は
杏
林
堂
薬
局
浜
岡
店
で
も
実

施
し
て
い
ま
す
。
会
場
の
変
更
を
希
望

す
る
人
は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

照　
会　
健
康
づ
く
り
課

　
☎
０
５
３
７
�
１
１
２
３

　
　ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
掛
川
で
一
緒
に 

お
仕
事
さ
が
し
を
し
ま
せ
ん
か

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
掛
川
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

内
の
か
ん
た
ん
求
人
検
索
で
は
、ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
掛
川
・
島
田
・
磐
田
の
最
新
求

人
を
希
望
条
件
で
選
択
し
て
簡
単
に
検

索
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

照　
会　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
掛
川（
掛
川

公
共
職
業
安
定
所
）

　
☎
０
５
３
７
�
４
１
８
５

　
　
　
　

▲かんたん求人検索

日
本
の
春
は
浜
名
湖
か
ら
！ 
浜
名
湖
花
博
２
０
２
４
を
開
催

　

２
０
０
４
年
に
開
催
さ
れ
た「
浜
名

湖
花
博
」の
20
周
年
を
記
念
し
て
、「
浜

名
湖
花
博
２
０
２
４
」を
開
催
し
ま
す
。

　

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
や
ネ
モ
フ
ィ
ラ
な
ど

多
種
多
様
な
花
々
が
会
場
を
彩
り
ま

す
。
ま
た
、
プ
ロ
の
ガ
ー
デ
ン
デ
ザ
イ

ナ
ー
が
監
修
し
た
庭
園
に
加
え
、
先
端

技
術
を
駆
使
し
た
デ
ジ
タ
ル
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
、
静
岡
県
食
材
の
グ
ル
メ
な
ど

を
楽
し
め
ま
す
。

会
場
・
期
間　

①
は
ま
ま
つ
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク

　
３
月
23
日
㈯
～
６
月
16
日
㈰

②
浜
名
湖
ガ
ー
デ
ン
パ
ー
ク

　
４
月
６
日
㈯
～
６
月
２
日
㈰

照　
会　
浜
名
湖
花
博
20
周
年
記
念
事

業
実
行
委
員
会

　
☎
０
５
３（
４
８
２
）７
３
５
０

福祉タクシー助成券を交付します

対象者
　令和６年４月１日時点で、市内に住所がある見
込みの在宅者で、次のいずれかに該当する人
・満75歳以上の人
・要介護または要支援の認定を受けている人
・ 障害者手帳（身体１級～３級、療育、精神）を

お持ちの人
※次の人は対象外となります。
　①自動車の運転免許証を持っている人
　②市税などに滞納がある人

持ち物
　対象者と代理人の本人確認ができるもの（マ
イナンバーカード、保険証、障害者手帳、運転
経歴証明書など）
※診察券は本人確認できるものとはなりません。

照　会　福祉課　☎０５３７�１１２１

　市は、高齢者や障がい者などの社会参加の促進を目的に、福祉タクシー助成券を交付します。対象者は交付会場
で申請してください。お住まいの地区の交付日に受け取れない場合は、３月26日から市役所福祉課（西館１階）で随
時交付します。御前崎・白羽地区の人は御前崎支所でも受け取ることができます。

対象地区 交付日 時　間 会　場
新野地区 ３月18日㈪ ９：00～11：30 新野地区センター

高松地区 18日㈪ 13：30～16：00 高松地区センター

御前崎地区 19日㈫ ９：00～12：00
御前崎地区センター

白羽地区 19日㈫ 13：00～16：00

佐倉地区 21日㈭ ９：00～11：30 佐倉地区センター

比木地区 21日㈭ 13：30～16：00 比木地区センター
池新田地区

（東町・本町・早苗町） 22日㈮ ９：00～12：00
市民会館

池新田地区
（中町・大山） 22日㈮ 13：00～16：00

朝比奈地区 25日㈪ ９：00～12：00 朝比奈地区センター

市公式ホームページに広告バナーを掲載しませんか

照　会　総務課　☎０５３７�１１３２

　市のホームページに掲載する広告を募集しています。
　市民サービスの向上および地域経済の活性化を図るとと
もに、新たな財源を確保することが目的です。ぜひご利用
ください。

掲載ページ　市ホームページの「くらしの情報」トップページ
アクセス数　57,107件（月平均4,759件）　
　　　　　　※令和５年１月１日～令和５年12月31日
月額掲載料　市内事業者　5,000円（１枠）
　　　　　　市外事業者　１万円（１枠）
　　　　　　※一括前納となります。
掲 載 期 間　令和６年４月１日から令和７年３月31日まで
　　　　　　１か月単位（月の初日～末日）の掲載になります。
募 集 枠 数　14枠

◀詳細・申込書は
　市ホームページをご確認ください。

※広告（画像）は、各自で作成していただきます。

「令和５年度静岡県広報コンクール」２部門で受賞！
　「静岡県広報コンクール」は、地方公共
団体の広報活動の向上を目的に県広報協
会が毎年実施しているものです。同コン
クールでは、審査委員が各種広報作品を
評価し、優秀団体を表彰します。
　本市は「組み写真部門」で優秀賞、「一枚
写真部門」で奨励賞を受賞しました。今
後ともご愛読よろしくお願いします。

No.236まちの元気応援マガジン　広報おまえざき

12
2023

おまえざきのきらり輝く人
文部科学大臣杯第15回全日本少年春季軟式野球大会に出場

浜岡中学校野球部

おまえざきはくらんかい2023
キラキラ輝く御前崎
特集

広報おまえざき12月号（表紙）

【一枚写真部門 奨励賞】

1_ ペアと息を合わせて次の走者にバトンをつなぐ／2_ピストルと同時に勢いよく駆け出す／3_正々堂々と
戦うことを誓う団長ら／4_歯を食いしばって全力で綱を引く／5_ボールを落とさないように竹の棒で挟んで
運ぶ／6_コーナーを曲がる瞬間、選手の表情には熱意と緊張がにじむ／7_法被をなびかせソーラン節を踊る
／8_4人の息を合わせてターン／9_我が子の勇姿を写真や動画に収める保護者／10_臨場感あふれる実況で
会場を盛り上げる／11_チームの勝利に喜びで舞い上がる／12_ 応援合戦で雄叫びを上げる団長／13_ 大玉
を器用に協力して運ぶ／背景 _スタートダッシュを決めようと耳を研ぎ澄ましてピストルの音を待つ
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た
く
さ
ん
の
表
情
を
見
せ
た
一
日

　６
月
１
日
か
ら
10
月
19
日
に
か
け

て
、
市
内
小
中
学
校
で
運
動
会
や
体
育

祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　各
学
校
で
、
綱
引
き
や
徒
競
走
、
リ

レ
ー
な
ど
の
定
番
種
目
の
ほ
か
、
上
級

生
と
下
級
生
が
協
力
し
な
が
ら
ゴ
ー
ル

を
目
指
す
オ
リ
ジ
ナ
ル
種
目
な
ど
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。

　児
童
や
生
徒
は
、
保
護
者
や
恩
師
の

期
待
に
応
え
る
よ
う
に
自
分
の
力
を
全

力
で
発
揮
。
活
気
と
興
奮
が
応
援
の
歓

声
と
な
り
、
会
場
に
響
き
渡
っ
て
い
ま

し
た
。
会
場
は
児
童
ら
が
流
行
を
取
り

入
れ
る
な
ど
趣
向
を
凝
ら
し
た
応
援
で

一
体
感
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　力
を
振
り
絞
っ
て
競
技
す
る
真
剣
な

眼
差
し
、
友
だ
ち
を
応
援
す
る
優
し
い

笑
顔
、
競
技
に
勝
っ
た
喜
び
を
仲
間
と

分
か
ち
合
う
姿
、
負
け
た
悔
し
さ
を
隠

し
き
れ
な
い
表
情
な
ど
子
ど
も
た
ち
の

さ
ま
ざ
ま
な
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
た

一
日
で
し
た
。

運動会 & 体育祭
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【組み写真部門 優秀賞】
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芽キャベツのチ
ーズフライ

～食のまち御前
崎～

毎月19日は食育
の日！　御前崎

をたべよう！ 材料（４人分）

芽キャベツ� ８個
クリームチーズ� 30㌘
薄力粉� 大さじ１と1/2
溶き卵� １個分
パン粉� 大さじ３
塩こしょう� ２つまみ
揚げ油� 適量
パセリ� 適量

作りかた
1芽キャベツはよく洗い、ラップをして
電子レンジ600Wで３分加熱する。

21を半分に切り、断面にクリームチー
ズを塗り、もう半分の芽キャベツで
挟む。

32に薄力粉、溶き卵、パン粉の順に
衣をつける。

4鍋底から５cmほど揚げ油をそそぎ、
170℃程度に熱したら、きつね色にな
るまで揚げる。

5油を切ったら熱いうちに塩こしょう
をふり、皿にもりつけパセリをふる。

▶１人分=82kcal
食塩相当量　0.1㌘

◆今月のレシピに使われている特産品：芽キャベツ

お手軽チーズフライ！サクサクの衣とチーズの風味がおいしい1品です♪

かわいい笑顔を募集します。
対 象： ４ 月 生 ま れ の １ 歳 ～ 
３歳児で、本コーナーへ掲載
されたことのない子
申込期間：3月4日㈪８時15分～
29日㈮17時（先着８枠）
申し込みフォーム▶
照会 : 総務課
☎0537�1132

瀧
たき

口
ぐち

 栞
しおり

ちゃん３歳
（白羽区）

鈴
すず き

木 叶
と  あ

采ちゃん１歳
（東町）

髙
たか つか

塚 璃
り  ま

真ちゃん２歳
（白羽区）

長
なが お

尾 栄
よし や

哉くん２歳
（中町）

清
し

水
みず

 優
う

多
た

ちゃん３歳
（佐倉三区）

タカミ 旭
あさひ

くん３歳
（門屋）

川
かわ ぐち

口 歩
ほ まれ

希くん１歳
（中町）

水
みず の

野 斗
と  き

葵くん１歳
（上朝比奈）
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