
　食中毒というと、飲食店での食事が原因だと思
われがちですが、家庭の食事でも発生しています。
普段、当たり前にしていることが思わぬ食中毒を
引き起こす可能性があるのです。これから温度・
湿度が高く、食べものが傷みやすい気象条件と
なっていきますので、次のことに注意しましょう。

照　会　環境課　☎０５３７�１１６２

　生で食べる食品の
調理・取り扱いには
十分注意し、なるべ
く早く食べる。

　調理前には必ず手
洗いをし、食品の衛
生的な取り扱いを心
掛ける。

　冷蔵庫内の温度は
10℃以下に保ち、食品
の詰め過ぎに注意する。
また、開閉回数を少な
くするな ど、食品の

保存・管理
には十分気
をつける。

　家庭や行楽先でも、
調理食品や弁当など
は低温で保存し、な
るべく早く食べる。

食中毒予防 ４つのポイント

家庭での

食中毒食中毒 を予防
　しよう！

01
point なまものに

注意 02
point 調理前は

必ず手洗い 03
point 冷蔵庫内は

10℃以下 04
point 低温保存し

早く食べる

市制施行20周年記念

缶バッチ募金 を始めました

照　会　社会福祉協議会　☎０５４８�５２９４

ガチャガチャ募金の返礼品として、市制 20周年を祝い、８種類の
オリジナル缶バッチを作成しました。作成経費を除いた収益は、市
内の地域福祉事業に活用されます。

募金先　①ふれあい福祉センターなごみ
　　　　②浜岡福祉会館

価　格　２００円／１個

市内公共施設やイベントなどに
随時設置します。
ガチャガチャでしかゲットでき
ない絵柄があります。

ガチャガチャで
ゲットしよう！
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