
　防災や地域活動に、女性の視点と気づきが必要です。
　専門的な知識や体力は、入団後の研修で身につけることができ、消
防署職員や先輩団員がしっかりサポートするので、経験がない人でも
安心して活動を始めることができます。

「誰かの役に立ちたい」

その気持ちが、消防団の
第一歩です

地域の安心・安全を守る
ため、

女性消防団員が活躍して
います

あなたのチカラ、

地域で生かしてみません
か？

女性消防団員募集

活動内容
　▶地域防災訓練・啓発活動への参加
　▶救急講習・応急手当の普及
　▶予防消防（消防車両による市内巡回・広報活動）
　▶操法訓練　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

照　会　消防総務課　☎０５３７�２６５５

女性の
健 康 講 演 会

　女性が生涯を通じて、健康で明るく充実した日々を過ごす
ことを目指し、健康に関する知識向上と健康課題について学
ぶ機会の提供を目的に開催します。女性はもちろん、ご家族
そろってのご参加も大歓迎です。

演題
女性のライフステージに寄り添う

浜松医科大学医学部 生殖周産期医学講座
（俵 IVF クリニック寄附講座）

村林 奈緒 先生

演題
女性疾患としての手指の変形性関節症と
エクオールの作用（当院での治療を含めて）

おまえざき痛みのクリニック　院長

松井 弦一郎 先生

共　催　御前崎市／大塚製薬株式会社　　　照　会　健康づくり課　☎０５３７�１１２３

対象
18歳以上の健康な人
　▶地域に貢献したい人
　▶仲間と協力して行動したいと考えている人 ▲申込フォーム

参加無料

来場者アンケート回答で
特典ゲット

予約不要

３月７日 土

13:15-15:15
池新田地区センター

OMAEZAKI 16


