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取組状況
（R6）

　学校給食センターと連携し、入賞作品を学校給食で提供。

評価・課題
　入賞作品が学校給食で提供されることで、地元への誇りや愛着心を育む「地産地消」の推進
だけでなく、食を通して豊かな心を育む「食育」に寄与できた。市内飲食店では継続的な商品
化・提供には課題があり、困難な状況である。

今後の展開
（R7）

　「健康」と「おいしさ」の両方に向けた工夫や事業者への支援のあり方について検討してい
く。

2021
（R3）

2022
（R4）

2023
（R5）

2025
（R7）

最終

目標 ― 8事業所

実績 ― *** 1事業所 2事業所

事業体系 ② 官民連携による健康レシピの推進（健康づくり課）

概　要
　市内事業者や学校給食などとタイアップした健康レシピの活用による、地域一体となった健
康づくりへの気運の醸成を図ります。

活動指標
レシピ活用事業所数

（累計）

基準値
2020
（R2）

1事業所

作成
配布

広報誌へ
掲載

実績 ― *** *** ***
広報紙へ

掲載

開催 開催

取組状況
（R6）

　令和６年度は、３年間実施した「御前崎レシピコンテスト」の入賞作品について、当初、レ
シピ本の作成を予定していたが、より多くの市民にレシピを届けることを目的として、市の広
報紙に掲載し紹介した。

評価・課題
　広報紙に掲載し、多くの市民へ紹介することで、市民が地元食材への関心を高め、健康づく
りへの意識向上につながった。また、特産品の再発見・活用を促すことができた。

今後の展開
（R7）

　継続して受賞作品を広報紙に掲載することで、多くの市民に市の特産品を活用した健康メ
ニューのレシピの周知を図る。

レシピ本の作成・配布

基準値
2020
（R2）

2021
（R3）

2022
（R4）

2023
（R5）

2025
（R7）

最終

目標 ―

概　要
　健康をテーマに地場産品を活用したレシピコンテストを開催、レシピ本を作成・配布による
食育と健康づくりを推進します。

活動指標

レシピコンテストの開催

基準値
2020
（R2）

2021
（R3）

2022
（R4）

2023
（R5）

2025
（R7）

最終

目標 ― 毎年度開催

実績 ― 未開催 開催

４－（１）

戦略体系 4 『安心』ある地域づくり

施策体系 （1） 食を通した健康まちづくりの推進

事業体系 ① 健康レシピの開発・普及（健康づくり課）

2024
（R6）

終了

2024
（R6）

広報紙へ
掲載

広報紙・
HPへ掲載

2024
（R6）

1事業所
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