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<連絡先>

TEL：090－5852－2056　　

問い合わせ時間：　土曜日・日曜日の10時～14時

公式LINEアカウント：　https://lin.ee/9Thrkxy.

<対象>

妊婦・産後1年未満の方

<内容>

●産前　産後のトータルサポート（助産師×鍼灸師による）
　　・心のケア（不安・イライラ・メンタル）
　　・身体のケア（疲労・不調の改善）
　　・母乳・授乳相談
　　・育児相談
　　・セルフケア指導

<料金一覧>

· 7,000円／５０分

<事前予約>

必要　(※利用希望日の3日前までに)
ご予約は公式LINEアカウントからお願いします。

<ご利用の方へのご案内>

助産師兼鍼灸師としての経験をもとに、身体からやさしく整え、
心の安定へと導きます。
ひとりで抱えなくても大丈夫です。
