
 
  

                     （認定こども園 さくらこども園内）  令和 5 年 12 月発行 

 

御前崎市佐倉 888-1    電話 0537-85-1120 （こども未来課）  

                      080-3610-2739（さくらんぼ・緊急・一時預かり） 

 

室内開放  月～金  午前の開放 8：30～12：00  午後の開放 13：00～14：30 

第４金  8：30～12：00 ☆   マークのない日は午後の開放はありません 

お 休 み  土・日・祝 

☆カレンダーをご覧ください（都合により急な変更もあります。ご了承ください）   

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

＜日本の文化を知ろう＞ 

～睦月（むつき）の由来～睦月とは旧暦１月の異称 

 

「正月に親類一同が集まる。睦び（親しくする）の月」という説 

     

 

 

地域子育て支援センター 

さくらんぼだより  

＜春の七草がゆ＞ 

1 月７日は七草がゆを食べる。これは「お正月のご

馳走で疲れた胃腸を休める」という古くからの習慣で

す。（由来などは奥が深いので是非調べてみてくださ

いね） 

「セリ」 「ナズナ」 「ゴギョウ」 「ハコベラ」 

「ホトケノザ」 「スズナ」 「スズシロ」 

 

 

 

 

お正月を過ぎるとスーパーにこれらの材料が並び

ます。が、全部揃えるよりも、身近にある物を一種類

でいいから入れて作ってみるといいですね。（スズシ

ロ＝大根の葉が比較的手に入りやすいかも） 

古くからの日本人の知恵。大切に受け継いでいき

たいです。 

 

 

 

 

 

 

今年度 11 月より、「子育て支援センター事業」と

「緊急・一時預かり事業」が合同運営することになりま

した。 

さくらんぼの部屋を「緊急・一時預かり」のお子さんと

職員が利用します。 

さくらんぼの利用に関しては、これまで同様変更はあ

りませんが、「緊急・一時預かり」のお子さんのお昼寝

の際、ご協力をいただく場合もあります。 

「緊急・一時預かり」のお子さんと職員は、りんごのバ

ッジを付けています。気軽に声をかけてくださいね。

尚、「緊急・一時預かり」の職員は相談等お受けでき

ませんのでご了承ください。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

１ ２     ３ ４     ５ 

 

元旦     

８    ９ 10 11 12 

成人の日 
   

おやすみ 

（研修のため） 

15 16 17 18 1９ 

 

室内開放 

8：30～12：00 

はじめましての日 

10：00～12：00 

（初めての方限定） 
  

   22 23 24 25 26 

  

おはなしの日 

（アスパルさん） 

10：30～ 
 

室内開放 

8：30～12：00 

   29     30    31    2/1     ２ 

 

節分飾り製作日 

 

節分飾り製作日 

室内開放 

8：30～12：00 

節分飾り製作日 

おやすみ 

（園行事のため） 
 

節分飾り製作日 

室内通常開放日 

  

 

    はじめましての日 

さくらんぼを一度も利用したことのない

方限定の開放日です。さくらんぼに行って

みたいけど、なかなか行きにくいな・・と感

じている方是非遊びに来てください♪ 

日 時：1 月 17 日（水）10：00～12：00 

場 所：さくらんぼ 

申し込み：不要  

さくらんぼが初めての方限定 

 

         

睦月（むつき） 

 

      おはなしの日 

アスパルさんが大型絵本 

を読んでくれるよ♬ 

日 時：１月 24 日（水）10：30～ 

場 所：さくらんぼ 

申込み：不要 どなたでもご自由にどうぞ 

 

今月の製作  ～節分の飾りを作ろう～ 

日 時：１月 29 日（月）～2 月 2 日（金） 

場 所：さくらんぼ絵本コーナー 

申し込み：不要 期間中ご自由にどうぞ 

 

 

あけましておめでとうございます 


