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室内開放  月～金  8：30～12：00  13：00～14：30 （12：00～13：00 おやすみ） 

第４金  8：30～12：00   マークのない日は午後の開放はありません 

お 休 み  土・日・祝・その他（研修日等）☆都合により急な変更もあります。ご了承ください  

 

 

☆今月の製作は「かえるの手作りおもちゃ」です。 

申し込み不要、期間中は絵本コーナーでご自由にどうぞ♪ 
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体育館であそぼう♪ 

（御前崎 B＆G 海洋センター） 

広い体育館で体も心も解放しましょう。集団活動はありません。思いのまま好きなだけ 

自由に遊びましょう。鉄棒やマットなど少しの運動器具も用意しますのでお気軽にお越 

しください。  

日 時：５月 23 日 (金) ９：00～11：00 

この時間内は自由に遊ぶことができます 

   場 所： 御前崎 B＆G 海洋センター 

        現地集合 現地解散 

   持ち物：飲み物 

B＆G の前に海の見える公園があります♬ お弁当を食べるのもいいですね   

申し込：不要 ご自由にどうぞ  

☆ご不明な点は職員にお問い合わせください 

    

    

   

     おはなしのひ 
 

アスパルさんが大型絵本を読んでくれるよ♬ 

日 時：５月 14 日（水）10：30～ 

場 所：さくらんぼ 

申込み：不要 どなたでもご自由にどうぞ 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

ペアレントプログラムについて

お知らせ 

こども未来課では 5 月 16 日からペアレン

トプログラムをスタートします。これは、お

母さんたちが楽しく子育てできるよう「ほ

めるコツ」を参加者のみなさんとお喋りし

ながら学ぶ講座です。 

７月までの全６回、月２回程度の開催にな

ります。当日は室内開放はお休みさせてい

ただきますのでご了承ください。 

ご不便をおかけしますが、ご協力をお願い

します。 

また、興味のある方は、後期の開催もありま

すので、職員に声をかけてくださいね。 

 

ママ先生のハーブ教室 
ハーブを使って、フェイシャルスチームや足湯を 

体験してみませんか？ 

お好きなハーブを選んで少しの時間癒しの空間へ

💕(❁´◡`❁)💕 

日時、内容等詳細はさくらんぼに掲示します。 

興味のある方は、さくらんぼ職員までお問い合わ

せください。00800-3610-2739（さくらんぼ） 

ママ先生は、市内にお住いの増田綾さんです。 


