
                                            令和７年10月発行 

御前崎市地域子育て支援センター さくらんぼ   御前崎市佐倉 888-1 （認定こども園 さくらこども園内）   

電 話  0537-85-1120 （こども未来課）    080-3610-2739（さくらんぼ・りんごルーム） 

室内開放  月～金  8：30～12：00  13：00～14：30 （12：00～13：00 おやすみ） 

第４金  8：30～12：00   マークのない日は午後の開放はありません 

お 休 み  土・日・祝・その他（研修日等）☆都合により急な変更もあります。ご了承ください  

         

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

３ ４      ５ ６      ７ 

  文化の日  

ハーバルバスの日 

おはなしのひ 

10：30～ 
 

ハーバルバスの日  

10     11     12 13 14 

 

   ペアレント 

プログラム④ 

（申込者のみ）  

 

ハーバルバスの日 

室内開放 

8：30～12：00 

17 18 19 20 21 

 

ハーバルバスの日 

 

ハーバルバスの日  
おやすみ おやすみ 

    24 25 26 27 28 

勤労感謝の日 

振替休日 

   ペアレント 

プログラム⑤ 

（申込者のみ） 

 

クリスマス飾りを作ろう 

おやすみ 

室内開放 

8：30～12：00 

クリスマス飾りを作ろう 

                        

          
              

地域子育て支援センター 

さくらんぼだより  

 

 

※ ハーバルバスの日  予約時間 ①9：30～ ②10：30～ ③13：00～  講師：増田 綾さん 

❤コース ハーブを使ったフェイシャルスチーム・足湯・ハーブティー 30 分 500 円 

⭐コース ハンドトリートメント 30 分 500 円  ❤＋⭐も可   
  ひとりでもお友だちと一緒でも OK です 詳細はさくらんぼ職員まで（お電話での問い合わせも可） 

 

☆今月は職員研修のためお休みが多くなります。ご迷惑をおかけしますがご協力をお願いします 



 

 

 

 

 

 

 

 
        

                      

                               

 

                

 

 

 

 

 

                   

 

 

    

     

        今月の製作  

～クリスマス飾りを作ろう～ 

日 時：11 月 26 日（水）～12 月 12 日（金） 

場 所：さくらんぼ 絵本コーナー 

申し込み：不要   期間中はどなたでも自由に作れます 

紙コップのサンタクロース・トナカイ・画用紙のスノードームの 

予定です。材料は余裕をもって準備しますが、数には限りがあり 

ますのでご了承ください。 

 

ちょこっと雑学 

～「まな板」の語源～ 

 

 昔は、料理に使う食材をすべて「(菜)」と呼んでいました。それでは使い分けに困ることか

ら,魚を「真菜(まな)」と呼ぶようになりました。まな板は、魚を切るときに使う板を「真菜板

（まないた）」と読んだのが語源とされています。 

 魚は、海から獲れたものを「うお」と呼んでいましたが、魚は酒とともに食べると美味しく

感じるために「酒菜（さかな）」と呼ばれるようになりました。 

ちなみに「包丁」は、昔は料理人のことを指していました。漢語で「包」は台所、「丁」は

使用人のことをいみしています。そこから、台所で働く料理人を「包丁」と言ったようです。 

  

  

    

   

おはなしのひ 
アスパルさんが大型絵本を読んでくれるよ♬ 

日 時：11 月５日（水）10：30～ 

場 所：さくらんぼ 

申込み：不要 どなたでもご自由にどうぞ 

 

 

 

 

お知らせ 

 さくらんぼ園庭の畑で野菜を育てて

います。秋植えの野菜は「人参」「ブロッ

コリー」「かぶ」「芽キャベツ」 

みなさんのお宅にもおすそ分けできる

ように職員が愛情込めて育てています。 

遊びに来た時には、ちょっとのぞいてみ

てね。「大きくな～れ」「美味しくな～れ」 

の魔法の言葉も一緒に 

かけてもらえると嬉しい 

です。 

  

  


