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出産後のお母さんが、安心して子育てがスタートできるように、産科医療機関等で、お母さんの心身のケ

アや授乳指導、育児相談等が受けられるようサポートします。 

  

    ＊御前崎市に住所があり、身体の不調があり休養が必要である、授乳が困難

である、育児に不安がある等、出産後 1 年未満のお母さんとお子さん 

ただし、お母さんやお子さんが感染症疾患にかかっていたり、 

医療行為が必要な方は対象になりません 

 

母子の体調に合わせ、助産師等によるケアを受けられます。 

利用種別 短期入所型 ・ 通所型 ・ 通所型（短時間） ・ 居宅訪問型 

内  容 ★お母さんの心身の健康状態のチェックとケア 

★あかちゃんのお世話の仕方をアドバイス 

★授乳のお手伝い、乳房ケア  

★あかちゃんの健康状態、体重、栄養チェックなど 

利用回数 短期入所型、通所型、居宅訪問型を合わせて７日間（７回） 

                                                        【電子申請はこちら】 

1. 利用希望日の 1～２週間前までに電子申請もしくは御前崎市こ

ども未来課で申請手続きを行ってください。 

（こども未来課で申請する場合の持ち物） 

・母子健康手帳 

・転入された方で、令和７年１月１日に御前崎市に住所のない方は、世帯員全員分の 

所得課税証明書（市民税課税状況がわかるもの） 

☆保健師が、体調やご家族の状況、困りごとなど詳細をお伺いします。ご相談にも応じます。 

        2.御前崎市こども未来課より「利用承認通知書」を送付します。 

          ☆利用施設に連絡し、詳細をご確認ください。 

        ３.産後ケア事業を利用（短期入所型・通所型・居宅訪問型）します。 

          ☆ご利用料金は、自己負担額を施設に直接お支払いください。 

                   ☆ご利用のキャンセルについては利用先に必ずご連絡ください。 

                    利用日決定後のキャンセルについては、キャンセル料がかかる場合があります。 

 ☆子育て応援チケットは、支払いの際に使用出来ません。 

        ・母子健康手帳・母子の衣服・タオル 

・赤ちゃんお出かけ用品一式（ミルク、おむつ、おしりふき等） 

・洗面用具等  （詳細は利用施設に御確認ください） 

                                       利用者の声 

 

 

 

 

 

 

利用できる方 

内  容 

持ち物 

利用手続き 

お問合せ先 
御前崎市役所こども未来課（こども家庭センター）母子保健係  

（平日 8：15～17：00） 電話番号 0537-85-6666 

ゆっくり休めた 

母乳相談ができた 
とにかくよかった 



 
 

※短期入所型・通所型は、ご家族、上のお子さんはご利用できません。 

<作成：令和７年３月> 

    サービス内容 
実施機関 短期入所(ショートステイ)型 

通所（デイサービス）型 居宅訪問（アウトリーチ）型 
 
（9 時～17 時のうち 2 時間以内/回） 

1 日                
（10 時～18 時） 

短時間            
（9 時～17 時のうち 2 時間/回） 

菊川市立総合病院 
菊川市東横地 1632 
℡0537-35-2135 

料金 1 日 3,000 円 
(非課税・生保：1 日 1,000 円) 
※多胎の場合 500 円/1 人追加 

料金 1 日 1,５00 円 
（非課税・生保：1 日 500 円） 
※多胎の場合 500 円/1 人追加 

  

中東遠総合医療センター 
掛川市菖蒲ケ池 1-1 
℡0537-21-5555 

対象出産後 1 ヶ月程度の母子 
（中東遠医療センターで出産した方）  
料金 1 日 3,000 円 
（非課税・生保：1 日 1,000 円） 
※多胎の場合 1,000 円/1 人追加 

  

 

聖隷浜松病院 
浜松市中区住吉 2 丁目 12-12 
℡053-474-1261 

料金 1 日 2,500 円 
（非課税・生保：1 日 800 円） 
※多胎の場合 1,000 円/1 人追加 

料金 1 日 1,500 円 
（非課税・生保：1 日 500 円） 
※多胎の場合 500 円/1 人追加 

  

松下産婦人科医院 
菊川市加茂 1990 
℡0537-36-3221 

対象松下産婦人科医院で出産した方             
料金 1 日 3,000 円 
（非課税・生保：1 日 1,000 円） 
 

対象松下産婦人科医院で出産した方                
料金 1 日 1,500 円 
（非課税・生保：1 日 500 円） 

 

 

ティアラウィメンズクリニック 
掛川市杉谷南１丁目 19-5 
℡0537-61-3030 

対象出産後 5 か月未満の母子（ティア
ラウィメンズクリニックで出産した
方）           
料金 1 日 3,150 円 
（非課税・生保：1 日 1,000 円） 

対象出産後 5 か月未満の母子 
（ティアラウィメンズクリニックで
出産した方）※多胎不可 
料金 1 日 1,500 円 
（非課税・生保：1 日 500 円） 

対象出産後 5 か月未満の母子（ティア
ラウィメンズクリニックで出産した方）
※多胎不可 
料金 1 日７00 円 
（非課税・生保：1 日２00 円） 

 

おはな助産院 
御前崎市白羽 6621-1070 
℡090-7916-4122 

対象出産後 1 か月程度までの母子 
料金 1 日 3,000 円 
（非課税・生保：1 日 1,000 円） 
※多胎の場合 500 円/1 人追加 

料金 1 日 2,000 円 
（非課税・生保：1 日 600 円） 
※多胎の場合５00 円/1 人追加 

料金 1 回 1,000 円 
（非課税・生保：1 回 300 円） 
乳児 2 人目以降の追加料金なし 

料金 1 回 1,200 円 
（非課税・生保：1 回 400 円） 
別途交通費なし 

お茶畑助産院 
袋井市豊沢 2158-3 
℡090-8457-5480 

料金 1 日 3,000 円 
（非課税・生保：1 日 1,000 円） 
※多胎の場合 500 円/1 人追加 

料金 1 日 1,500 円 
（非課税・生保：1 日 500 円） 
※多胎の場合５00 円/1 人追加 

料金 1 回 800 円 
（非課税・生保：1 回 200 円） 
※多胎の場合 500 円/1 人追加 

料金 1 回 1,000 円 
（非課税・生保：1 回 300 円） 
別途交通費あり 
（片道 30 分以上の場合 15 円/km） 

まある助産院 
牧之原市勝俣 2389-1 
 

   料金 1 回８00 円 
（非課税・生保：1 回 200 円） 
別途交通費なし 

【実施機関の共通事項】 
 
 

食事 1 日 3 食含む 
（但し初日は昼・夕食、最終日は昼食含
む） 

食事昼食代含む   

産後ケアの種類と利用者負担金 


