
 

令和 7 年度 市民向け 

認知症サポーター養成講座 
 
 

～認知症になってもいきいきと暮らせるまちへ 
  

   日時  10 月 18 日（土） 

  場所 図書館アスパル 2 階 

       視聴覚室 

  時間 14:00～15:30 
 

 認知症の正しい知識、対応を身につけて、 

認知症のご本人やご家族、ご近所、お仲間さんを 

温かく見守り、穏やかに暮らす方法を学びましょう。 

 

 

 

 
 

 

【主催】地域包括支援センター 受講にはお申込みが必要です 

 

 

 
お申込みは 

こちらから 

お問合せ 
は ま お か：0537－85－1167 

おまえざき：0548-63-6857 
 


