
ひとり暮らし高齢者 

見 守 り 事 業 

ひとり暮らし高齢者に健康飲料を配布し、安否確認の見守りを行う事業です。 

対 象 者   市内に住所を有する 75 歳以上のひとり暮らし高齢者で、 

この事業による安否確認が必要な方 

※市民税などの未納がない方 

                例えば…近くに家族や親族がいない方 

介護保険サービスを受けていない方 など 
  

内 容   配達員が利用者宅へ週 3 回、乳酸菌飲料をお届けし、 

安否確認を行います 

※配達地域によっては週 1 回 
 

利 用 料   無料  

 

申し込み   緊急連絡先となる方に了承を得たうえで、 

担当地区の民生委員を通じて申請してください。 

 

   注意事項    糖尿病など医師から食事制限を受けている方は 

事前に、主治医へ相談をお願いします。 

 

問い合せ   御前崎市役所 高齢者支援課 
     0537-85-1118 

  

  

  

  


