
遠州七不思議の一つ

桜ケ池納櫃祭

特集１　災害に強く、住民が安心して暮らせるまちへ

高森町、民間施設と災害時に心強い協定結ぶ

特集２　平成22年度決算報告

赤ちゃんからお年寄りまで46万円

特集３　市職員の給与と各種手当を公開

公開！人件費の使われ方

今年も五穀豊穣や心願成就を願いお櫃が沈められた（関連記事14ページ）
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高森町、民間施設と
災害時に心強い協定結ぶ

災害に強く、住民が安心して暮らせるまちへ

照　会　　防災課　K０５３７１１１９
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津波避難ビル対象施設

１ くれたけイン御前崎

２ 御前崎グランドホテル

３ ホテル ルートイン御前崎

４ ビジネスホテル 玄

５ サンシャイン浜岡

1_調印し、がっちりと握手する石
原市長と熊谷元尋高森町長

2,3_「津波発生時における緊急避
難場所としての使用に関する協
定書調印式」

4_高森町との調印書
5_津波避難ビルの表示看板

２

３

※５つのビル以外にも27の施設

が対象となっており、現在協

議しています。 45
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照　会　　企画財政課　K０５３７１１１２

平成22年度決算報告
財政状況は健全

歳入は１７５億３，４１１万円、歳出は１６２億７，７８７万円

赤ちゃんからお年寄りまで
全員に約46万円費やしました

　一般会計の歳入総額は175億3,411万円、歳

出総額は162億7,787万円となりました。市総

人口は35,732人（３月31日時点）で、住民１人

当たり約46万円が費やされたことになります。

　歳入の特徴は、繰入金が減少したことです。

これは、ケーブルテレビのデジタル化工事完

成に伴い、基金からの繰入金が減少したため

です。前年度比83.８の減となりました。

　市税は前年度と比べ、２億5,719万円の減額

となりました。しかし、市税や財産収入、各

種手数料といった自主財源は歳入総額の69.8

と高水準を維持しています。

　歳出全体では、前年度よりも13億767万円減

額となりました。主な要因は、総務費の減額

で、ケーブルテレビのデジタル化工事完成に

よるものです。一方で、教育費は市民会館耐

震リニューアル工事に伴い、前年度より５億

6,125万円の増となりました。

　また、将来の財源不足に備えるため、財政

調整基金に４億円、減債基金に１億円を積立

てました。

　昨年度は、厳しい財

政状況の中、行政改革

の推進に努め、効率的

に事業を実施しました。

財政状況も基準をクリ

アし、健全財政を維持

しています。

自主財源 69.8％依存財源 30.2％

地方譲与税・交付金
14億5,647万円（8.3％）

市債
2,130万円（0.1％）

国庫・県支出金
38億2,012万円（21.8％）

その他
19億3,582万円（11.1％）

使用料・手数料
2億5,417万円（1.4％）

分担金・負担金
1億1,384万円（0.6％）

繰入金
2億254万円（1.2％）

市税
97億2,985万円（55.5％）

経常的経費
104億7,920万円（64.3％）

投資的経費
29億4,439万円（18.1％）

その他経費
28億5,428万円（17.6％）

歳入 175億3,411万円

歳出 162億7,787万円（目的別グラフ）

歳出 162億7,787万円（性質別グラフ）

-statement of accounts-

諸支出金
5,823万円（0.4％）

商工費
3億4,930万円（2.2％）

土木費
24億6,188万円（15.1％）

消防費
6億3,735万円（3.9％）

教育費
29億5,846万円（18.2％）

公債費
5億9,538万円（3.7％）

災害復旧費
1,163万円（0.1％）

議会費
1億1,918万円（0.7％）

総務費
22億152万円（13.5％）

民生費
31億8,067万円（19.5％）

衛生費
28億7,901万円（17.7％）

農林水産費
8億410万円（4.9％）

労働費
2,116万円（0.1％）

繰出金
15億9,191万円
（9.8％）

普通建設事業費
29億3,276万円
（18.0％）

維持修繕費
1億1,376万円
（0.7％）

物件費
25億6,223万円
（15.7％）

補助費など
33億4,479万円
（20.5％）

人件費
23億1,688万円
（14.2％）

公債費
5億9,538万円
（3.7％）

扶助費
15億4,616万円
（9.5％）

積立・貸付・出資金
12億6,237万円

（7.8％）

災害復旧費
1,163万円
（0.1％）
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区分 平成22年度 平成21年度
増 減 額

増減率
（％）款 決 算 額 構成比 決 算 額 構成比

市 税 972,985 55.5 998,704 53.3 △25,719 △2.6
地方譲与税・交付金 145,647 8.3 181,607 9.7 △35,960 △19.8
分 担 金 及 び 負 担 金 11,384 0.6 11,921 0.6 △537 △4.5
使 用 料 及 び 手 数 料 25,417 1.4 25,456 1.4 △39 △0.2
国 庫・県 支 出 金 382,012 21.8 334,286 17.9 47,726 14.3
繰 入 金 20,254 1.2 125,329 6.7 △105,075 △83.8
市 債 2,130 0.1 3,540 0.2 △1,410 △39.8
そ の 他 193,582 11.1 191,254 10.2 2,328 1.2
合 計 1,753,411 100.0 1,872,097 100.0 △118,686 △6.3

区分 平成22年度 平成21年度
増 減 額

増減率
（％）款 決 算 額 構成比 決 算 額 構成比

議 会 費 11,918 0.7 11,961 0.7 △43 △0.4
総 務 費 220,152 13.5 363,677 20.7 △143,525 △39.5
民 生 費 318,067 19.5 272,340 15.5 45,727 16.8
衛 生 費 287,901 17.7 317,208 18.0 △29,307 △9.2
労 働 費 2,116 0.1 6,193 0.4 △4,077 △65.8
農 林 水 産 費 80,410 4.9 87,433 5.0 △7,023 △8.0
商 工 費 34,930 2.2 38,291 2.2 △3,361 △8.8
土 木 費 246,188 15.1 278,955 15.9 △32,767 △11.7
消 防 費 63,735 3.9 62,135 3.5 1,600 2.6
教 育 費 295,846 18.2 239,721 13.6 56,125 23.4
災 害 復 旧 費 1,163 0.1 10,127 0.6 △8,964 △88.5
公 債 費 59,538 3.7 63,420 3.6 △3,882 △6.1
諸 支 出 金 5,823 0.4 7,093 0.4 △1,270 △17.9
合 計 1,627,787 100.0 1,758,554 100.0 △130,767 △7.4

歳入決算額

歳出決算額 単位：万円

単位：万円

区 分 歳 入 Ａ 歳 出 Ｂ 差引（Ａ－Ｂ）

一 般 会 計 1,753,411 1,627,787 125,624

国 民 健 康 保 険 377,050 361,451 15,599

老 人 保 健 4,420 4,420 0

後 期 高 齢 者 医 療 保 険 25,758 25,188 570

介 護 保 険 226,611 223,794 2,817

農 業 集 落 排 水 事 業 30,598 29,953 645

下 水 道 事 業 63,172 61,477 1,695

工 業 団 地 建 設 事 業 1,228 1,205 23

水 道 事 業
収 益 的 収 支 95,456 95,009 447

資 本 的 収 支 21,287 22,735 △1,448

病 院 事 業
収 益 的 収 支 411,234 411,635 △401

資 本 的 収 支 13,800 23,711 △9,911

合 計 3,024,025 2,888,365 135,660

単位：万円平成22年度　各会計決算総括表

区 分 実 質 赤 字 連結実質赤字 実質公債費 将 来 負 担
市 の 比 率 ― ― 4.8 ―
早期健全化基準（黄信号） 13.11 18.11 25.0 350.0
財政再生基準（赤信号） 20.0 35.0 35.0

区 分 水道事業 病院事業 下水道事業
農業集落
排水事業

市 の 比 率 ― ― ― ―
経 営 健 全 化 基 準 20.0

健全化判断比率

資金不足比率

※市の公営企業会計は、資金不足額がないため「－」の表示。

※赤字がないため、実質赤字、連結実質赤字とも「－」の表示。

単位：％

単位：％

市の財政状況

【市税】　納められた税金

【分担金・負担金】　特定事

業の受益者に負担しても

らうお金

【地方譲与税・交付税】　国

から交付されたお金

【国庫・県支出金】　特定の

目的のために、国や県か

ら支給されたお金

【繰入金】　各種基金の取り

崩しや他会計から繰り入

れたお金

【市債】　国や銀行などから

の借入金

【議会費】　議会運営費

【総務費】　市政全体の管理費

【民生費】　高齢者・障害者・

児童福祉や保育所などに

使われたお金

【衛生費】　各種検診や予防

接種、ゴミ処理費など

【農林水産費】　農林水産業

の振興や農道などの整備費

【商工費】　商工業の振興、

観光事業費

【土木費】　道路や公園の整

備、維持管理費

【消防費】　消防・水防・災

害対策費

【教育費】　市立幼稚園、小

中学校の教育費など

【公債費】　借入金の返済金

【扶助費】　児童や老人、生

活困窮者の援助費

【実質赤字比率】　一般会計

などの赤字の程度を示す

比率。

【連結実質赤字比率】　市の

赤字の程度を示す比率。

【実質公債費比率】　全ての

会計の借入金の返済額な

どの大きさを示す比率。

【将来負担比率】　将来見込

まれる負債などの将来負

担の程度を示す比率。

【収益的収支】　水道料や病

院の診療収入など。支出

は、職員の給与など。

【資本的収支】　企業債や水

道工事負担金収入など。

支出は、医療機器の購入

に充てる投資的経費と企

業債の償還金など。

用 語 解 説
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※病院、水道、下水道事業会計および学校組合会計は含まれていません。
※職員手当は、扶養、住居、通勤、管理職、時間外勤務手当などです。退職手当と
　共済費は含まれていません。

※人件費には、特別職（市長・市議会議員・行政委員など）に支給される給料、報
酬などが含まれています。

区 分 御 前 崎 市 静 岡 県 国

大学卒 172 ,200円 178 ,800円 172 ,200円

短大卒 152 ,800円 158 ,700円 152 ,800円

高校卒 140 ,100円 144 ,500円 140 ,100円

年数＼区分 大 学 卒 高 校 卒

10年～14年 273,900円 228,700円

15年～19年 319,600円 281,300円

20年～24年 366,600円 308,600円

区 分 一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

平 均 給 料 月 額 324,100円 228,400円

平 均 給 与 月 額 378,800円 245,700円

平 均 年 齢 43歳１カ月 41歳８カ月

人件費（23年度一般会計予算額）

給与（23年度一般会計予算額）

初任給の状況

経験年数別・学歴別平均給料月額

平均給料月額などとそれが支給される平均年齢

※給与は給料に職員手当を含んでいます。

給与水準およびラスパイレス指数（平成22年度）

区　分 指　数

国 100.0

静岡県 103.8

市 95.9

※類似団体の平均とは、人口規模や産業構造が類似している団体のラスパイレス指数
　を単純平均したものです。

市全体の歳出額（Ａ） 人件費（Ｂ） 人件費率（Ｂ/Ａ）

167億8 ,000万円 30億5 ,581万円 18.2％

職員数
（Ａ）

給　　与　　費 １人当たり
の給与費
（Ｂ/Ａ）給　料 職員手当 期末勤勉手当 計（Ｂ）

385人 13億
6,040万円

２億
4 ,283万円

５億
326万円

21億
649万円 547万円

御前崎市 類似団体
の平均

全国の
市平均

90

95

100

95.9 95.9
96.3

98.4
98.8

　給与水準は、ラスパイレス
指数（国家公務員の給与を100
とした場合に、市職員の給与
がどの程度になるかを示した
もの）によって表されます。

95.9

平成21年度 平成22年度

-pay structure-

23

照会　総務課　０５３７１１１１
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職員の手当の状況
期末・勤勉手当

扶養・住居・通勤手当

退職手当

区 分 月 額
期 末 手 当

６月期 12月期 合 計

市 長 860,000円

1.90
月分

2.05
月分

3.95
月分

副市長 680,000円

教育長 610,000円

議 長 390,000円

1.40
月分

1.55
月分

2.95
月分

副議長 330,000円

議 員 300,000円

特別職等の報酬などの状況

区　分 勤続20年 勤続25年 勤続35年 最高限度

自己都合 23.50月分 33.50月分 47.50月分 59.28月分

定　　年 30.55月分 41.34月分 59.28月分 59.28月分

区分 ６月期 12月期 合計

期末手当 1.225月分 1.375月分 2.600月分

勤勉手当 0.675月分 0.675月分 1.350月分

計 1.900月分 2.050月分 3.950月分

支　　給　　内　　容 支給金額

扶養手当

配偶者 13,000円

扶養親族 6,500円

配偶者がない場合
（扶養親族のうち１人のみ） 11,000円

満16歳に達する年度初めから満22歳の年
度末までの子について5,000円加算

住居手当 借家
（家賃月額12,000円を超える場合）

限度額
27,000円

通勤手当 片道２以上（通勤距離による） 2,000～
24,500円

一般行政職の級別職員数

区 分 ７ 級 ６ 級 ５ 級 ４ 級 ３ 級 ２ 級 １ 級
計標準的な

職務内容
部 長 課 長 課長補佐

係 長
総括主任

主 任 主 査
主 事
主 事 補

職 員 数 ６人 24人 30人 43人 69人 25人 12人 209人

構 成 比 3.0％ 11.0％ 14.0％ 21.0％ 33.0％ 12.0％ 6.0％ 100％

部門別職員数

※平成23年４月１日より御前崎市牧之原市広域施設組合の消防職員が御前崎市職員となりました。

区分 一 般 行 政 特別行政 公 営 企 業 等

合計
部門 議会

総務
企画

税務 民生 衛生
農林
水産

商工 土木 小計 教育 小計 消防 水道
下
水道

国保
介護

病院 小計

Ｈ23 ３ 62 19 76 12 11 ７ 27 217 82 82 76 11 ６ 12 283 388 687

Ｈ22 ３ 60 19 76 12 11 ８ 28 217 86 86 ０ 11 ７ 11 273 302 605

増減 ０ ２ ０ ０ ０ ０ △１ △１ ０ △４ △４ 76 ０ △１ １ 10 86 82

2011.4.1 Now

salary & personnel organization of omaezaki city 
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まちかど

探訪
-Event of town-

規模地震から命を守る
市内全域で総合防災訓練

コスモス

朝比奈地内

　本年度の訓練は、東日本大震災を受け、突発的に東海地震が発生

したことを想定し開催されました。各自主防災会では、ＡＥＤの取

り扱い方や炊き出し訓練、消火訓練、無線連絡訓練などが展開され、

積極的に訓練に取り組む住民の姿が見られました。

　池新田地区では、津波の被害から逃れるため「大山不動尊」北側

へ各町内会ごと避難する訓練を実施しました。

▼津波を想定し高台に避難する池新田地区住民

大

▼コシヒカリの収穫作業をする子どもたち

▼市長から祝状を受け取る榑林宇市さん（佐倉公民館）

生の先輩に敬意と感謝
御前崎市敬老会

人
　市内各地で９月19日、敬老会が開催されました。

各会場では琴の演奏、舞踊、手品など工夫を凝らし

た催し物が披露され、地域を挙げて高齢者の長寿を

お祝いしました。

　佐倉公民館では、石原市長が「市発展の礎を築い

てくださった皆さまに敬意を表し、ご長寿を心から

お慶び申しあげます。これからも、豊かな経験と知

識で私たちをご指導願います」とお祝いの言葉を述

べました。

いしい新米できました
オーナー制観光農園で収穫祭

お
　門屋ふれあい観光農園（大石正美代表）の収穫祭

が８月28日に開かれ、大勢の家族連れでにぎわいま

した。農園が管理している水田では、今年５月にオー

ナー自らが植え付けたコシヒカリが黄金色の穂を付

け、収穫の時を待っていました。この日、参加した

オーナーたちは、農園の指導のもと、鎌で一株ずつ

丁寧に稲を刈り取り、収穫の喜びを味わいました。

昼食時には、炊きたての新米を口いっぱいに頬張る

子どもたちの姿が見られました。

● ● ● 9.1

● ● ● 8.28

● ● ● 9.19

８ＯＭＡＥＺＡＫＩ



月の明かりに感謝を込めて

健康を維持し親睦を深める

優良工事施工２業者を表彰

自分の生命は自分で守ろう

被災地の海の再生に向けて

ONE-SHOT

ワンショット

丸尾記念館で「お月
見の会」が開かれ、
大勢の来館者で賑わ
いました。当日は、
琴の音色がイベント
に花を添えました。 ▼公園の応援歌を披露する市少年少女合唱団

10周年の記念イベント
あらさわふる里公園

祝
　開園10周年を迎えた「あらさわふる里公園」で９

月24日、記念イベントが開催されました。式典で石

原市長は「市内外から多くの来場者がある公園をこ

れからも地域交流の場として活用してほしい」と公

園のさらなる発展に期待を寄せました。

　この日は、地元団体によるダンスや太鼓の演奏、

餅投げなども行われました。10周年を記念して作ら

れた公園の応援歌も市少年少女合唱団によって披露

され、来場者から盛大な拍手が贈られました。

▼猿原氏は認知症患者を抱える家族のケアも必要と説く

知症ケアの大切さ学ぶ
第９回御前崎市民公開講座

認
　市民公開講座が９月10日、市民会館で開催され、

医療法人社団和恵会の猿原孝行理事長が「認知症と

共に生きる社会」と題して講演し、市民ら約280人が

熱心に聴講しました。講演の中で猿原氏は「これか

らの認知症ケアは、家族や地域の人々、専門職員が

温かく患者を見守り、本人が自分らしく生きるため

の支援が大切である」と話しました。

　講座では、市総合保健福祉センターや通所リハビ

リテーションはまおかの活動内容も紹介されました。

● ● ● 9.24

● ● ● 8.24
「第４回静岡県ドラ
ゴンボート大会御前
崎市長杯」で集まっ
た義援金 130,347円
を石原市長らが日本
財団へ手渡しました。

● ● ● 8.30

● ● ● 9.7

● ● ● 9.22

浜岡中学校で津波避
難訓練が実施され、
防災頭巾をかぶった
生徒らが、短時間で
大山不動尊へ避難し
ました。

市が発注した工事を
優秀な成績で完成さ
せた坂本建設と
三井組に石原市長か
ら表彰状が手渡され
ました。

浜岡総合運動場で第
７回市長杯グラウン
ドゴルフ大会が開催
され、参加した260人
は、元気いっぱいプ
レイを楽しみました。

● ● ● 9.10

● ● ● 9.10

９ ＯＭＡＥＺＡＫＩ



　昭和40年に静岡大学の内藤晃教授を指導者と

して、平成９、10年度には浜岡町教育委員会が

主体となり発掘調査が実施されました。

　同遺跡では、弥生時代中期から古墳時代初頭

まで集落が営まれ、竪穴系平地住居跡や、米な

どを貯蔵する倉庫として使われた掘立柱建物跡

などの遺構が発見されています。水田稲作のた

めの水路などの施設や鍬
く わ

といった木製農具、琴

や祭殿に使われたと思われる平屋建物の柱、吉

凶を占う骨角製品や土器、石器、金属製品など、

当時の生活を知

る上で重要な遺

物も多数出土し

ています。初期

水田農耕の時代

を代表する遺跡

です。南
み な み

谷
や

遺跡

キラリを再発見

昔の生活が分かる重要遺跡

History

埋蔵文化財包蔵地

暮らしと原子力

Atomic

24

12

★

●市内下朝比奈地内

：

１昭和40年度実

施の発掘調査の

風景。学生や関

係者らが丁寧に

現場を掘り起こ

し、遺物などを

発見した２弥生時代中期の竪穴

系平地住居跡（平成10年発見）

３弥生時代後期末の木製品や土

器の出土状況４平成９年に発見

された着柄状態で出土した鍬

１

２

３

４４

市営住宅
朝比奈団地

朝比奈
温室団地

海水取水ポンプ

10ＯＭＡＥＺＡＫＩ



　わたしは５年生のころ、先

取りあいさつができませんで

した。でも６年生になってか

らは、下級生のお手本になろ

うと、先取りあいさつをがん

ばってきました。

　最初はすごくはずかしかっ

たけれど、だんだん慣れてき

て、今ではできるようになり

ました。

　わたしが先にあいさつをす

ると、下級生も後に続いてあ

いさつができました。あいさ

ついっぱいの東小になってと

てもうれしかったです。

　地域の人は、朝いつも外に

出て、あいさつをしてくれま

す。そのおかげであいさつが

楽しくなったという子がいま

した。地域の人の力はすごい

なと思いました。あいさつは

人の心を笑顔にしたり、元気

にしたりします。だから、わ

たしはあいさつが大切だと思

います。

　これからもあいさつをたく

さんする東小にしたいです。

そのために上級生として、下

級生の役に立てるとうれしい

です。

あいさつ運動

鈴
すず

木
き

美
み

穂
ほ

さん

浜岡東小学校６年

　本年度の重点目標は「笑顔

で登園」です。年少から年長

まで165人の園児が、遊びや生

活の中でさまざまな体験をし

ています。

　目標達成のための具体策と

して、降園時に「今日も幼稚

園で一日頑張ったね」「大好き

だよ」という思いで母親や家

の人が子どもたちを抱きしめ

る「10秒抱っこ」を実践して

います。この取り組みは、園

児が家族と肌を通じて触れ

合って欲しいという願いも込

められています。初めは、抱

きしめられることに慣れてい

なかったり、照れてしまった

り、触れ合う事に抵抗を感じ

たりしている子どもも見受け

られました。しかし、抱っこ

されている子どもの表情は、

親の愛情を肌で感じ取ってい

るため、とてもうれしそうに

見えます。小さな実践を積み

重ねる事の大切さを痛感しま

した。

　親子の笑顔は何より心の大

きな栄養になっていることを

信じて、日々保育を進めてい

ます。 園長　増田喜巳子

笑顔で登園

市立池新田幼稚園

園児数　165人

園長　増田喜巳子

園目標

やる気いっぱい

友だちいっぱい

輝け！元気っ子

学校へようこそ

学び舎の窓から

School

ＯＭＡＥＺＡＫＩ11



いしかわ・しげる／左（88：合戸）、いしかわ・まつよ／右（88：合戸）

教職を退いた後、農業に従事する傍ら、茂さんは水墨画教室、松代さん

は編物教室、書道教室で学ぶ。５年前からは２人で表装教室に通う。

21

12
88

PROFILE

★

★ ★ ★

★

★★

★ ★ ★★

おまえざきの きらり輝く人人

12ＯＭＡＥＺＡＫＩ



●

●●

●
ÔÍ

１Ｆ

３Ｆ

２Ｆ

高齢者支援課

水道課

下水道課

環境課

正面玄関

南口玄関

西口
東口

会議室

会議室 会議室

応接室

公室

市長室
副市長室

会議室

※本庁４階と教育会館は従来通り。

福祉課

子育て支援室

照会　総務課　０５３７１１１１

各課の電話番号

　広報おまえざき３月号でお知

らせした市役所各課の配置換え。

再調整の末に、上図のようにな

りました。皆さまには大変ご不

便をお掛けして申し訳ありませ

んでした。

　今回の配置換えは、市民生活

に直接関わる部署を１階に集約

し、高齢者の負担にならないよ

うな配置としました。今後も利

用しやすい市役所となるよう努

めていきます。

Pick up

▼総務部　 高齢者支援課 1118 水道課 1127

総務課 05371111 地域包括支援センター 1167 下水道課 1126

　秘書室 1161 国保健康課 1171 ▼教育部

企画財政課 1112 御前崎支所 05486801 教育総務課 05481128

　原子力政策室 1134 ▼事業部 学校教育課 1130

広報課 1132 建設課 05371122 社会教育課 1129

防災課 1119 都市計画課 1123 図書館 05378181

税務課 1114 管理課 1124 ▼部に属さない所属

　収納推進室 1174 農林水産課 1125 議会事務局 05371115

▼市民部 商工観光課 1135 監査委員事務局 1133

市民課 05371117 　企業港湾室 1164 会計課 1116

福祉課 1121 ▼環境部 　検査室 1131

　子育て支援室 1120 環境課 05371162

13 ＯＭＡＥＺＡＫＩ



Information
食事についての講演会と交流会を

開催します。

日　時　11月５日13時30分～16

時30分

場　所　掛川市徳育保健センター

（掛川市御所原９-28）

内　容　講演会　13時30分～15時

交流会　15時10分～16時20分

申込方法　11月２日までに照会

先へお申し込みください

照　会　県西部保健所地域医療課

　０５３８２２５３

　０５３８２２２４

　自己負担額1,500円でインフル

エンザ予防接種を受けることがで

きます。

対象者　65歳以上の人、60～64歳

で身体障害者手帳１級該当者

期　間　10月１日～平成24年１

月31日

※医療機関に予約の上、予診票を

持参して接種してください。予

診票は、公民館、市役所、各医

療機関に置いてあります。敬老

会配布資料にも同封しています。

照　会　国保健康課

０５３７１１７１

　東日本大震災義援金の取り扱い

を平成24年3月31日まで延長しま

す。受付窓口は、御前崎ふれあい

福祉センター「なごみ」または浜

岡福祉会館となります。

照　会　社会福祉協議会

　０５４８５２９４

日　時　11月19日㈯９時30分～14時

会　場　県立袋井特別支援学校

内　容　屋台引き回し、製品販売

照　会　県立袋井特別支援学校

０５３８６６１３

　東海アクシス看護専門学校では、

平成24年度の一般入学試験を実施

します。詳しくは照会先へ問い合

わせください。

募集人員及び修学年限

　看護学科　男女30人程度　３年

出願期間　12月12日～平成24年

１月５日17時必着

照　会　東海アクシス看護専門学校

０５３８８１１１

　県歯科医師会では、第10回ハッ

ピースマイルフォトコンテストの

作品を募集しています。県内在住

者が対象で、笑顔の写真を審査し

ます。詳しくは照会先へお問い合

わせください。

締め切り　10月31日㈪

照　会　県歯科医師会広報部ハッ

ピースマイルフォトコンテスト

事務局

０５４（２８３）２５９１

Shttp://www.s8020.or.jp/info

-teeth/event/photo/photo.html

　県の指定無形民俗文化財で

ある「お櫃納め」が９月23日、

池宮神社で執り行われました。

氏子遊泳団の若衆15人の手に

よって五穀豊穣などの願いが

込められた68個のお櫃が池に

沈められました。御神櫃が沈

められると会場からは大きな

拍手が送られました。

今月の表紙広 報

人の動き

人　口 35,530（－ 43）

　男　 17,928（－ 32）

　女　 17,602（－ 11）

世帯数 11,877（－ 26）

（平成23年９月末日現在の速報値）

（前月比）

　子供のころ、ごはん粒を残
すと「目がつぶれる」といっ
て祖母に叱られたことを思い
出した。目がつぶれるとは、
今考えても随分おおげさな表
現だとは思うが、それくらい
日本人にとってお米は大切な
ものだったのだろう。それは
今も変わらない。食べ物を粗
末に扱わない日本の食文化を
子どもたちに伝えていかなけ
ればいけないと思う。
　実りの秋を迎え、日本各地
で収穫された新米が食卓に並
ぶこの季節。皆さん感謝して
いただきましょう。 Ｍ

Loss time

東海アクシス看護専
門学校入学試験実施

募　集
invite information高齢者のインフルエ

ンザ予防接種に助成

東日本大震災義援金
取り扱い延長します

10月31日まで農作業
安全運動実施中です

静岡県の最低賃金が
時間額728円に変更

素敵な笑顔の写真を
投稿してみませんか

袋井特別支援学校で
光る子まつりを開催

14ＯＭＡＥＺＡＫＩ



情報掲示板

対　象　40～74歳の国保加入者

浜岡地区は個別健診…10月まで

（医療機関によっては12月まで）

御前崎地区は集団健診…11月ま

で（御前崎保健センター）

※受診券は郵送済みです。内容を

確認して必ず受診してください。

●人間ドックでも特定健診が受診

できます。助成も利用できます。

助　成　20,000円

対　象　国民健康保険に１年以上

加入していて、国保税を完納し

ている人

申し込み　11月30日まで

受診期間　12月28日まで

照　会　国保健康課

０５３７１１７１

　10月分からの子ども手当を受け

取るためには、子ども手当を受け

取っていた人も含めて、全ての人

に申請していただく必要がありま

す。対象者へは通知します。照会先

へ申請してください。

支給額（月額）　０～３歳未満は一

律15,000円、３歳～小学校修了前

は10,000円（第３子以降は15,000

円）、中学生は一律10,000円

照　会　福祉課子育て支援室

０５３７１１２０

　夫やパートナーからの暴力、職

場でのセクシャル・ハラスメント、

ストーカーなどでお困りの人は、

お気軽にご相談ください。

相談日　11月14日～20日

８時30分～19時

※土・日曜日は10時～17時

照　会　県人権擁護委員連合会

０５７０（０７０）８１０

　来年度、子どもが高校、大学へ

入学予定の母子家庭を対象に無利

子で資金を貸し付けます。保証人

は不要です。

資金種別　就学支度資金・修学資金

申し込み　11月25日までに照会

先へ申し込みください

照　会　福祉課子育て支援室

　０５３７１１２０

日　時　11月18日

年末調整等説明会　10時～12時

青色申告決算等説明会（年末調

整などの説明会を含む）13時30

分～16時

場　所　菊川市文化会館アエル

※税務署から年末調整関係書類が

届いている人は必ず持参してく

ださい。平成23年分から青色申

告決算書の用紙は、確定申告書

の用紙と同封されます。

照　会　掛川税務署

　年末調整関係０５３７５２８４

　青色申告決算関係０５３７５１４４

　法定調書関係０５３７５１４３

期　間　①10月22日～11月13日

②12月３日～12月25日

会　場　①市観光物産会館なぶら館

②市立図書館アスパル

照　会　社会教育課

０５４８１１２９

　公文書や個人情報の開示などの

決定に対して不服があった場合、

その不服申し立てを公平に審査す

る情報公開・個人情報保護審査委

員会。新委員に市長から８月25日、

委嘱書が交付されました。

照　会　総務課

０５３７１１１１

日　時　10月30日

10時～15時30分

場　所　東海清風園

照　会　東海清風園

０５３７３２８６

期　間　11月８日～12日

８時30分～16時40分

※12日は午前中に授業、午後は

部活動見学・体験となります。

内　容　公開授業、校舎公開、部

活動見学（16時～）

照　会　県立相良高校

０５４８１１３３

　専門医と管理栄養士が、栄養と

お知らせ
information

特定健診の終了が間
近です早めの受診を

年末調整・青色申告
決算等説明会を開催

母子寡婦福祉資金貸
付申込み受付けます

10月から子ども手当
の制度が変わります

女性人権ホットライ
ンへお電話ください

遠江の伝説と秘話を
パネルで紹介します

東海清風園で賛育会
フェスタ開催します

相良高校オープンス
クールを開催します

肝臓病患者と家族の
ための講演会を開催

情報公開・個人情報
保護審査委員を委嘱

15 ＯＭＡＥＺＡＫＩ
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今月の健康簡単レシピ

鶏のユウリンチィ風

材料

鶏もも肉…………… 250

しょうゆ…………大さじ１

酒…………………大さじ１

こしょう………………少々

かたくり粉……………適量

サツマイモ… １本(150)

揚げ油…………………適量

鶏肉を食べやすい大きさに切り、下味をつ

ける。かたくり粉をまぶし、油で揚げる。

サツマイモを一口大に切り、レンジに３～

４分かけ、柔らかくしてから素揚げする。

ねぎソースの材料(しょうゆ大さじ２、酢大

さじ２、砂糖大さじ１、豆板醤小さじ１、

ごま油少々、白ねぎ粗みじん切り１/２本

分)を合わせる。

を器に盛りつけ、ねぎソースをかける。

〈御前崎市健康づくり食生活推進協議会〉１人分　290 kcal

かわいい
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生まれの
元気な子

10

（塩原） （合戸） （佐倉一区）

お子さんのかわいい笑顔

を広報へ掲載しませんか。

12月に誕生日を迎える１

歳～３歳児で本コーナー

へ掲載されたことのない

お子さんを募集します。

広報課へ電話でお申し込

みください。（先着順）

受け付けは11月14日８

時15分～となります。
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