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幼保連携型 認定こども園
御前崎市立さくらこども園
4月 1日から、さくらこども園が
認定こども園としてスタートしました！

照会　さくらこども園　☎０５３７�３０３６

　

社
会
環
境
が
大
き
く
変
わ
る
中
、

幼
児
教
育
・
保
育
の
ニ
ー
ズ
が
多
様

化
し
、
子
育
て
へ
の
不
安
を
感
じ
る

人
が
と
て
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
声
に
応
え
る
た
め「
認
定

こ
ど
も
園
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。

認
定
こ
ど
も
園
と
は

　

幼
稚
園
は
幼
児
教
育
を
行
う
施

設
、
保
育
園
は
保
育
を
行
う
施
設
と

し
て
区
別
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
こ

の
枠
組
み
を
超
え
た
仕
組
み
と
し
て

「
認
定
こ
ど
も
園
」
が
平
成
18
年
度

に
制
度
化
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
認
定
こ
ど
も
園
」
は
、
幼
稚
園

と
保
育
園
の
そ
れ
ぞ
れ
の
長
所
を
生

か
し
な
が
ら
、
双
方
の
役
割
を
果
た

す
こ
と
が
で
き
る
県
か
ら
認
定
さ
れ

た
施
設
で
す
。

　
さ
ら
に
、
認
定
こ
ど
も
園
に
通
っ

て
い
な
い
子
ど
も
に
対
し
て
も
、
子

育
て
相
談
や
親
子
が
集
え
る
場
所
の

提
供
な
ど
、
子
育
て
を
支
援
し
て
い

き
ま
す
。

教えて園長先生！認定こども園のいいところ

これまで幼稚園と保育園で別々だった子どもたちが
一緒に生活することで友達がたくさんできます。

園の取り組み
幼稚園と保育園の一体化による０～５歳児の教
育・保育の実施、短時間部と長時間部の合同保
育、小学校の児童と園児の交流、地域との交流、
子育て情報の収集および提供

認定こども園のメリット
保護者の就労に関係なく利用が可能（０～２歳
児は長時間部のみの利用なので保育の用件が必
要となります）集団活動や異年齢交流による健
やかな成長、地域の子育て家庭を支援

　幼稚園と保育園が一体
となったことで、子ども
たちはより多くの友達と
遊ぶことができるように
なりました。０～５歳児
まで同じ施設に通うこと
ができるので子どもたち
ものびのびと元気に生活
しています。さくらこど
も園は子どもたちのかわ
いい笑顔と元気があふれ
る施設です。 増田恵子園長

「
仕
事
を
辞
め
て
も
同
じ
施
設

で
預
か
っ
て
ほ
し
い
」

「
安
心
で
き
る
施
設
に
子
ど
も

を
預
け
た
い
」

「
子
育
て
に
悩
ん
で
い
る
」

OMAEZAKI 2



認定こども園の１日

さくらこども園によくある質問

子育て支援センター｢さくらんぼ｣

短時間部

長時間部

短時間部…幼稚園　長時間部…保育園

順
次
登
園

降
園
準
備

降
　
　
園

預
か
り
保
育

順
次
降
園

預
か
り
保
育

認定こども園での教育活動
幼稚園教諭免許・保育士資格を持った職員が子どもの教育・保育を行います。
３歳以上の子どもは学級に入り担任による５時間程度の教育を受けます。

Ｑ　何歳から入園できますか？保育は何時間ですか？
Ａ　０～５歳児が対象となります。
　　幼稚園と同様の５時間程度の利用や、保育園と同
　　様の８時間程度の利用など、柔軟に保育時間を選
　　ぶことができます。
Ｑ　クラス分けはどうなるの？
Ａ　３歳以上の短時間部・長時間部の子どもたちが一
　　緒に活動する混合クラスとなります。
Ｑ　短時間部から長時間部へ移ることはできますか？
Ａ　保育の必要性が認められれば長時間部に移ること
　　ができます。
Ｑ　行事は一緒に行うのですか？
Ａ　一緒に行います。保護者が一緒に楽しく参加でき
　　るよう開催日などを工夫していきます。

Ｑ　さくらこども園以外の幼児の預かり保育をお願
　　いできますか？
Ａ　学区内の幼児しかお預かりできません。しかし、
　　本年度から市内の全ての幼稚園で預かり保育がで
　　きるようになりました。お住まいの学区の園へ確
　　認してください。
　　短時間保育終了から 17時の間は、有料の預かり
　　保育となります。
Ｑ　子育て支援サービスを利用したいのですが、どう
　　すればいいの？
Ａ　子育ての相談や情報提供、未就園児の親子登園や
　　一時預かりなどさまざまな取り組みを行っていま
　　すので、利用を希望される際には園にお問い合わ
　　せください。

《おはようタイム》《きらきらタイム》《ゆったりタイム》《ゆうやけタイム》

� 短時間保育終了▶ 共通時間（4時間程度）
※学級による教育活動を実施

◀短時間保育開始�
◀長時間保育終了� �長時間保育開始▶

９：0014：00 11：3018：30 16：15 10：30 ７：30

お
昼
寝

給
食

ク
ラ
ス
活
動

　未就園児とその保護者を対象として、子ども同士が楽しく遊んだり、お母
さん同士が気軽に育児の情報交換をしたりする場です。子育ての心配事や悩
みなど気軽に相談してください。
　対 象 者　佐倉、比木地区の未就園児とその保護者
　室内解放　月～金曜日　 9時～ 12時
　園庭開放　月～金曜日　14時～ 16時

お
や
つ

自
ら
取
り
組
む
活
動

自
ら
取
り
組
む
活
動
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記念モニュメントを寄贈
　株式会社木村鋳造所から自社の鋳造技術を活用し
たモニュメントが４月12日、市へ寄贈されました。
県立池新田高等学校の美術部がデザインし、「御前崎
市のきらり輝く未来」をテーマに、御前崎をイメー
ジした作品となっています。

交通事故に気を付けて
　春の交通安全運動の一環として、第一小学校に入
学する児童に４月８日、交通安全協会菊川地区支部
から交通安全入学祝い品が贈呈されました。
　同協会の藤沢支部長は「交通ルールを守って元気
に小学校に通ってください」と激励しました。

初取引に向け新茶摘み取り
　20日に行われた遠州夢咲農協での新茶初取引の
ため、新茶の共同摘採が４月 19日、新野地区で実
施されました。
　今年の茶葉は平均値で昨年より１㌔当たり800円
ほど高い9106円で取引されました。

砂防活動に林野庁長官賞
　日本治山治水協会100周年記念の治山功労表彰で
林野庁長官賞を受けた市海岸防災林保護組合（松本
猛組合長）が、４月23日、市役所を訪れ石原市長へ
報告しました。松本組合長は｢長年の砂防活動が認
められとても光栄に思う｣と喜びを語りました。

人権擁護活動に感謝状
　人権擁護委員として２期６年の長きにわたり地域
に貢献された下村弘子さん（西側区）に法務大臣から
感謝状が贈られ、４月23日、御前崎市役所で静岡地
方法務局掛川支局長から伝達されました。下村さん
は誠意ある人権相談や啓発活動に尽力されました。

女性隊員普通救命講習を学ぶ
　市消防団女性隊の団員が４月26日、御前崎市消
防本部で普通救命講習を行いました。
　胸骨圧迫法や人工呼吸、自動体外式除細動器（Ａ
ＥＤ）の使用方法について説明を受け、女性隊とし
て人の命を救うための技術や知識を学びました。
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地域の守り手決意新たに
まちの安心・安全のため

　平成26年度御前崎市消防団入退団式が４月６日、
浜岡中学校運動場で開催されました。本年度は61
人の新入団員を迎え、団員総数326人の体制でス
タートしました。
　新入団員を代表し、第６分団の神戸喬文さんが、
「市民の生命身体財産を保護し、御前崎市の安寧秩
序を保持し、社会公共の福祉増進に資することを誓
います」と力強く宣誓しました。

道の駅オープンで大盛況
特産品がお買い得！

　道の駅「風のマルシェ御前崎」が４月５日にオープ
ンし、約１万1000人がオープニングイベントに訪
れました。特産品販売所では新鮮な野菜や果物を買
い求める人で長蛇の列ができました。
　道の駅は農産物や特産品の直売所、地産食材を
使った料理を提供するレストランなど、トイレ休憩
の場としての利用だけでなく地元の交流や観光の拠
点として期待されています。

茶娘 8 人が決定しました
　御前崎茶を PRする茶娘８人に４月６日、茶業振
興協会会長である石原市長から委嘱状が手渡されま
した。
　茶娘の任期は２年、今後みなと夏祭や友好都市高
森町のふるさとまつりなど、市内外のイベント会場
で御前崎茶をＰＲしていきます。
　市長は「おいしい御前崎茶を全国にＰＲしてくだ
さい。皆さんの活躍に期待します」と激励しました。

御前崎茶を全国にＰＲ！

夢に向かって走り続ける
　御前崎市制施行 10周年記念式典が４月 12日に
開催され、池新田地区出身でミズノ㈱に所属する飯
塚翔太氏による特別講演会が開催されました。
　ロンドン五輪を目指し日々練習に励む中、｢いつ
か陸上競技場を観客でいっぱいにしたい｣ と夢を語
りました。会場の子どもから速く走るコツについて
質問を受けると、｢自分の走る姿を見ることが大切
です｣ と笑顔で答えました。

アスリートの本音を聞く
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40
歳
～
74
歳
の
み
な
さ
ん
は
ぜ
ひ
受
診
を
！

年
に
１
回
の
特
定
健
診
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク

特
定
健
診
と
は
？

　

生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
増
幅
す
る
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
症
候
群（
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
）

を
早
い
段
階
で
見
つ
け
る
た
め
の
健
診
で
す
。

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
と
は
長
年
の
不
規
則

な
生
活
習
慣
な
ど
に
よ
っ
て
内
臓
脂
肪
が
蓄
積

し
、
高
血
糖
、
脂
質
異
常
、
高
血
圧
な
ど
の
動

脈
硬
化
の
リ
ス
ク
が
重
な
っ
た
状
態
を
い
い
ま

す
。
動
脈
硬
化
は
本
人
が
気
づ
か
な
い
う
ち
に

進
行
し
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
を
突
然
引

き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

特
定
健
診
は
医
療
制
度
改
革
に
よ
り
、
平
成

20
年
度
か
ら
始
ま
り
、
国
民
健
康
保
険
や
社
会

保
険
な
ど
、
各
医
療
保
険
者
に
実
施
が
義
務
化

さ
れ
ま
し
た
。

特
定
保
健
指
導
と
は
？

　

特
定
健
診
の
結
果
を
踏
ま
え
、
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
症
候
群
の
該
当
者
、
ま
た
は
予
備
軍
と
判
定

さ
れ
た
人
に
対
し
て
、
医
師
ま
た
は
保
健
師
、

管
理
栄
養
士
が
、
個
人
ご
と
の
健
康
状
態
や
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
生
活
習
慣
の
改
善

に
自
主
的
に
取
り
組
め
る
よ
う
、
支
援
す
る
制

度
で
す
。

死
因
の
３
割
は
生
活
習
慣
病

　

御
前
崎
市
の
平
成
24
年
度
死
亡
統
計
で
は
、

生
活
習
慣
病
を
原
因
と
す
る
死
亡
総
数
が
、
が

ん
な
ど
の
悪
性
新
生
物
を
抜
き
、
割
合
で
は
、

全
死
亡
数
の
３
割
を
超
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
の
国
民
健
康
保
険
を
利
用
し
た
人

で
、
何
が
原
因
で
治
療
を
受
け
て
い
る
か
が
分

か
る「
疾
病
別
費
用
額
」
で
は
、
か
か
っ
た
医
療

費
全
体
の
４
割
を
、
生
活
習
慣
病
が
占
め
て
い

る
の
が
現
状
で
す
。

受
診
で
見
直
す
生
活
習
慣

　
「
特
定
健
診
」、「
特
定
保
健
指
導
」
は
、
糖
尿

病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
に
な
る
前
か
ら
、
生

活
習
慣
を
見
直
し
、
予
防
す
る
こ
と
、
重
症
化

し
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
目
的
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行

す
る
た
め
、
健
診
や
保
健
指
導
は
み
な
さ
ん
が

生
活
習
慣
を
振
り
返
る
絶
好
の
機
会
な
の
で
す
。

　
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
に
よ
る
特
定
健
診・

特
定
保
健
指
導
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
市
で
は
、

国
民
健
康
保
険
加
入
者
へ
６
月
か
ら
順
次
受
診

票
を
発
送
し
ま
す
。

　
最
近
お
な
か
が
ポ
ッ
コ
リ
し
て
い
ま
せ
ん
か
。「
お
な
か
い
っ

ぱ
い
食
べ
た
い
」、「
つ
い
つ
い
間
食
し
て
し
ま
う
」、「
飲
み
会
を

断
れ
な
い
」
な
ど
、
普
段
の
生
活
の
積
み
重
ね
が
原
因
と
な
り
生

活
習
慣
病
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

男性 女性
人数 県比較 人数 県比較

メタボ該当者 462 ＋ 3.8％ 176 ＋ 7.6％
メタボ予備軍 288 ▲ 3％ 115 ＋14.4％
肥満者 887 ▲ 2.2％ 471 ＋ 1.3％
高血圧症有病者 878 ＋ 3.4％ 796 ＋ 1.5％
高血圧症予備軍 273 ＋ 2.2％ 286 ＋ 4.3％
糖尿病有病者 225 ▲ 13.3％ 162 ＋ 9.1％
糖尿病予備軍 424 ＋ 21.6％ 477 ＋20.4％
習慣的喫煙者 647 ＋ 8.5％ 128 ▲17.4％

55％
・メタボ該当者、女性のメタボ予備

軍が多い
・高血圧有病者、予備軍が多い
・糖尿病予備軍が多い
・男性の習慣的喫煙者が多い

市町国保・国保組合・共済組合 
健保組合（県平均比較）

平成 23年度 
特定健診結果分析

国保加入者目標受診率

46％
平成 25年度受診率※速報値

事
業
に
協
賛
し
て
い
た
だ
け
る
店
舗
や
施
設
を
募
集
し
ま
す
。
サ
ー

ビ
ス
は
、
ど
ん
な
も
の
で
も
O
K
で
す
。
無
理
の
な
い
範
囲
で
提
供

を
お
願
い
し
ま
す
。
協
力
を
い
た
だ
い
た
店
舗
や
施
設
は
、
市
の
健

康
づ
く
り
協
力
店
と
し
て
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

【
照
会
】
国
保
健
康
課　
☎
０
５
３
７
�
１
１
７
１
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特
定
健
診
と
は
？

　

生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
増
幅
す
る
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
症
候
群（
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
）

を
早
い
段
階
で
見
つ
け
る
た
め
の
健
診
で
す
。

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
と
は
長
年
の
不
規
則

な
生
活
習
慣
な
ど
に
よ
っ
て
内
臓
脂
肪
が
蓄
積

し
、
高
血
糖
、
脂
質
異
常
、
高
血
圧
な
ど
の
動

脈
硬
化
の
リ
ス
ク
が
重
な
っ
た
状
態
を
い
い
ま

す
。
動
脈
硬
化
は
本
人
が
気
づ
か
な
い
う
ち
に

進
行
し
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
を
突
然
引

き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

特
定
健
診
は
医
療
制
度
改
革
に
よ
り
、
平
成

20
年
度
か
ら
始
ま
り
、
国
民
健
康
保
険
や
社
会

保
険
な
ど
、
各
医
療
保
険
者
に
実
施
が
義
務
化

さ
れ
ま
し
た
。

特
定
保
健
指
導
と
は
？

　

特
定
健
診
の
結
果
を
踏
ま
え
、
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
症
候
群
の
該
当
者
、
ま
た
は
予
備
軍
と
判
定

さ
れ
た
人
に
対
し
て
、
医
師
ま
た
は
保
健
師
、

管
理
栄
養
士
が
、
個
人
ご
と
の
健
康
状
態
や
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
生
活
習
慣
の
改
善

に
自
主
的
に
取
り
組
め
る
よ
う
、
支
援
す
る
制

度
で
す
。

死
因
の
３
割
は
生
活
習
慣
病

　

御
前
崎
市
の
平
成
24
年
度
死
亡
統
計
で
は
、

生
活
習
慣
病
を
原
因
と
す
る
死
亡
総
数
が
、
が

ん
な
ど
の
悪
性
新
生
物
を
抜
き
、
割
合
で
は
、

全
死
亡
数
の
３
割
を
超
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
の
国
民
健
康
保
険
を
利
用
し
た
人

で
、
何
が
原
因
で
治
療
を
受
け
て
い
る
か
が
分

か
る「
疾
病
別
費
用
額
」
で
は
、
か
か
っ
た
医
療

費
全
体
の
４
割
を
、
生
活
習
慣
病
が
占
め
て
い

る
の
が
現
状
で
す
。

受
診
で
見
直
す
生
活
習
慣

　
「
特
定
健
診
」、「
特
定
保
健
指
導
」
は
、
糖
尿

病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
に
な
る
前
か
ら
、
生

活
習
慣
を
見
直
し
、
予
防
す
る
こ
と
、
重
症
化

し
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
目
的
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行

す
る
た
め
、
健
診
や
保
健
指
導
は
み
な
さ
ん
が

生
活
習
慣
を
振
り
返
る
絶
好
の
機
会
な
の
で
す
。

　
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
に
よ
る
特
定
健
診・

特
定
保
健
指
導
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
市
で
は
、

国
民
健
康
保
険
加
入
者
へ
６
月
か
ら
順
次
受
診

票
を
発
送
し
ま
す
。

Ｑ
．
月
１
回
か
か
り
つ
け
医
で
診

察
し
て
い
る
か
ら
、
特
定
健
診

は
受
け
る
必
要
な
い
よ
ね
？

Ａ
．
治
療
な
ど
で
定
期
的
に
病
院

に
受
診
し
て
い
る
人
も
特
定
健

診
は
必
要
で
す
。
生
活
習
慣
病

は「
沈
黙
の
殺
人
者（
サ
イ
レ
ン

ト
キ
ラ
ー
）」
と
呼
ば
れ
る
ほ

ど
、
自
覚
症
状
が
な
く
、
危
険

を
自
覚
し
な
い
ま
ま
放
置
さ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
年
１
回
の
健

診
を
継
続
し
て
受
診
す
る
こ
と

で
、
身
体
の
変
化
を
把
握
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
毎
年

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
．
特
定
保
健
指
導
の
案
内
が
届

い
た
け
ど
、
ど
う
い
う
人
に
案

内
が
来
る
の
？

Ａ
．
特
定
保
健
指
導
の
対
象
は
、

①
腹
囲
②
血
糖
③
脂
質
④
血

圧
、
加
え
て
内
服
の
有
無
、
喫

煙
歴
な
ど
か
ら
決
定
し
て
い
ま

す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。 

Ｑ
．
太
り
過
ぎ
な
の
は
わ
か
っ
て

い
る
。
言
わ
れ
な
く
て
も
自
分

で
改
善
し
よ
う
と
思
っ
て
い
る

か
ら
健
診
、
保
健
指
導
は
受
け

な
く
て
も
い
い
よ
ね
？

Ａ
．
１
人
で
生
活
習
慣
を
改
善
す

る
よ
り
、
健
診
で
現
状
を
把
握

し
、
専
門
家
の
助
言
を
受
け
な

が
ら
取
り
組
む
方
が
改
善
に
つ

な
が
り
や
す
い
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
今
か
ら
で
き
る
こ
と
を
一

緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

Ｑ
．
忙
し
い
か
ら
他
の
検
診
と
同

時
に
受
診
し
た
い
ん
だ
け
ど
…

Ａ
．
が
ん
検
診
や
他
の
検
診
と
同

時
に
受
け
ら
れ
る
体
制
を
整
え

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
郵
送

さ
れ
る「
特
定
健
診
の
ご
案
内
」

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

御前崎健康マイレージ事業 6月スタート！
市民の皆さんの健康づくりを応援します。

健康マイレージ事業って何？
市民の皆さんが自ら健康に関心を持ち、健康的な生活習慣を身に
ける動機付け支援として実施する事業で、特定健診や人間ドック
などの受診や日々の運動、食事などの生活習慣改善への取り組み
をポイント化し、一定以上のポイントを達成した人が、サービス
の提供を受けられる事業です。

健康マイレージ事業に参加の資格は？
市内に在住の、20歳以上の人が参加できます。

目標を達成するとどんなサービスを受けられるの？
市より、市民プール（ぷるる）の無料利用券５回分（3000円相当）
を差し上げます。県の「ふじのくに健康いきいきカード（１年間有
効）」を交付します。

事
業
に
協
賛
し
て
い
た
だ
け
る
店
舗
や
施
設
を
募
集
し
ま
す
。
サ
ー

ビ
ス
は
、
ど
ん
な
も
の
で
も
O
K
で
す
。
無
理
の
な
い
範
囲
で
提
供

を
お
願
い
し
ま
す
。
協
力
を
い
た
だ
い
た
店
舗
や
施
設
は
、
市
の
健

康
づ
く
り
協
力
店
と
し
て
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

ステップ１

チャレンジシートをもらいます。
（市役所、公民館などにおいてあ
ります）

ステップ２

目標を決めてポイントをためま
す。日々の取り組みを記録しま
しょう。100 ポイント取得で目
標達成です。

ステップ３

チャレンジシートを市役所国保健
康課に提出すると、ふじのくに健
康いきいきカードをもらえ、県内
協賛店のお得な特典を受けること
ができます。
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　平成 26年度御前崎市スポーツ少年団の入団式が市
民会館で開催されました。21団体の団員約 500 人が
参加し、浜岡黒潮剣道スポーツ少年団の山中颯也くん
の「スポーツを通して健康な体と心を養います」との
言葉に続き、団員全員で力強く誓いの言葉を読み上げ
ました。

スポーツで心と体を鍛える

◀団員たちは元気よく誓いの言葉を述べました

4/ ５

　新野左馬助公の遺徳をしのぶ献茶式が新野地区の佐
馬武神社で開かれました。地場産業である茶業の振興
を願い新野左馬助公顕彰会（西島昌和会長）が毎年開
催しています。
　この日献上された新茶は、会員が 3月下旬に摘み
取り、手もみ保存会によって仕上げられたものです。

手もみの新茶を左馬助公へ

◀茶業振興を願う茶業関係者

4/13

　池新田幼稚園の年長組の園児たちが、今年も下比木
地区の山林でタケノコ掘りに挑戦しました。
　タケノコを見つけると、土だらけになりながらも一
生懸命に掘り起こし、　「見て見て、おいしそうなのと
れたよ」と満面の笑みを浮かべ、タケノコを見せてく
れました。

タケノコたくさんとれたよ

◀自らとったタケノコに笑顔があふれる園児

4/24

　グルメとドッグのイベント「シーサイドピクニック」
がマリンパーク御前崎で 4月 26 日、27 日の 2日間
開催されました。会場では、御前崎グルメが味わえる
屋台、ドッグランや愛犬と遊べるエリア、ちびっこエ
リアなどに加えさまざまなイベントが開催され、約
５０００人が来場し、春の休日を楽しみました。

春の休日は御前崎の潮風と

◀愛犬家たちが練習の成果を見せる

４/26
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まちかど探訪
-Event of omaezaki-

　ウインドサーフィンの大会「海童ワールドパフォー
マンス 2014」が御前崎ロングビーチで開幕されまし
た。ジャンプや波乗りの技術を競う「ウエーブパフォー
マンス」に日本のトップ選手 2人と海外の選手 5人
が出場し、御前崎ならではの強風を受けて海上を滑走
しながら熱戦を繰り広げました。

御前崎にトップ選手が集結

◀華麗な技に大きな歓声が上がる

4/5

　つゆひかり初摘み体験＆茶園ピクニックがあらさわ
ふるさと公園で開かれ、市内外から約 60人が参加し、
新緑の茶園を 1時間程掛けて歩き心地よい汗を流し
ました。参加者は初摘み体験や手もみ体験をした後、
お茶を使ったお菓子や料理を試食し、心地よい春の陽
気のもと、お茶の魅力を堪能していました。

茶園ピクニックで初摘みも

◀一芯ニ葉の摘み方で丁寧に摘み取りました

4/12

　端午の節句にあわせて子や孫の成長を祝って掲げる
「カツオのぼり」が、御前崎市観光物産会館「なぶら館」
駐車場に登場しました。
　カツオのぼりはこの時期にしか見られない御前崎な
らではの風物詩で、今年は総勢 38匹が気持ちよさそ
うに空を泳いでいました。

青空高く泳ぐ姿に成長願う

◀願いを乗せ、悠然と泳ぐカツオのぼり

4/26

　平成 26年度御前崎市地域医療を育む会（阿形操代
表）総会が、原子力広報研修センターで行われました。
　阿形代表は「医療関係者が定着しやすい環境をつく
り、地域の医師・看護師不足の改善につながるよう、
本年度も会員一丸となって活動を続けていきましょ
う」と熱い思いを語りました。

地域医療と市民の架け橋に

◀地域医療の現状について語る阿形会長

4/20
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照　会　社会教育課　☎０５４８�１１２９

▲薩田ケ谷横穴群の全景 (第２～６号墳 )▲第１号墳の正面

市指定史跡

薩田ケ谷横穴群

　薩
さっ

田
た

ケ谷横穴群は、宮内の薩田ケ谷の奥にあり、
標高50㍍程の丘陵の南斜面に立地しています。
　この横穴群は昭和38年に発見され、昭和39年に
第１～４号墳、昭和40年に第５・６号墳の発掘調
査が行われました。 
　その後、筬川流域では最大の横穴群であることが
判明し、学史的に有名な遺跡であることから昭和
53年に旧浜岡町初の指定史跡に指定されました。 
　薩田ケ谷横穴群は、古墳時代後期（６世紀中頃）に
第１号墳が単独で構築され、やや遅れて第５号墳
が構築されたと考えられています。その後７世紀に
入ると、形態が似ている第２～４号墳が構築され、
最後に小型の第６号墳が作られて横穴の造営が終
わったようです。しかし、奈良時代前半（８世紀前
半）の須

す
恵
え

器
き

が出土していることから、この時期ま
で追葬が行われていたものと推測されます。
　御前崎市の横穴を代表する薩田ケ谷横穴群は、約
１世紀にわたり３～４世代を重ねた、古代家族の動
向を反映する貴重な文化財です。

国
が
エ
ネ
ル
ギ
ー

　
　
　
　
　
基
本
計
画
を
説
明

　
経
済
産
業
省
資
源
エ
ネ
ル
ギ
ー

庁
の
担
当
者
が
４
月
21
日
、
市
役

所
を
訪
れ
、
臨
時
全
員
協
議
会
の

場
で
石
原
市
長
ら
市
幹
部
と
市
議

16
人
に
対
し
て
11
日
に
閣
議
決
定

さ
れ
た「
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
本
計
画
」

の
概
要
を
説
明
し
ま
し
た
。

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
基
本
計
画
は
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
政
策
基
本
法
に
基
づ

き
、
国
の
中
長
期
的
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
需
給
構
造
を
視
野
に
３
年
ご

と
に
見
直
さ
れ
る
も
の
で
、
福
島

原
発
事
故
以
降
で
は
最
初
に
示
さ

れ
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
の
指
針
と

な
り
ま
す
。

　
国
か
ら
は
資
源
の
少
な
い
わ
が

国
で
、
海
外
に
頼
る
化
石
燃
料
の

燃
料
費
高
騰
が
電
気
料
金
に
跳
ね

返
り
国
民
生
活
に
大
き
く
影
響
し

て
い
る
な
ど
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
需
給

構
造
の
課
題
や
環
境
適
合
性
、
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
状
況

な
ど
を
示
し
ま
し
た
。
そ
の
中
で

安
定
供
給
性
や
低
コ
ス
ト
、
環
境

負
荷
に
優
れ
た
原
子
力
発
電
は
、

福
島
原
発
事
故
の
深
い
反
省
の
も

と
、
安
全
性
の
確
保
を
大
前
提
に

重
要
な
ベ
ー
ス
ロ
ー
ド
電
源
と
位

置
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
高
レ
ベ
ル

放
射
性
廃
棄
物
の
最
終
処
分
、
中

間
貯
蔵
施
設
や
乾
式
貯
蔵
施
設
な

ど
の
建
設
・
活
用
を
促
進
し
、
立

地
自
治
体
な
ど
と
の
信
頼
関
係
の

再
構
築
に
向
け
国
の
取
り
組
み
を

強
化
す
る
と
し
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
今
後
も
国
や
事
業
者

に
対
し
て
節
目
ご
と
に
状
況
説
明

を
求
め
て
い
く
と
と
も
に
、
国
の

動
向
を
注
視
し
て
い
き
ま
す
。

筬川流域最大の横穴群

市内比木地区

▲薩田ケ谷横穴群出土の装身具 ▲薩田ケ谷横穴群出土の須恵器類

▲説明を受ける市幹部と市議会議員

中田公民館
●

薩田ケ谷横穴群

第２号墳

第３号墳
第４号墳

第５号墳

第６号墳
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「グッドマナー御中生」

「地域が誇れる浜中生」を目指し、
学校・地域・保護者でスクラムを組んでいます

御前崎中学校３年

堀
ほり

本
もと

　嵩
たか

人
と

 さん

　僕たちの学校では、「グッド
マナー御中生（ＧＭＯ）を意識
して生活しよう」と運営委員
会を中心に専門委員会ががん
ばっています。
　「グッドマナー御中生」と
は、身だしなみ、あいさつ、
交通マナーなど地域が誇れる
御中生のことです。専門委員
会の活動としては、強化週間
をつくり、全校生徒への意識
付けを行っています。
　僕は、登下校中、人とすれ
ちがったり、目が合ったりす

るとあいさつをします。そう
することでお互いが１日を気
持ち良く過ごせていると感じ
ます。
　他にも給食委員会では、「残
食ゼロ」を目指し、全校での
取り組みを行っています。食
材の大切さや、生産者への感
謝を忘れず、毎日給食をいた
だいています。
　このような活動によって、
より良い、地域が誇れる御中
生が増えていけばいいと思い
ます。

　浜岡中学校は、全校生徒654
人と小笠掛川地区で最大規模の
中学校です。生徒が明るく元気
があり、秋華祭体育の部・合唱
の部など、行事に対して真剣に
取り組むことができ、大変盛り
上がります。また、部活動で
も、昨年男子バレー部が県大会
で優勝し、女子ソフトテニス部
が東海大会へ出場するなど成果
を挙げています。授業では、生
徒一人一人の思いや発言を大事
にし、生徒とともに活気あふれ
る授業を作っています。ボラン

ティア活動にも積極的に取り組
む生徒が多く、地域や周りの人
に貢献したいと思う気持ちがあ
ふれています。そんな魅力あふ
れる浜岡中学校では、「地域が誇
れる浜中生の育成」を目指して
います。学校・地域・保護者が
ともに教育にあたり、地元の子
どもを誰もが誇れるようにした
いと願い、日々努力しています。
着実に成果も現れ、一歩ずつ前
に進んでいる浜岡中学校を温か
く見守っていただき、応援して
ください。

▶浜岡中学校
生徒数　６５３人
校　長　赤堀　建夫
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はぎわら　かな（19・比木原）調剤薬局に勤務しながら第６代目茶娘として活躍中

全
国
に
お
い
し
い
お
茶
と
笑
顔
を
お
届
け

萩は
ぎ

原わ
ら

　
佳か

奈な 

さ
ん

お
茶
の
香
り
が
好
き
な
ん
で
す

　
「
今
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
い
つ

で
も
気
軽
に
お
茶
が
飲
め
る
の

で
、
各
家
庭
で
お
茶
を
急
須
で
入

れ
て
飲
む
こ
と
が
少
な
く
な
り
ま

し
た
よ
ね
。
で
も
、
私
は
お
茶
を

入
れ
た
時
の
香
り
と
き
れ
い
な
色

や
、
お
茶
を
使
っ
た
お
菓
子
が
大

好
き
な
ん
で
す
」
こ
う
話
す
の
は

今
年
か
ら
茶
娘
に
選
ば
れ
た
萩
原

佳
奈
さ
ん
。

　
茶
園
が
広
が
る
地
域
に
育
っ
た

佳
奈
さ
ん
は「
お
茶
は
い
つ
で
も

そ
ば
に
あ
る
も
の
、
毎
日
飲
ん
で

ま
す
よ
」と
笑
顔
で
話
す
。

先
輩
の
姿
に
憧
れ
て

　
「
茶
娘
に
応
募
し
た
の
は
、
先

輩
茶
娘
さ
ん
た
ち
が
大
産
業
ま
つ

り
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
で
笑
顔
で
お

茶
を
宣
伝
し
て
い
る
姿
を
見
て
、

私
も
た
く
さ
ん
の
人
に
お
茶
の
良

さ
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
た
ら
幸

せ
だ
な
と
思
っ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
で
見
た
先
輩

た
ち
の
笑
顔
に
は
ま
だ
ま
だ
及
び

ま
せ
ん
が
、
こ
れ
か
ら
精
い
っ
ぱ

い
の
笑
顔
と
元
気
で
Ｐ
Ｒ
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
」
と
熱
い
思

い
を
語
っ
て
く
れ
た
。

　
「
外
食
先
で
子
ど
も
た
ち
が
ご

飯
と
一
緒
に
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん
で

い
る
姿
を
よ
く
見
掛
け
ま
す
が
、

成
長
途
上
の
子
ど
も
た
ち
に
は

ジ
ュ
ー
ス
よ
り
も
お
茶
を
飲
ん
で

も
ら
い
た
い
ん
で
す
。
子
ど
も
た

ち
の
成
長
に
と
っ
て
、
お
茶
は
優

秀
な
ん
で
す
よ
」と
思
い
を
語
る
。

入
れ
方
一
つ
で
味
が
変
わ
る

　
「
お
茶
は
品
種
に
よ
っ
て
味
や

香
り
が
全
然
違
う
ん
で
す
。
同
じ

茶
葉
で
も
入
れ
方
次
第
で
お
い
し

い
味
に
な
る
ん
で
す
よ
」と
い
う
。

　

お
湯
の
温
度
は
70
度
、１
人
分

の
茶
葉
は
テ
ィ
ー
ス
プ
ー
ン
１

杯
。
急
須
に
ふ
た
を
し
た
ら
１
分

待
つ
と
お
茶
本
来
の
い
い
香
り
が

立
つ
の
だ
そ
う
だ
。

　
「
注
ぐ
と
き
は
慌
て
ず
ゆ
っ
く

り
時
間
を
掛
け
て
最
後
ま
で
注
い

で
く
だ
さ
い
。
最
後
の
一
滴
に
は

う
ま
み
が
た
く
さ
ん
入
っ
て
い
る

ん
で
す
。
忙
し
い
と
き
で
も
ゆ
っ

く
り
お
茶
を
飲
ん
だ
ら
、１
日
の

疲
れ
が
取
れ
ま
す
よ
」
と
ア
ド
バ

イ
ス
を
し
て
く
れ
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
で
佳
奈
さ
ん
の
笑
顔

に
出
会
え
る
の
が
楽
し
み
だ
。

OMAEZAKI 12



一般行政事務
消防士
保育士
幼稚園教諭
土木職

主任介護支援専門員
保健師
社会福祉士
精神保健福祉士

平成 27年度採用
御前崎市役所職員募集

御前崎市役所職員採用試験    検 索
http://www.city.omaezaki.shizuoka.jp/ 総務課 ０５３７�１１３２

詳しくはweb で！
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人　口 34,231（－42）
男　 17,320（－20）
女　 16,911（－22）
世帯数 11,812（＋15）

（平成26年４月末日現在の速報値）

　さくらこども園の園児たち
はいつも元気いっぱい、園内
は毎日元気な声であふれてい
ます。撮影当日は年長組の園
児たちが協力してくれました。
　晴天に恵まれ日差しが強く
まぶしい中、カメラを向ける
と園児たちは太陽に負けない
きらきらした笑顔を見せてく
れました。

　今年の４月は例年以上のバ
タバタぶりで机の上が見るも
無残な状況です。
　皆さんも仕事に追われて周
りが見えなくなっていません
か？眉間にシワを寄せながら
下を向いて悩んでいてもよい
考えは浮かびませんよ。
　そんな時はちょっとだけ息
抜きしてみましょう。今の時
期なら、新茶と和菓子なんて
いいですね。ちょっと手を休
めてほっと一息ついてみると
心にゆとりができると思いま
す。毎日を笑顔で過ごせたら
幸せですね。� Ｙ

きる「経営者保証に関するガイド
ライン」が、策定されました。
　詳細は照会先へお問い合わせく
ださい。
照　会　中小企業基盤整備機構関東本部
　☎０３（５４７０）１６０４

募　集 
invite information

平成26年度市立御前崎
総合病院採用職員募集
職種と採用予定人数
▶理学療法士…２人（常勤・非常勤）
▶言語聴覚士…１人
▶薬　剤　師…２人
受験資格　有資格者または資格取

得見込み者
応募方法　受付期間、試験日など

の詳細は照会先へお問い合わせ
ください。

照　会　病院管理課
　☎０５３７�８５１１

市町村対抗駅伝で一緒
に走りませんか
　12月６日㈯開催の市町村対抗
駅伝でタスキをつなぎませんか。
申込資格　
①市内に在住・勤務している人
　小・中・高校生は、保護者が市

内に在住している人
②他県在学在住の高校生・大学生・

一般の人は、市内中学出身、ま
たは保護者が市内に在住してい
れば参加可能

※市内出身で長距離走が得意な人
がいたらご紹介ください。

照　会　社会教育課 
　☎０５４８�１１２９

ふじ33運動教室で無理
なく運動しましょう

　いつまでも元気でいたいと思っ
ていても何から始めていいかわか
らない人、運動を始めても長続き
しないと感じている人、簡単な運
動を無理なく継続できる手段をぷ
るる講師に学びましょう。
対　象　20歳以上の御前崎市民
日　時　６月27日㈮・７月16日㈬・
９月24日㈬の３回コース
　９時～12時（初回11時30分終了）
会　場　白羽公民館
内　容　ストレッチと栄養
参加費　初回：無料
　２・３回目：食事材料費各３００円
申　込　５月７日㈬～６月10日㈫
照　会　国保健康課
　☎０５３７�１１７１

平成27年度東遠学園 
組合職員を募集します
職種と採用予定人数
▶生活支援員・保育士・児童指導員

  数人
受験資格　大学、短大もしくは専

門学校卒業または卒業見込みの
人で社会福祉士・介護福祉士・
保育士・社会福祉主事任用資格・
児童指導員任用資格のいずれか
の資格を取得または取得見込み
の人。昭和63年４月２日以降
生まれの人。

応募方法　試験申込書を東遠学園
組合事務所に請求、提出

募集期間　５月26日㈪～６月16
日㈪17時までに持参または郵
送必着

試験日　７月27日㈰
照　会　東遠学園組合　事務係
　☎０５３７�２７５３

看護学校等進路説明会
６月 21 日㈯

クリエート浜松で開催
【照会】静岡県ナースセンター
☎０５４（２０２）１７６１

OMAEZAKI 14
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お知らせ 
information

リスクを理解してワク
チン接種をしましょう
　子宮頸（けい）がんワクチンは、
平成25年６月14日より、積極的
な接種をお勧めしていません。接
種にあたっては、有効性と副反応
が起こるリスクを十分に理解した
上で受けてください。
　接種は定期予防接種となるた
め、費用は無料です。希望される
場合は、母子手帳を持って照会先
へお越しください。
対　象　小学６年～高校１年生の女子
照　会　国保健康課
　☎０５３７�１１７１

健康チェックで介護予
防や認知症予防を
　介護認定を受けていない65歳
以上（H26.3.31現在）の人を対象
に、運動機能や日常生活などにつ
いての問診（全国共通）チェックを
行い、介護予防や認知症予防につ
いての講話や面談を実施します。
　対象者には、5月から順次、案
内通知を送付します。
開催期間　平成26年5月末～7月
開催場所　市内各公民館など
※詳細については、案内通知をご

確認ください。
照　会　高齢者支援課
　☎０５３７�１１１８

物忘れでお困りの人 
気軽にご相談ください
　最近物忘れがひどくなったと少
しでも戸惑いを感じている人は、

「物忘れ相談」をご利用ください。
日　時　6月24日㈫13時30分～

15時30分（１人30分程度）

照　会　地域包括支援センター
　☎０５３７�１１６７

７月から給付金の受付
を開始します
　消費増税に伴い、低所得者や子
育て世帯への負担を減らすため給
付金を支給します。
　制度により対象者が異なります
のでご注意ください。
・臨時福祉給付金
　対象者１人あたり１万円
・子育て世帯臨時特例給付金
　児童手当対象児童１人あたり１万円
受付期間　７月から受付開始予定
※詳細が決まり次第お知らせします。
照　会　福祉課
　☎０５３７�１１２１

ごみゼロ運動で御前崎
をきれいにしよう
実施日　５月25日㈰
※町内会で実施日が異なる場合が

あります。
内　容　空き缶やごみの回収
実施方法　町内会ごとの開催
照　会　環境下水道課
　☎０５３７�１１６２

不正大麻・けし 
撲滅運動実施中
　静岡県では、毎年5月から6月
にかけて 不正大麻・けし撲滅運
動を実施しています。
　不正大麻・けしと疑われるもの
を発見した場合は、照会先に連絡
してください。
照　会　西部保健所掛川支所
　☎０５３７�３２６２

ひとりで悩まず、電話
で相談してください

　「いじめ」や体罰、不登校や親に
よる虐待などに困っていたらお電
話ください。
期　間　６月23日㈪～６月29日㈰
時　間　平日：８時30分～19時
　　　　土日：10時～17時
照　会　静岡地方法務局、静岡県

人権擁護委員連合会
　☎０１２０（００７）１１０（フリーダイヤル）

池新田高等学校「しぶき
祭」を一般公開します
　池高生による文化部展・クラス
展・ステージ発表、分校生による
作業実演や作品の販売などが行わ
れます。保護者によるバザー・飲
食販売などもあります。
日　時　６月７日㈯９時～14時
 （受付終了13時30分）
場　所　池新田高等学校、袋井特

別支援学校御前崎分校
照　会　池新田高等学校
　☎０５３７�２４６０
　　袋井特別支援学校御前崎分校
　☎０５３７�７４００

あなたの看護師資格 
生かしてみませんか
　看護の資格を持ち、現在就業し
ていない人に、現場経験を持つ相
談員が再就職の相談に応じます。
日　時　７月24日㈭10時～14時
会　場　浜岡健康センター
費　用　無料　　
定　員　なし
照　会　静岡県ナースセンター
　☎０５４（２０２）１７６１

中小企業・小規模事業
の経営者の皆様へ
　個人保証なしで金融機関から融
資を受けたり、事業が破綻しても
一定の生活費などを残すことがで
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わくわくクッキ
ング

お子さんと作っ
てみよう！

甘夏ゼリー

1甘夏は皮をきれいに洗い、半分に切っ
て実を取り出す。

2実を取り出した後の皮は、薄皮をきれ
いに取っておく。（皮を器に使う）

3ゼラチンを水50㎖にふやかしておく。
4鍋に水を入れて火にかけ、砂糖を加え、
沸騰したら3を加えて溶かす。

5火を止め、1を加えたら皮に流し込
み、荒熱が取れたら冷蔵庫で冷やし固
める。

材料（４個分）

▶１人分=62kcal
　タンパク質２㌘ 

甘夏 �  ２個
水� ２００㎖
砂糖� 大さじ２
粉ゼラチン� ５㌘

※このコーナーはケーブルテレビでも放送されます。

かわいい笑顔を募集し
ます。

対象：７月生まれの１
歳～３歳児で本コー

ナーへ掲載されたこと
のない子

申込期間：６月９日
㈪、10日㈫の２日間　

　　　

�
８時15分～17時00分

（応募多数の場合は写
真が小さくなります）

申込先：市役所秘書政
策課
☎０５３７�１１６１

CHECK

山
やま

本
もと

優
ゆう

真
ま

くん２歳
（下比木）

平
ひら

井
い

蘭
ら

彩
な

ちゃん１歳
（大山）

叶
かな

内
うち

煌
きら

人
と

くん３歳
（佐倉三区）

曽
そ

根
ね

美
み

桜
お

ちゃん３歳
（新神子区）

長
なが

田
た

真
ま

陽
ひろ

くん３歳
（佐倉二区）

三
みつ

井
い

崇
たか

広
ひろ

くん３歳
（大山）

植
うえ

田
た

蒼
そう

くん１歳
（下比木）

塚
つか

本
もと

雄
ゆう

飛
ひ

くん１歳
（薄原区）

鈴
すず

掛
かけ

蓮
れん

夏
か

ちゃん１歳
（大山区）
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