
小林 繭子 さん

こばやし　まゆこ（上岬区・33）
６、３、０歳の３人の子どもを育て
ながら、コンテンポラリーダンス
（現代舞踊）などを指導している

家族の笑顔が元気の源

憧
れ
の
ダ
ン
サ
ー
を
目
指
し
て

「
今
す
ぐ
に
で
も
踊
り
に
行
き

た
い
く
ら
い
、
ダ
ン
ス
が
好
き
」

と
話
す
の
は
、３
児
の
母
で
あ
り

コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
ダ
ン
ス
の
指

導
者
で
あ
る
小
林
繭
子
さ
ん
。

小
林
さ
ん
は
、
小
学
生
の
時
か

ら
ダ
ン
ス
を
習
う
が「
憧
れ
が
な

く
踊
り
が
好
き
だ
と
い
う
こ
と
に

気
が
付
か
な
か
っ
た
」
と
当
時
を

振
り
返
る
。
高
校
生
に
な
る
と
、

中
国
の
古
典
舞
踊
に「
気
」の
概
念

を
取
り
入
れ
た「
鳳ほ
う
仙せ
ん
功こ
う
舞
踊
」の

舞
台
に
魅
了
さ
れ
、「
あ
の
舞
台
に

立
ち
た
い
」
と
プ
ロ
に
な
る
こ
と

を
決
意
。
人
一
倍
練
習
を
重
ね
、

念
願
の
舞
踊
団
へ
入
団
し
、
国
内

外
を
舞
台
に
プ
ロ
ダ
ン
サ
ー
と
し

て
の
一
歩
を
踏
み
出
し
た
。

子
育
て
、
ダ
ン
ス
へ
の
思
い

ダ
ン
サ
ー
と
し
て
活
動
し
て
い

た
小
林
さ
ん
は
、
結
婚
と
妊
娠
を

機
に
田
舎
で
子
育
て
を
し
た
い
と

い
う
思
い
が
募
り
、御
前
崎
市
へ
。

「
何
で
も
そ
ろ
う
便
利
な
生
活
も

い
い
け
れ
ど
、
多
少
不
便
な
こ
と

が
あ
っ
て
も
自
然
の
中
で
の
び
の

び
と
子
育
て
を
し
た
か
っ
た
。
元

気
よ
く
駆
け
回
る
子
ど
も
た
ち
の

姿
が
見
ら
れ
る
こ
と
が
な
に
よ
り

も
う
れ
し
い
」と
笑
顔
で
語
る
。

出
産
後
は
、
子
育
て
を
し
な
が

ら
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
で
働
い
て
い

た
が
、
指
導
す
る
仕
事
に
携
わ

る
う
ち
に「
一
人
一
人
と
向
き
合

い
、
そ
の
人
に
合
っ
た
指
導
を
し

た
い
」と
い
う
思
い
が
強
く
な
り
、

指
導
者
と
し
て
、
表
現
者
と
し
て

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
す
る
た
め
に
思
い

切
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
を
退
社
。

ス
タ
ジ
オ「
Ｃコ

ク

ー

ン

ｏ
ｃ
ｏ
ｏ
ｎ
」を
立

ち
上
げ
、
ダ
ン
ス
の
指
導
者
と
し

て
の
道
を
歩
み
始
め
た
。

母
と
し
て
輝
く
姿
を
わ
が
子
へ

現
在
、
週
に
４
日
ダ
ン
ス
や
体

操
を
指
導
し
て
い
る
小
林
さ
ん
は

「
ダ
ン
ス
と
子
育
て
の
両
方
が
あ

る
か
ら
、
今
の
私
が
あ
る
」
と
い

う
。「
レ
ッ
ス
ン
で
一
緒
に
い
る
時

間
が
少
な
く
な
る
と
子
ど
も
た
ち

が
心
配
に
な
る
け
れ
ど
、
夫
や
両

親
の
支
え
が
あ
る
か
ら
ダ
ン
ス
に

集
中
で
き
る
。
子
ど
も
た
ち
に
は

お
母
さ
ん
が
自
信
を
持
っ
て
輝
い

て
い
る
背
中
を
見
て
、
成
長
し
て

ほ
し
い
」
と
話
す
笑
顔
が
ま
ぶ
し

か
っ
た
。

小
林
さ
ん
は「
子
ど
も
た
ち
が

も
う
少
し
大
き
く
な
っ
た
ら
、
も

う
一
度
プ
ロ
と
し
て
舞
台
に
立
ち

た
い
」と
意
欲
を
見
せ
る
。

挑
戦
を
続
け
る
彼
女
の
今
後
に

期
待
し
た
い
。
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