
「私は委員長」

「“考えたり試したり
工夫したりして遊ぶ子”をめざして」

浜岡北小学校６年１組
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　健康委員会の委員長になっ
た。５年生の３月、私は来年
度、委員長になることを決意
した。みんなが楽しく、健康
に過ごせるようなことを企画
し、北小を健康な学校にした
いと思ったからだ。
　健康委員会の活動は、健康
観察カードの配布、献立の放
送、活動日誌を昼休みに書く
ことだ。最初は、慣れなくて
わからないことばかりだった
けれど、先生にも教えてもら
いながら、週２回のこの仕事
をこなした。トイレの点検で

トイレットペーパーがないと
きは、保健室に取りに行って
補充した。また、「熱中症ク
イズ」も企画した。みんなで
話し合って、10問のクイズを
作った。放送でクイズが流れ
ると、クラスのみんなは楽し
そうに答えを考えていた。こ
れで、北小のみんなが熱中症
を防いでくれればうれしいと
思った。
　後期になり、新しい委員会
になっても、楽しくてために
なる企画を考えたいと思って
いる。

　園庭の隅にあるタイヤ渡りの
所で、３歳児の女の子２～３人
が遊んでいました。タイヤとタ
イヤの間が長いところが２カ所
あり、そこが渡れず「手を持っ
て」と言うので手を引いてあげ
たのですが、何回かやるうち
しゃがんで片足をひとつ前のタ
イヤまで一生懸命伸ばし、何と
か届くと「よし、いけそう」と
思ったのでしょう。次に片手ず
つタイヤに伸ばし、出した片足
を引っ込め、体勢を整えてから

また片足を伸ばし、渡りきるこ
とができました。「すごいねー。
いいやり方考えたね。自分でで
きたね」と声を掛けると、満面
の笑みで何度も繰り返して遊ん
でいました。その子なりにどう
したら渡れるかなと、自分で考
え挑戦する姿に心から拍手。
　小さい子は小さい子なりに、
大きい子は大きい子なりの「考
える」「挑戦する」「試す」を、園
でたくさん経験させたいと思っ
ています。

▶白羽保育園
　園児数　97人
　園　長　服部好子
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