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高齢者のインフルエン
ザ予防接種について
対　象　65歳以上の人、60～64
歳で身体障害者手帳１級に該当
する人
接種期限　平成30年１月31日㈬
自己負担金　１５００円
※希望する人は、医療機関に予約
の上、予診票を持参して接種し
てください。予診票は、各公民
館と市役所、支所、社会福祉協
議会（なごみ）、各医療機関に置
いてあります。
照　会　健康づくり課
　☎０５３７�１１２３

楽しく学ぼう！�
消防フェスタ
　こども救助体験や消火体験、訓
練見学、車両見学などさまざまな
イベントが開催されます。
日　時　11月4日㈯
▶午前の部　９時30分～12時
▶午後の部　13時～16時
場　所　市消防本部
　　　　（池新田５１５１-１）
照　会　消防本部消防総務課
　☎０５３７�２６５６

移動の介助方法を学ぶ�
介護者教室を開催
　介護者の腰痛などの原因にもな
るベッド回りの移動の介助を、実
技を交えて学びませんか？市立御
前崎総合病院のリハビリ専門職員
が分かりやすく説明します。
日　時　11月21日㈫
　　　　13時30分～15時
場　所　市立御前崎総合病院
　　　　２階講堂

内　容　ベッド回りの移動（寝返
り、起き上がり、立ち上がり、
乗り移り他）の介助のコツ
対象者　ご家族を介護している
人、介護に関心のある人
参加費　無料
※事前に申し込みが必要です。
申し込み・照会　高齢者支援課　
地域包括支援センター
　☎０５３７�１１６７

山林で作業や�
ハイキングをする人へ
　次の期間中、県内では狩猟が解
禁されます。作業やハイキング、
山菜摘みなどで山林に入る人は、
ご留意ください。
期　間　11月１日㈬～平成30年
３月15日㈭
・�狩猟者が視認しやすいよう、目
立つ色の服を着る（白色や迷彩
色は避けること）。
・�自分の存在を周囲に知らせるよ
う、ラジオや鈴など音が鳴るも
のを携帯するか声を出して歩く。
・�獣道には「わな」が設置されてい
る場合があるため、通常の道か
ら奥にはできるだけ入らない。
・�「わな」の設置場所付近には設置
を知らせる標識が付けられてい
るため、標識を見掛けたら周囲
に近寄らない。
照　会　農林水産課
　☎０５３７�１１２５

五輪柔道３連覇金メダ
リストによる講演会
　柔道家の野村忠宏さんを講師に
「折れない心」と題した講演会（主
催：東遠地域労働者福祉協議会）
を開催します。
日　時　11月28日㈫18時開場
　18時30分開演
場　所　掛川市生涯学習センター

入場料　無料※整理券が必要です
【整理券配布】
配布日時　10月30日㈪９時～
配布場所　商工観光課窓口
照　会　商工観光課
　☎０５３７�１１３５

全国一斉「女性の人権ホ
ットライン」強化週間
　夫・パートナーからの暴力やス
トーカー行為などにお困りの人は
お電話ください。
期　間　11月13日㈪～19日㈰
時　間　８時30分～19時
※土・日曜日は10時～17時
相談ナビダイヤル
　☎０５７０（０７０）８１０
照　会　市民課
　☎０５３７�１１１７

空き家の無料相談会�
を開催します
　空き家のこと、一度相談してみま
せんか？空き家に関するさまざまな
ご相談に専門家がお答えします。
日　時　11月18日㈯10時～15時
場　所　研修センター
申込締切　11月17日㈮
申し込み・照会　静岡不動産流通
活性化協議会
　☎０５４（２４７）３８２３

年末調整・個人青色申
告決算等説明会を開催
日　時　11月22日㈬
▶消費税軽減税率制度等説明会
　10時30分～12時
▶年末調整等説明会
　13時～14時50分
▶個人青色申告決算等説明会
　15時～16時15分
場　所　菊川文化会館アエル大ホ
ール
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