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歳入
168億
9,916万円

自主財源
 66.6％

　
　

　　　　　　　　　
 　

依
存
財
源
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3.4
％

平成29年度決算報告
照会　財政課　☎０５３７�１１１２

歳入 168億9,916万円
前年度よりも４億 4,854 万円減額

一
般
会
計
の
歳
入
総
額
は
１
６
８
億
９
９
１
６
万
円
、

歳
出
総
額
は
１
６
３
億
４
９
１
９
万
円
で
し
た
。

財
政
の
健
全
性
を
維
持
し
て
い
ま
す
。

平
成
29
年
度
決
算
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

市税（46.1％）
77億8,875万円

※表示単位未満を四捨五入しているため、
　合計と一致しない場合があります。

使用料・手数料（1.3％）
２億1,736万円

繰入金（11.1％）
18億7,938万円

国庫・県支出金（21.7％）
36億6,038万円

地方譲与税・交付金
（6.1％）
10億2,348万円

その他（3.4％）
５億7,718万円

市債（2.6％）
４億4,510万円

分担金・負担金（0.8％）
１億3,141万円

繰越金（3.9％）
６億6,575万円

地方交付税（3.0％）
５億1,037万円

　
決
算
概
要

　

一
般
会
計
の
歳
入
総
額
は

１
６
８
億
９
９
１
６
万
円
、
歳
出
総

額
は
１
６
３
億
４
９
１
９
万
円
と
な

り
ま
し
た
。
市
の
総
人
口
は
３
万 

２
９
９
６
人（
３
月
31
日
時
点
）な
の

で
、
市
民
１
人
当
た
り
約
50
万
円
が

使
わ
れ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
翌
年

度
へ
の
繰
越
額
財
源
８
５
７
４
万
円

を
除
く
と
４
億
６
４
２
３
万
円
の
実

質
黒
字
と
な
っ
て
い
ま
す
。
た
だ

し
、
前
年
度
か
ら
の
純
繰
越
金
が

６
億
１
４
８
３
万
円
あ
る
こ
と
か

ら
、
単
年
度
の
収
支
と
し
て
は

１
億
５
０
６
０
万
円
の
赤
字
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
財
政
状
況
の
健
全
化
を
示
す
健
全

化
判
断
比
率
や
資
金
不
足
比
率
は
、

各
項
目
と
も
財
政
の
健
全
性
を
維
持

し
て
い
ま
す
。

　
歳　
入

　

歳
入
は
、
前
年
度
よ
り
も
４
億 

４
８
５
４
万
円
減
額
と
な
り
ま
し

た
。
内
訳
は
、
税
収
な
ど
の
自
主

財
源
が
66
・
6
％
、
国
や
県
の
補

助
金
な
ど
に
頼
っ
た
依
存
財
源
が

33
・
4
％
で
す
。

　

自
主
財
源
の
う
ち
市
税
は
、
市

民
税
の
減
収
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度

と
比
べ
２
億
２
５
７
１
万
円
減
額
の

77
億
８
８
７
５
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
依
存
財
源
の
中
で
最
も
多
い
割
合

は
国
庫
・
県
支
出
金
で
、
歳
入
全
体

の
21
・
7
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
歳　
出

　

歳
出
は
、
前
年
度
よ
り
も
３
億 

３
２
７
５
万
円
減
額
と
な
り
ま
し

た
。
池
新
田
へ
移
転
し
た
消
防
庁
舎

の
完
成
に
伴
い
、
消
防
費
が
前
年
度

よ
り
８
億
９
５
３
０
万
円
減
額
さ

れ
た
こ
と
が
主
要
因
で
す
。

　
平
成
29
年
度
の
主
要
な
事
業
の
決

算
額
は
、
防
災
用
品
補
助
事
業
な
ど

に
４
２
２
万
円
、
子
育
て
支
援
事

業
と
し
て
実
施
し
た
子
育
て
応
援

手
当
に
１
億
31
万
円
、
浜
岡
保
育

園
民
営
化
に
伴
う
土
地
購
入
費
に

２
億
９
９
６
万
円
と
な
り
ま
し
た
。
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歳出
163億
4,919万円

歳出
163億
4,919万円

■市の財政状況
健全化判断比率� 単位：％

区　　分 実質赤字 連結実質赤字 実質公債費 将来負担
市の比率 － － △0.3 －
早期健全化基準（黄色信号） 13.44 18.44 25.0 350.0
財政再生基準（赤信号） 20.0 30.0 35.0

※実質赤字、連結実質赤字は赤字がないため、将来負担は数値が低く、算出されないため「－」の表示。

資金不足比率� 単位：％

区　　分 水道事業 病院事業 農業集落
排水事業 下水道事業

市の比率 － － － －
経営健全化基準 20.0

※市の公営企業会計は、資金不足額がないため「－」の表示。

■各会計決算総括表� 単位：万円
区　　　　　　　　　分 歳 入 （Ａ） 歳 出 （Ｂ） 差 引 （Ａ）－（Ｂ）

一 般 会 計 1,689,916 1,634,919 54,997
特　
別　
会　
計

国 民 健 康 保 険 442,336 423,473 18,863
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 31,471 30,588 883
介 護 保 険 262,548 250,080 12,468
農 業 集 落 排 水 事 業 31,486 30,816 670
下 水 道 事 業 69,240 66,019 3,221
工 業 団 地 建 設 事 業 6 0 6

企
業
会
計

水道事業 収 益 的 収 支 97,952 95,052 2,900
資 本 的 収 支 12,091 42,978 △ 30,887

病院事業 収 益 的 収 支 503,761 505,074 △ 1,313
資 本 的 収 支 66,484 73,707 △ 7,223

合　計 3,207,291 3,152,706 54,585

前年度よりも３億 3,275 万円減額

歳出 163億4,919万円

■経常的経費（68.7％）
　112億3,148万円
■投資的経費（17.6％）
　28億8,194万円
■その他経費 (13.7％）
　22億3,577万円

議会費（0.8％）
１億3,093万円

総務費（12.7％）
20億7,005万円

衛生費（20.5％）
33億4,359万円

民生費（21.2％）
34億7,194万円

労働費（0.0％）
712万円

教育費（15.5％）
25億3,656万円

消防費（7.2％）
11億8,386万円

土木費（13.3％）
21億7,044万円

商工費（2.2％）
３億5,580万円

農林水産費（4.2％）
６億9,101万円

公債費（2.3％）
３億8,130万円

諸支出金（0.0％）
658万円

目的別

人件費（16.1％）
26億3,292万円

公債費（2.3％）
３億8,130万円

扶助費（11.4％）
18億7,029万円

補助費など（18.8％）
30億7,474万円

性質別
物件費（19.3％）
31億4,876万円

維持補修費
（0.8％）
１億2,347万円

普通建設事業費
（17.6％）
28億8,194万円

繰出金（9.8％）
16億319万円

積立・貸付・出資金（3.9％）
６億3,258万円
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■人件費（平成30年度一般会計予算額）
市全体の歳出額（Ａ） 人件費（Ｂ） 人件費率（Ｂ / Ａ）
170億3,000万円 29億1,657万円 17.1％

※人件費には、特別職（市長・市議会議員・行政委員など）に支給される給料、
報酬などが含まれています。

■給与（平成30年度一般会計予算額）

職員数
（Ａ）

給　　　与　　　費 １人当たり
の給与費

（Ｂ / Ａ）給　料 職員手当 期末勤勉手当 計（Ｂ）

391人 12億
6,153万円

２億
3,952万円

５億
498万円

20億
603万円 513万円

※病院、水道、下水道事業会計および学校組合会計は含まれていません。
※職員手当は、扶養、住居、通勤、管理職、時間外勤務手当などです。退職手

当と共済費は含まれていません。

■初任給の状況
区　　　分 御 前 崎 市 静　岡　県 国
一
般
行
政
職

大学卒 179,200円 185,800円 179,200円
短大卒 159,800円 165,700円 159,800円
高校卒 147,100円 151,500円 147,100円

■経験年数別・学歴平均給料月額
年数 \ 区分 大　　学　　卒 高　　校　　卒
10年～14年 269,000円 207,600円
15年～19年 327,800円 273,700円
20年～24年 357,900円 306,600円

■平均給料・給与月額と支給される平均年齢
区　　　分 一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

平均給料月額 305,000円 219,400円
平均給与月額 357,500円 270,400円
平 均 年 齢 40.4歳 37.0歳

※給与とは給料および職員手当の合計です。

給与水準は、ラスパイレス指数（国家
公務員の給与を100とした場合に、市
職員の給与がどの程度になるかを示し
たもの）によって表されます。

区　分 指　数
国 100.0

静 岡 県 103.1
御前崎市 98.3

平成28年度 平成29年度

平
成
30
年
4
月
１
日
時
点
の

御
前
崎
市
職
員
の

給
与
と
各
種
手
当
の
状
況
を
公
表
し
ま
す

照会　総務課
☎0537�1132※類似団体の平均とは、人口規模や産業構造が類似している団体のラスパイ

レス指数を単純平均したものです。

■給与水準およびラスパイレス指数

0
御前崎市 類似団体

の平均
全国の
市平均

97.697.6

98.398.3

97.797.7

97.697.6

99.199.1

99.199.1

90

100
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salary&personnel�organization�of�omaezaki�city
2018.4.1�Now

■特別職等の報酬などの状況

区　分 支給額
期末手当

６月期 12月期 合　計

給
料（
月
額
）

市 長 860,000円
2.125

月分
2.275

月分
4.400

月分
副市長 680,000円
教育長 610,000円

報
酬（
月
額
）

議 長 390,000円
1.625

月分
1.775

月分
3.400

月分
副議長 330,000円
議 員 300,000円

■職員の手当の状況
▪期末・勤勉手当

区　分 ６月期 12月期 合　計

期末手当 1.225月分 1.375月分 2.600月分

勤勉手当 0.900月分 0.900月分 1.800月分

計 2.125月分 2.275月分 4.400月分

▪扶養・住居・通勤手当
支 給 内 容 支給金額

扶養手当

配偶者 6,500円

父母など 6,500円

子 10,000円
満16歳に達する年度初めから満22歳の年度
末までの子について5,000円加算

住居手当 借家
（家賃月額12,000円を超える場合）

限度額
27,000円

通勤手当 片道２㎞以上（通勤距離による） 2,000～
31,600円

▪退職手当
区　分 勤続20年 勤続25年 勤続35年 最高限度

自己都合 19.6695
月分

28.0395
月分

39.7575
月分

47.709
月分

定　年 24.58687
月分

33.27075
月分

47.709
月分

47.709
月分

■部門別職員数
区分 一般行政 特別行政 公営企業等

合計
部門 議会 総務

企画 税務 民生 衛生 農林
水産 商工 土木 小計 教育 小計 消防 水道 下水

道
国保
介護 病院 小計

H30 ３ 67 17 84 22 11 6 27 237 74 74 68 7 5 11 300 391 702
H29 ３ 70 18 76 23 10 ６ 27 233 74 74 65 ７ ５ 11 298 386 693
増減 ０ △３ △１ ８ △１ １ ０ ０ ４ ０ ０ ３ ０ ０ ０ ２ ５ ９

■一般職員の級別職員数
区　分 ７級 ６級 ５級 ４級 ３級 ２級 １級

計標 準 的 な
職 務 内 容 部　長 課　長 課 長 補 佐 係 長

総 括 主 任 主　任 主　査 主 事
主 事 補

職 員 数 ９人 25人 31人 52人 42人 23人 31人 213人
構 成 比 4.2％ 11.7％ 14.6％ 24.4％ 19.7％ 10.8％ 14.6％ 100％
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ポートサポーターに認定
整った芝が広がる美しい土地へ

市グラウンドゴルフ協会（松井正
ま さ じ

次会長）が９月
18日、女岩緑地で執り行われた調印式で、県から
環境保全に努める「しずおかポートサポーター」に認
定されました。女岩緑地は日頃から同協会が有志で
整備しています。この認定により、県と市から整備
に必要な機材などが支援されます。松井会長は「支
援はありがたい。気持ち良く使える場になるよう整
備したい」と意気込みを話しました。

ベストバランスの社会に
男女共同参画を楽しく学び合う

男女ともにいきいきとした働き方の実現を目指す
男女共同参画フェスティバルが９月15日、研修セ
ンターで開催され、市民ら約70人が参加しました。
講演会では、NPO法人ファザーリング・ジャパン
の安藤哲也理事長が「なぜワーク・ライフ・バラン
スが必要なの？」と題し講演しました。その後、参
加者による交流会を開催。静岡県立大学の犬塚協太
教授を進行役に、楽しみながら意見交換しました。

サーフィンで全国３位に
貫禄ある波乗りで堂々３位獲得

８月20日から25日に開催された第53回全日本
サーフィン選手権大会に出場し、シニアクラス３位
となった渡邊圭さん（新谷区）、支部長クラス３位と
なった小野田政宏さん（女岩区）が９月20日、市長
を訪ねました。「昨年は優勝だったので悔しさもある
が楽しかった」、「自分より若い人が多かったが３位
になることができた」とそれぞれ結果を報告。栁澤
市長は「さすがの結果」とねぎらいました。

世界大会で3人が大健闘
御前崎の波で鍛えた成果を発揮

メキシコで開催されたウインドサーフィン世界大
会に出場した石井颯

は や た

太さん（大山区）、生駒篤
あ つ き

樹さん
（広沢区）、松井晴

はる

さん（下岬区）（写真左から）が９月20
日、市長を訪ねました。３人は「初の海外試合で緊張
したけど達成感と刺激があった」と報告しました。
【大会結果】生駒篤樹さん/ユースクラス１位
石井颯太さん/ユースクラス３位・アマチュアクラス４位
松井晴さん/ユースクラス４位
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アジア大会での快挙報告
御前崎市から金メダリスト誕生

８月18日から９月２日まで開催されたアジア競
技大会の新種目、パラグライディングのクロスカン
トリー男子団体で金メダルを獲得した葊

ひろかわ

川靖
よしあき

晃さん
（大山区）が９月５日、市役所を訪問しました。葊川
さんは「アジア最強を目指していたのでほっとした。
君が代を歌うことができてよかった」と喜びを報告。
栁澤市長は「本当にすばらしい快挙。御前崎市の誇
り」と、その栄光をたたえました。

空手道選手権で全国３位
８月19日に開催された第15回千

ち と う

唐流全日本空手
道選手権大会の個人形女子の部で３位の成績を収め
た櫻井優さん（早苗町）が９月18日、市長を訪ねま
した。「入賞できないと思っていたのでうれしさで
いっぱいになった」と喜びを報告。同大会は３年に
１度開催されます。「前回は２位だったので悔しさも
ある。３年後は１位を取りたい」と今後の目標を話し
ました。

悔しさバネに今後も練習重ねる

地域の魅力掘り起こそう
私たちにできるまちづくりとは

シティプロモーション講演会が９月10日、研修
センターで実施され、市民ら約70人が参加しまし
た。シティプロモーションの第一人者である東海
大学の河井孝

たかよし

仁教授が「自分たちでできるまちづく
り」をテーマに講演。「人口よりも関わる人の数が
重要」ということなどを話しました。第２部では、
OMAEZAKI シアワセミライカイギの３チームの代
表が、現在までの活動や今後の計画を発表しました。

全国の舞台で自己ベスト
県大会１位出場から全国９位へ

８月18日に開催された第34回全国小学生陸上競
技交流大会６年女子１００㍍で自己ベストを更新
し、全国９位となった片桐明

せ い ら

星さん（佐倉一区）が９
月18日、市長を訪ねました。「緊張したけど、自己
ベストが出てうれしかった」と喜びを報告。「来年は
全国大会で金メダルをとりたい。毎日努力して、オ
リンピックに出られるように頑張る」と将来への決
意を話しました。
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特定非営利活動法人御前崎災害支援ネットワーク
（落合美恵子代表）主催の「女性のための防災・減災
リーダー養成講座」が開催され、市内外から約90人が
参加しました。女性目線での防災を学び、障がい者を
含む避難者受入訓練を実施。落合代表は「災害発生時、
女性も活躍できるよう学ぼう」と呼び掛けました。

女性目線で防災と減災学ぶ

◀避難所運営訓練で避難者を受け入れる参加者

ふ化したアカウミガメの受け入れ式が御前崎小学校
で実施され、飼育を担当する４、５年生約80人が、市
ウミガメ保護監視員から20匹の子ガメを引き受けま
した。受け入れ式では、大澤野

の の

乃さん（西側区）が「子
ガメを預かるということは命を預かるということ。来
年元気に放流できるよう頑張ろう」と呼び掛けました。

大切な子ガメの命を預かる

◀ふ化したばかりの子ガメに「かわいい」と声をあげる児童

新野左馬助公顕彰会（西島昌和会長）が、総合的な学
習の時間で左馬助公のことを学んでいる浜岡北小学校
６年生28人へ冊子「新野左馬助親

ちかのり

矩公と新野」を寄贈し
ました。同冊子は、新野左馬助公展示館の資料を中心に、
顕彰会が１冊にまとめたもの。西島会長は「冊子を参考
に歴史の勉強をしてほしい」と話しました。

地元の歴史学習に生かして

◀代表の児童に冊子を手渡す顕彰会会員ら

９/21

９/11

第14回お月見の会が丸尾記念館で開催され、年中
行事を伝える会や伝統文化子ども茶道教室などの会員
らにより２３３人の来館者に抹茶が振る舞われまし
た。あんどんの柔らかい光とハーモニカの演奏で幻想
的な雰囲気が会場を満たす中、来館者は月を眺めなが
ら抹茶の深い味わいを楽しみました。

中秋の名月前に風流楽しむ

◀来場者に振る舞う抹茶を心を込めてたてる会員

９/23

９/29～30
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まちかど探訪
-Event of omaezaki-

地域包括ケアシステムの構築を目指す多職種連携会
議が研修センターで開かれ、医療、介護、行政関係者
ら約１５０人が参加しました。市家庭医療センターし
ろわクリニックの金子惇

まこと

医師が講師となり、在宅ケ
アについて学びました。また、参加者は「自分らしい
最期」などをテーマに活発に意見を交わしました。

多職種で在宅ケアを考える

◀多職種の職員が集まって共通のテーマについて考えた

９/６

市内小学校美術作品展が市立図書館で開催され、市
内五つの小学校の児童が作った作品が展示されまし
た。展示されたのは授業で描いた絵や夏休みに作った
木工作品など各校約40点。市外から訪れた岩本圭

た ま よ

世
さんは「どれも本当に上手。夏休みの楽しかった思い
出が目に浮かぶよう」と一つ一つ鑑賞しました。

個性あふれる児童の作品展

◀児童の力作をゆっくりと見て回る岩本さん

９/12～10/14

遠州夢咲牛を使った「夢咲牛ハヤシライス」が、市内
の幼保こども園や小中学校の給食として提供されまし
た。白羽小学校では、夢咲牛の生産者が児童と共にハ
ヤシライスを食べ、交流を深めました。「お肉が軟らか
い」、「甘くておいしい」とにぎやかに食べる児童らに生
産者も顔をほころばせていました。

給食で地元特産品味わおう

◀おいしい夢咲牛ハヤシライスに笑顔を見せる児童

９/27～28

遠州七不思議の一つ、桜ケ池納
のう
櫃
ひつ
祭が池宮神社で開

催されました。県の無形民俗文化財に指定されている、
８５０年続く神事。14人の氏

う じ こ わ こ う ど

子若人がお櫃を沈めるた
び、来場者から拍手が送られました。比叡山の高僧、
皇
こうえん

円上
しょうにん

人を供養するとともに、五穀豊
ほうじょう
穣と心願成就を

祈願し、68櫃が納められました。

五穀豊穣を願い赤飯沈める

◀一人ずつ池の中央まで立ち泳ぎで進みお櫃を沈める遊泳団

９/23
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照　会　環境課　☎０５３７�１１６２

夏
休
み
恒
例
の

　�

こ
ど
も
発
電
施
設
等
見
学
会
を
開
催

　
市
は
、
原
子
力
に
対
す
る
正
し

い
知
識
と
理
解
を
深
め
て
も
ら
お

う
と
、「
こ
ど
も
発
電
施
設
等
見
学

会
」
を
８
月
10
日
に
開
催
し
ま
し

た
。
今
年
は
小
学
４
～
６
年
生
と

そ
の
保
護
者
計
13
人
が
参
加
し
、

浜
岡
原
子
力
発
電
所
、
原
子
力
防

災
セ
ン
タ
ー（
牧
之
原
市
）、
川
口

水
力
発
電
所（
島
田
市
）の
３
カ
所

を
見
学
し
ま
し
た
。

　
浜
岡
原
子
力
発
電
所
で
は
、
原

子
力
館
内
に
あ
る
原
子
炉
の
実
物

大
の
模
型
な
ど
を
見
学
。
原
子
力

発
電
の
仕
組
み
を
学
び
ま
し
た
。

　
環
境
放
射
線
監
視
セ
ン
タ
ー
と

オ
フ
サ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
の
機
能
を

持
つ
原
子
力
防
災
セ
ン
タ
ー
で

は
、
災
害
時
に
内
閣
総
理
大
臣
も

参
加
す
る
テ
レ
ビ
会
議
を
体
験
し

ま
し
た
。

　
川
口
水
力
発
電
所
で
は
、
直
径

５
．８
㍍
も
あ
る
送
水
用
の
水
圧

鉄
管
に
直
接
触
れ
た
り
、
発
電
量

を
調
整
す
る
制
御
パ
ネ
ル
な
ど
を

見
学
し
た
り
し
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
見
学
会
を
通
じ
て
原

子
力
発
電
や
他
の
発
電
方
法
と
の

仕
組
み
の
違
い
な
ど
に
つ
い
て
学

び
、
日
本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い

て
考
え
て
も
ら
う
き
っ
か
け
と
な

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

多くのご質問をいただきありがとうございました
Crematory

火葬場整備を考える

※「キラリの再発見」はしばらくの間お休みさせていただきます

▼�原子力防災センターでテレビ会議シ
ステムの説明を受ける様子

▼�川口水力発電所を見学し説明を受ける
様子

住民説明会で出たご質問と回答

Ｑ．�火葬場整備にかかる事業費
はどれくらいか？

Ａ．�建設する場所によって事業
費が変わるため、現時点で
は確定していません。

Ｑ．�整備に必要な面積は？
Ａ．�建物、駐車場、建て替えの
ための余裕地などを含め、
最低5,000㎡です。緩衝帯
とよばれる緑地を含めれば
１㌶、またはそれ以上とな
りますが、予算のことも考
えて決定します。

Ｑ．�新たに建設する火葬場に
ペットの火葬炉を併設する
考えはあるか？

Ａ．�動物炉を設置する予定はあ

りません。近隣市にある民
間の火葬施設を利用してい
ただきたいと考えます。

Ｑ．�施設の完成は何年後か？
Ａ．�候補地が決まれば、2023年
度の供用開始を目指します。

Ｑ．�菊川市にある火葬場「東遠地
区聖

せいえん

苑」の仲間に入れてもら
うことはできないのか？

Ａ．�東遠地区聖苑は菊川市と掛
川市の人口動態や死亡率な
どを勘案して造られたもの
であり、施設に余裕がある
訳ではありません。地理的
にも、御前崎地区からは片
道１時間近く移動時間がか
かるため、仲間入りは非常

に困難であると考えます。
Ｑ．�人口減少が進んでいる時代

だからこそ近隣市と仲良く
し、公共施設の共有化を図
る必要があるのでは？

Ａ．�近隣市と協力し合うことは
当然のことです。火葬場の
単独設置は牧之原市とのけ
んか別れではなく、長年の
協議の結果です。

Ｑ．�候補地検討委員会は、権限
を与えられた機関か？

Ａ．�候補地検討委員会が候補地
を決める訳ではありません。
候補地は、委員会の報告書
の内容に沿って市長が選定
します。
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照　会　健康づくり課健康増進係　☎０５３７�１１２３

照　会　こども未来課母子保健係　☎０５３７�６６６６

　市では、住民の皆さんが生涯を通じて健康に過
ごすことができるよう、地域での健康づくりに力
を入れています。その健康づくりのお手伝いをさ
せていただくため、保健師・管理栄養士が皆さん
のところに伺い、「健康出前講座」を実施します。
　最近、健康面で気になることはありませんか？
講座内容は各団体で決めることができます。この
機会にぜひ、地域の仲間と一緒に健康について学
びましょう。お気軽にお問い合わせ・お申し込み
ください。

●健康出前講座
対　　象　御前崎市に住んでいる人
会　　場　各団体で準備してください
費　　用　無料
講座内容　健康づくり、糖尿病や高血圧の予防、メ

タボ改善のコツ、検診結果の見方、健
康な食生活、スポーツ栄養、元気な身
体づくり、試合前の食事　など
�その他の内容についてもご相談くださ
い。夜間もお受けいたします。

申 込 み　講座希望日の１カ月前までに照会先へ
お電話いただくか、健康づくり課窓口
へ直接お申し込みください。

健康出前講座を開催してみませんか
保健師・管理栄養士が伺います！

　７月下旬から関東地方を中心に風しんの患者が増えています。風しんの最も怖い点は、妊娠初期の女性
が感染すると、生まれてくる赤ちゃんが「先天性風疹症候群」という病気にかかる可能性があることです。
●風しんとは？
　感染経路：風しんウイルスに感染した人の咳

せき

やくしゃみ、会話などで飛び散る飛
し ぶ き

沫を介し感染します。
　症�　　状：�感染すると約２～３週間後に発熱や発疹、首や耳の後ろのリンパ節が腫れます。発疹が出る

２～３日前から発疹が出た後の５日程度まで感染力があります。
●風しんの感染を防ぐには？
・母子健康手帳の予防接種歴＆抗体検査で抗体を持っているか確認
　�　�県では風しんの抗体検査に対する助成があります。対象者は、県内に住所がある妊娠を希望する女性
および同居者、抗体価が低い妊婦の同居者（いずれも抗体検査歴、風しんワクチン接種歴、風しん既往
歴のある人は除く）です。詳しくは、県ホームページでご確認ください。

・抗体を持っていない場合は予防接種を検討
　�　�１歳児（第１期）と小学校入学前１年間（第２期）は、麻しん風しん混合ワクチン（ＭＲ）の予防接種を受
けましょう。市では妊婦への感染を防ぐため、予防接種費用を助成しています。対象者は、市内に住所
があり、風しん予防接種を受けたことがない、または接種不明、抗体検査により抗体がない人のうち、
妊娠を希望する女性および配偶者、妊婦の同居家族です（妊婦は風しんの予防接種を受けられません）。
詳しくは照会先へお問い合わせください。

「風しん注意報」発令中です
～持っていますか？抗体～
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ア
ジ
ア
大
会
優
勝
の
快
挙

８
月
18
日
か
ら
９
月
２
日
に
か

け
て
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
開
催
さ
れ

た
ア
ジ
ア
大
会
。
今
大
会
か
ら
空

を
舞
台
に
、
パ
ラ
グ
ラ
イ
デ
ィ
ン

グ
競
技
が
初
め
て
採
用
さ
れ
た
。

市
内
在
住
の
葊
川
靖
晃
さ
ん
は

同
競
技
に
出
場
。
長
距
離
飛
行
で

ゴ
ー
ル
に
到
達
す
る
タ
イ
ム
を
競

う
、
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
男
子
団

体
を
制
し
、
見
事
、
初
代
金
メ
ダ

リ
ス
ト
に
輝
い
た
。

接
戦
で
緊
張
し
た
と
い
う
葊
川

さ
ん
。
こ
の
快
挙
に「
初
め
か
ら

ア
ジ
ア
最
強
を
目
指
し
て
い
た
の

で
ほ
っ
と
し
た
。
君
が
代
を
歌
う

こ
と
が
で
き
た
」
と
声
を
弾
ま
せ

る
。
共
に
金
メ
ダ
ル
を
手
に
し
た

の
は
４
人
の
仲
間
。
普
段
は
手
ご

わ
い
ラ
イ
バ
ル
だ
が
、
仲
間
と
な

る
と
心
強
い
。
妻
の
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
と
２
人
の
小
さ
な
子
ど
も
の
存

在
も
大
き
な
支
え
だ
っ
た
。

空
を
飛
び
た
い
と
い
う
夢

も
と
も
と
ウ
ィ
ン
ド
サ
ー
フ
ィ

ン
を
し
て
い
た
葊
川
さ
ん
。「
い
つ

か
空
を
飛
ん
で
み
た
い
」
と
い
う

夢
を
か
な
え
る
べ
く
、
12
年
前
に

パ
ラ
グ
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
教
室
に
所

属
し
た
。
安
定
し
た
強
風
と
海
が

見
え
る
場
所
を
求
め
て
、
こ
こ
御

前
崎
市
へ
移
り
住
む
。
天
気
の
良

い
日
に
は
自
宅
の
庭
を
拠
点
に
海

へ
と
向
か
っ
て
飛
び
立
ち
、
練
習

を
重
ね
る
。
時
折
、２
歳
の
長
女

と
２
人
乗
り
で
飛
ぶ
こ
と
も
あ
る

と
い
う
。

パ
ラ
グ
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
の
魅
力

は「
空
に
行
け
る
こ
と
。
普
段
は

見
ら
れ
な
い
景
色
を
見
る
の
は
と

て
も
新
鮮
」
と
語
っ
た
。
飛
ん
で

い
る
間
は
風
の
向
き
、
雲
、
地
形

を
見
て
、
上
昇
気
流
が
ど
の
あ
た

り
で
発
生
す
る
か
予
測
す
る
。「
い

く
ら
練
習
し
て
も
空
気
は
や
は
り

目
に
見
え
な
い
。
風
を
読
む
こ
と

は
難
し
い
が
奥
が
深
く
、
そ
れ
が

ま
た
お
も
し
ろ
い
」と
続
け
た
。

次
な
る
目
標
は
世
界
一

競
技
に
参
加
し
始
め
た
の
は
10

年
前
。
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
団
体

で
ア
ジ
ア
を
制
す
ま
で
に
上
り
詰

め
た
。
首
に
提
げ
た
金
メ
ダ
ル
は

ず
っ
し
り
と
重
い
。

「
パ
ラ
グ
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
を
始

め
た
と
き
か
ら
目
標
は
世
界
チ
ャ

ン
ピ
オ
ン
。
次
は
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
か
、
世
界
選
手
権
で
優
勝
し
た

い
」
と
、
今
後
も
さ
ら
な
る
高
み

を
目
指
し
て
意
欲
を
燃
や
す
葊
川

さ
ん
。
近
く
世
界
一
の
称
号
を
手

に
し
、
再
び
御
前
崎
市
民
に
希
望

を
届
け
て
く
れ
る
だ
ろ
う
。

ひろかわ　よしあき（大山区・44）
第18回アジア競技大会でパラグライ
ディング競技に出場。クロスカントリー
男子団体で金メダルを獲得した。ネット
フラワーズ所属。

葊
ひ ろ か わ

川 靖
よ し あ き

晃 さん

アジア大会パラグライディング金メダリスト
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INFORMATION 情報掲示板

11月・12月は、税の滞納整理強化月間です
期限内納付が困難な場合は、早めにご相談ください

【納税は私たちの義務です】
　税金は、教育や福祉、防災、道路や水道の整備・補
修など、私たちが安心して健康に暮らせる環境づくり
の重要な財源です。税金の滞納は住民サービスに支障
を来すことにつながるとともに、納期限内に納税して
いる人との公平性を欠くことにもなります。
　このため11月から12月までの２カ月間を県下一斉
「滞納整理強化月間」として徴収強化に取り組みます。

【税金の納め忘れはありませんか】
　�市では、支払い能力があるのに納付がない滞納者に
対して、財産の差し押さえなどの滞納処分を実施して
います。
〇税金を滞納すると延滞金がかかります
　�　�税金を納期限内に納めなかった場合、完納するま
での間、年8.9㌫（平成30年の場合。ただし、納期
限後１カ月は2.6㌫）の延滞金がかかります。

〇税金を納めなければ財産を差し押さえます
　�　�納期限内に税金が完納されなければ、督促状を発
送します。それでも納付や連絡がない場合は、催告
書を送付するのと同時に、預金や給料、不動産など
の財産を調査し、財産が確認されれば、差し押さえ
ます。差し押さえた財産は、取り立てや公売により
換価（換金）し、滞納金などに充当します。

【納税相談（税務課窓口）】
　期限内納付や滞納額の一括
納付が困難な場合は、早めに
照会先へご相談ください。
・平日　８時15分～17時
・毎週火曜日は19時まで

照　会　税務課収納推進室
　☎０５３７�１１７４

女性に対する暴力の相談窓口
一人で悩まず、相談の一歩を踏み出しませんか

　夫やパートナーからの暴力や性犯罪、セクシュア
ルハラスメントなどの暴力は、女性の人権を侵害す
る決して許されない行為です。
　市には女性の悩みを気軽に相談できる女性相談員
がいます。相談を希望する人は市女性相談専用ダイ
ヤルへお電話ください。
相談日　月・水曜の９時～17時（祝日は除く）
市女性相談専用ダイヤル　☎０５３７�８７３０
　11月は「全国一斉『女性の人権ホットライン』強化
週間」と「女性に対する暴力をなくす運動」が実施さ
れます。女性の人権でお困りの人はお電話ください。
〇「女性の人権ホットライン」強化週間
期　間　11月12日㈪～11月18日㈰
　８時30分～19時（土・日曜日は10時～17時）
　※�強化週間以外の期間は平日８時30分～17時15分
相談ナビダイヤル　☎０５７０（０７０）８１０
主�　催　静岡地方法務局、静岡県人権擁護委員連合会
〇「女性に対する暴力をなくす運動」期間
期　間　11月12日㈪～11月25日㈰

照　会　福祉課　☎０５３７�１１２１

　次の期間中、県内では狩猟が解禁されます。狩猟
者は、わな、猟銃、網を使用して狩猟します。作業
やハイキング、山菜摘みなどで山林に入る場合はご
留意ください。
期　間　11月１日㈭～３月15日㈮
・�狩猟者が視認しやすいよう、目立つ色の服装を心
がける（シカのお尻と同色の白色や迷彩色は、狩猟
者に誤認される恐れがあるため避けてください）。
・�ラジオや鈴など音が鳴るものを携帯する、声を出
して歩くなどし、自分の存在を周囲に知らせるよ
う心がける。
・�獣道にわなが設置されてい
る場合があるため通常の山
道から奥にはできるだけ入
らない。
・�わな設置場所付近には、設
置者の氏名などが記載され
た標識があるため、標識を
見かけたら近づかない。

照　会　農林水産課　☎０５３７�１１２５

県内山林で狩猟が始まります
ハイキングなどで山林に入る場合は注意

▲パープルリボン
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人　口 32,850（－25）
男　 16,662（－13）
女　 16,188（－12）
世帯数 12,112（－３）

（平成30年９月末日現在の速報値）

松林久
きゅうじ

次さん（上岬区）のブ
ドウ園で９月13日、白羽保
育園年長園児約20人がブド
ウ狩りを体験しました。松林
さんの厚意で毎年実施されて
います。園児はメロンより甘
い糖度18度の巨峰を袋いっ
ぱい収穫。「甘い」、「おいしい」
ととびきりの笑顔を見せ、夢
中で頬張りました。

　台風24号の被害は大丈夫
でしたか？家やビニールハウ
スに被害があったお宅もある
と思います。わが家は幸い大
きな被害はありませんでした
が、３日間の停電…お湯を沸
かして非常食を食べました。
こんな時、温かいご飯は安心
しますね。そして、信号がつ
いていなくても譲り合って走
る車に感動しました！電気が
24時間３６５日供給されて
いることにあらためて感謝し
た数日間でした。この機会に
家庭の備えを見直してみま
しょう。９月号参照です！�Ｙ

特定健診・健康診査の�
受診はお済みですか？
　市国民健康保険に加入している
40歳から74歳までの人や、75歳
以上の後期高齢者医療保険に加入
している人で、まだ特定健診・健
康診査を受けていない人は、ぜひ
受診してください。
照　会　市民課国保年金係
　☎０５３７�１１７１

県内の最低賃金が改正�
10月から８５８円 /ｈ
　静岡県内の事業所で働く全ての
労働者（パート・アルバイト含む）
に適用される「静岡県最低賃金」
が改正され、10月３日から時間額
８５８円になりました。なお、特
定の産業には特定産業別最低賃金
が定められています。
照　会　静岡県労働局賃金室
　☎０５４（２５４）６３１５

病院祭が第10回の節目
リウマチ相談室初開催
　「ふれ愛、ささえ愛」をテーマ
に第10回病院祭を開催します。
日　時　10月27日㈯
　　　　10時30分～14時30分
場　所　市立御前崎総合病院
内�　容　市民公開講座、リウマチ
相談室、肩こり予防体操教室、
コスモスコンサート、クイズラ
リー、イベント出店など

照　会　市立御前崎総合病院
　☎０５３７�８５１１

市民公開講座は目の話
病院祭に合わせて開催
　浜松医科大学眼科学教授であり
市立御前崎総合病院非常勤眼科医
師の堀田喜

よしひろ

裕先生を講師に、市民

公開講座を実施します。
日　時　10月27日㈯　13時開場
　13時30分開演
場　所　市立御前崎総合病院２階講堂
内�　容　「いつまでもよく見える
ために～加齢から目を守るため
の工夫～」

照　会　市立御前崎総合病院
　☎０５３７�８５１１

募　集 
invite information

浜岡保育園の民営化に�
伴い保育士を追加募集
　浜岡保育園民営化に備え、31年
度採用保育士を追加募集します。
就労場所　（福）やまもも福祉会�高松保育園
募集人員　３人程度
受験資格　有資格者または資格取
得見込みの人　※経験者歓迎

募集地域　御前崎市、菊川市、掛
川市、牧之原市在住の人

試験日　11月18日㈰
募集期間　10月15日㈪～11月10日㈯
応�募方法　電話連絡後、募集要項
を受け取りに来園してください

照　会　（福）やまもも福祉会
　高松保育園園長：一色
　☎０５３７�７８７８

東海アクシス看護専門
学校来年度入学生募集
　平成31年度一般入学試験を実
施します。
募集人数　看護学科男女30人程度
出願期間　12月３日㈪～18日㈫
　17時必着
試験日程　平成31年１月10日㈭、
22日㈫
※願書は学校窓口で配布します。
詳細はお問い合わせください

照　会　東海アクシス看護専門学校
　☎０５３８�８１１１
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お知らせ 
information

大規模災害後どうなる
講演会で詳しく学ぼう
　県弁護士会所属の永野海先生を
招き、東日本大震災で残った課題、
御前崎市で大規模地震が発生した
後の対処方法などを弁護士の視点
から講話していただきます。
日　時　11月７日㈬�19時～20時30分
場　所　御前崎市民会館
照　会　危機管理課
　☎０５３７�１１１９

ほめる達人を目指そう�
こころの講演会を開催
　日本ほめる達人協会特別認定講
師、産業カウンセラーなどとして
活躍している武藤隆

たかゆき

是先生による
「ほめ達！コミュニケーションの
コツを身につけよう」をテーマに
講演会を開催します。心の健康を
保つ方法を身に付けましょう。
日　時　11月10日㈯　13時30分～15時
会　場　研修センター２階大研修室
申込み・照会　福祉課障がい支援係
　☎０５３７�１１２１

原子力災害に備えよう
安定ヨウ素剤追加配布
　原子力災害に備え安定ヨウ素剤
を追加配布します。服用や使用に
関する説明会も実施します。
対象者　市内在住で、まだ安定ヨ
　ウ素剤を受け取っていない人
持ち物　整理券、記入済みチェッ
　クシート、服用中の薬の名前が
　分かるもの
日　時　11月10日㈯　14時～18時30分
場　所　白羽小学校体育館
照　会　危機管理課
　☎０５３７�１１１９

市税・県税夜間相談会�
ポルトガル語通訳配置
　市税�（住民税・国民健康保険税
など）、県税（自動車税など）の納
税相談会を開催します。納税が困
難な場合など、ぜひご相談くださ
い。納付もできます。
日　時　11月13日㈫　17時～19時
場　所　税務課
照　会　【市税】税務課収納推進室
　　☎０５３７�１１７４
　【県税】静岡県磐田財務事務所納税課
　　☎０５３８�２２１７

ホンマでっか !? ＴＶで�
おなじみ池田先生講演
　生物学者の池田清彦先生を講師
に、「やがて消えゆく我が身なら～
生きにくい世の中を、快適に過ご
すヒント～」と題した講演会を開
催します。
日　時　11月13日㈫　18時開場
　18時30分開演
場　所　菊川市文化会館アエル
入場料　無料�※整理券が必要です
【整理券配布】
日　時　10月22日㈪　９時～
配布・照会　商工観光課
　☎０５３７�１１３５

静岡県内の親子大集合
応援フェスタを開催！
　子育てに役立つブースやステー
ジが盛りだくさん。親子で楽しめ
る催しもいっぱいのイベントで
す。ぜひご来場ください。
日　時　11月15日㈭　10時～16時
場　所　アクトシティ浜松　展示
イベントホール

内　容　おもちゃ工作、人形劇、
リトミック、栄養士による食育
相談、育児用品の悩み相談、手
作り雑貨の販売など

※�詳しくは静岡県子育て支援ポー
タルサイト「ふじさんっこ☆子
育てナビ」をご覧ください。

照　会　県健康福祉部こども未来課
　☎０５４（２２１）３５４６

「市民後見人」養成講座
事前説明会実施します
　認知症などにより判断が困難な
人の生活を支援する「市民後見人」
の養成講座の開催にあたり、市民
後見人の役割や養成講座の説明会
を実施します。事前説明会への参
加は、養成講座受講要件の一つで
す。受講には申し込みが必要です。
日　時　12月６日㈭
　第１回　10時～12時
　第２回　14時～16時
場　所　菊川市総合保健福祉セン
タープラザけやき（菊川市半済
１８６５）

申込み・照会　高齢者支援課　地域
包括支援センター

　☎０５３７�１１６７

インフルエンザに備え�
流行する前に予防接種
対　象　65歳以上の人、60～64
歳で身体障害者手帳１級（心臓、
腎臓、呼吸器など）に該当する人

自己負担金　1,500円
接種期限　平成31年１月31日㈭
※希望者は医療機関に予約の上、
予診票を持参し接種してくださ
い。予診票は各公民館、市役所、
支所、社会福祉協議会（なごみ）、
各医療機関に置いてあります。

照　会　健康づくり課
　☎０５３７�１１２３

11月は児童虐待防止推進月間
虐待かもと思ったら

☎１８９へ
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アンチョビ�� �３枚
にんにく�� �１かけ
オリーブ油�� �大さじ１
生クリーム�� �１００cc
かたくり粉�� �小さじ１/２
塩コショウ�� �少々
お好みの野菜

材料（４人分）

▶１人分=139kcal

1アンチョビはたたいて細かくす
る。にんにくはみじん切りにする。

2鍋を中火にかけ、オリーブ油を熱
し、にんにくを焦がさないように
炒める。香りが出たら、アンチョ
ビを加えて軽く炒める。

32に生クリームを加えて混ぜる。
4同量の水で溶いたかたくり粉を加
えてとろみをつける。塩コショウ
で味を調え、器に入れる。

5カットした野菜をソースにディッ
プして食べる。

普段の食事に

“野菜プラス 1
皿”

秋野菜のバーニ
ャカウダ

10

村
むらまつ

松由
ゆ の

望ちゃん２歳
（朝比奈原）

大
おおいし

石梨
り の

乃ちゃん２歳
（大山区）

西
に し お

尾竜
りゅうたろう

太郎くん２歳
（新谷区）

澤
さわいり

入楓
か の

乃ちゃん３歳
（本町）

大
おおすみ

澄 仁
じん

くん１歳
（上岬区）

澤
さわいり

入蒼
あ お と

十くん１歳
（本町）

澤
さわいり

入晴
は の ん

音ちゃん１歳
（大山区）

かわいい笑顔を募集します。
対 象：12月 生 ま れ の １ 歳 ～ 
３歳児で、本コーナーへ掲載
されたことのない子
申込期間：11月５日㈪、６日
㈫の２日間、８時15分～17時
（最大８枠。先着順）
◆申込先：総務課
  ☎０５３７�１１３２

このコーナーはケーブルテレビでも放送されます。

吉
よ し の

野 司
つかさ

くん３歳
（塩原）
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