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イチゴ �  ３個
８枚切食パン �  １枚
砂糖 �  適量
ホイップクリーム �  20㌘
粉砂糖 �  少々

★市内では、紅ほっぺ、きら
ぴ香、章姫、かおり野、おい
C ベリーの５品種が作られて
います！

材料（１人分）�　　=269kcal
1食パンを麺棒などで薄く伸ばし、

砂糖を満遍なくまぶしてトース
ターでこんがり焼く。耳を切り落
とし、３等分に切り、冷ます。
2イチゴはへたを取り、３等分にす

る。1の食パン２枚に切ったイチ
ゴを三つずつのせ、さらにホイッ
プクリームを塗る。
32の食パンを重ね、一番上に残り

の食パンをのせる。粉砂糖をふり、
イチゴを飾る。

御前崎産いちご
で
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かわいい笑顔を募集します。

対象：６月生まれ
の １ 歳 ～ 

３歳児で、本コーナーへ掲載

されたことのない子

申込期間：５月７日㈫、８日

㈬の２日間、８時15
分～17時

（最大８枠。先着順
）

◆申込先：市役所総務
課
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“御前崎をたべ
よう！”
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親子で一緒に
  作れて楽しい！


