
 
 
 
 
 
 
 

体を動かして遊ぶ楽しさを！！ 
 朝夕は随分と涼しくなりました。日中も秋風を感じて心地よく過ごせる日が増えて

きました。幼稚園では、夏の生活で蓄えた力を、運動遊びにつなげ体を使って遊

び楽しさを味わってほしいと考えてきました。 

 年少さん・・玄関前の水遊び場や砂場で夏の遊びをたっぷり楽しみ、暑さに負け

ない体になりました。毎日繰り返すあそびでいろいろなことが上手になってきました。

滑り台、自転車乗り・タイヤとび・等一人でも楽しんでできるようになってきました。運

動機能の発達は自主性を引き出し、園庭で音楽が聞こえてくると園庭に飛び出してきて、思い思いの場所

で曲に合わせて踊っています。先生のそばがいい子、お兄さんお姉さんのそばで踊る子、みんなから少し

離れて楽しそうに見ている子、放送が聞こえてくるスピーカーに向かって踊っている子・・・体が弾んでいる年

少さんです。園で心も体もリラックスして過ごせるようになり、楽しい遊びをその子なりのペースで蓄えている

ことがわかります。ただいま、保育参加会、実施中！！クラスのお友達のお家の方に一緒に遊んでもらい嬉

しさがいっぱいになっています。年中さん・年長さんの刺激ある遊びのお客さんになったり、真似してみようと

したり、全てが初めてで嬉しそうです。「嬉しさを自信に」 の年少児です。 

 年中さん・・・できる自分・できない自分・やってみたい自分・思うようにできなかった自分いろいろな自分が

見えてきた年中さん。運動会の楽しさは何となくわかっていて、年長さんの竹馬やリズム練習に関心をもって

見ています。そして、友だちと一緒の楽しさをもっと楽しみたいと、誘ったり誘われたり、仲間になったり、自然

に集まっていたり、・・・「なにか楽しそうなことがあると、何？何？と集まってきます。いろいろなことに興味が

広がっています。みんなでやる喜びが大きく膨らむように、運動会では、みんなで「バルーン」に挑戦中！！

大きな布を大勢で持って操作するバルーンはみんなで技を成功するために一人一人が頑張るという意識の

芽生えにつながっています。 

 年長さん・・・体をもっともっと動かしたい。年長児としての誇りを胸に、目指したい自分に向かって、 

自分の気持ち丸出しで、全力で取り組み、ひとり一人に「竹馬物語」が生まれています。竹馬は「できないこ

とができるようになる」それだけではありません。友だちの励まし、先生の叱咤激励、心の葛藤、繰り返し頑張

ること、毎日続けること、おなじあそびに取り組んだ仲間意識、もちろん体の動き

も巧みになっています。できなかった竹馬が「アッできたかも💛」と感じた瞬間

はきっと忘れないことでしょう。この輝く瞬間が、子どもたちの次の大きな力につ

ながります。ひとり一人の持ち味を出しながら仲間との遊びを存分に楽しんでい

る年長さんです。 

１０月も楽しいことがいっぱいです。 
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☆津波避難訓練 

大変痛ましい事故が発生しました。園における安全管理の再徹底に向け、危機管理マニュ

アルの確認・見直し・行動のチェックなどを行いました。毎日起こることのヒヤリハットの報告・改

善も日々大切なことを話し合いました。本日の避難訓練は全園児で浜岡

中学校まで津波避難訓練をしてきました。年少さんは、初めて浜中までの

避難訓練でしたが、保育参加会のお家の人達の応援も助かりました。無

事行ってきました。 

 

☆絵本貸出   

毎週木曜日    預かり保育昇降口ホールで貸し出ししています。 

お迎えの時絵本バックを持ってきてください。２冊借りることができます。 

 

 ☆絵本読み聞かせ  

  １０月６日（木） 年長     １０月１３日（木）年中     １０月２０（木） 年少    

 

 ☆年長児・就学時健康診断     １０月１２日（水） 

 受付時間に間に合うように、お迎えに来てください。  １２時３０分から降園準備を

して待っています。 

 

☆環境整備 欠席者  １０月１３日（木）または１４日（金）園庭の草取りをお願いします。  

１２時３０分に園庭に集まって下さい。 

 

☆運動会 

１０月１８日（火） （８時３０分～  年少）   （１０時１５分～  年中・年長） 

 （詳しくは、９月２７日（火）配布の別紙おたよりをご覧ください。） 

 

☆ 園外保育  １０月２７日（木）年長児 高松緑の森公園 

   １０月２８日（金）年少児 比木 筬川公園・年中児 あらさわ公園 

         （２日間とも給食あります） 

    ※１０月３１日（月）は🍙おにぎり弁当です。 

 

 

 

☆ リサイクルにご協力を！！ 

リサイクル活動の収益金で劇団の公演を幼稚園で行

い、子どもたちに観劇の楽しさを経験させてあげた

いと考えています。アルミ缶・雑紙・段ボールなど

いつでも集めていますので持ってきてください。 

うさぎ小屋横の雑庫に入れてください。 

 

 

 

 

 


