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LET’S RUN 駅伝走ろうぜ！
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お問合せ
お申込み

☎0537-29-8735

市ホームページ

何か運動したいと思って
いる方、まずは一緒に
グラウンドで体を動かし
ましょう！

事前申込み不要！
誰でも参加可

身体を動かすことが好き！
一緒に走る仲間をつくりたい！

市の代表として大会に出たい！
楽しく、気持ちよく、速く走ってみたい！

そんな方はお気軽にご参加ください。
運営に協力していただける方も募集しています。

会場等、詳細は
こちらから

7日,14日,21日,28日

5月の毎週水曜日 19時から

御前崎市駅伝練習会

令和7年6月4日より

浜岡総合運動場陸上競技場
をメイン会場に19時〜21時
まで行います。
小学4年生以上であれば誰
でも参加できます。練習は
御前崎市運営スタッフが指
導いたします。

毎週水曜日に開催

ラ ン ニ ン グ 体 験 教 室

詳細はこちら
からチェック

【御前崎市チーム】
大橋昌弘 監督

（株式会社中部プラントサービス）

（ 7日,21日は「浜岡総合運動場 陸上競技場」14日,28日は「御前崎運動場」で実施予定です。）

長距離が苦手でも大丈夫！
今よりも体力をつけたい方も大歓迎！

【参加申込はこちらから！】
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